o0 Vybor klubu dlichodci v Solnici zve své cleny
_ na t¥idilny kurz
== (10.2.,24.2. 2 10.3.)

Tréninku pameti

Vsichni zapominame: mladi i starsSi. MGZzeme se tomu branit
za pomoci zabavnych cvi¢eni, her, povidani, aktivit a tréninku.

Toto vse si mliZete vyzkouset pfti setkani s pani
Mgr. Alenou Naimanovou
v utery 10. 2. 2026 od 14 hod. v nasi klubovné.
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Nezapomente si tuzku a poznamkovy blok.




