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SNY NA DOSAH

Realizujte své sny s nami!

o SEKANI ZAHRAD « SEKANI A UKLID DRIVI »
o VYKLIZECI PRACE « ODVOZ « FYZICKA POMOC ¢
o KACENI STROMU ¢ NATIRANI PLOTU A DALSICH POVRCHU e
e SERVIS VOZU NA KLIC « CHOD DOMACNOSTI (LADENI TV,
POMOC PRI VYBERU A NAKUPU NA INTERNETU, ATD.) e

A MNOHO DALSIHO PODLE VASICH POTREB!
STACI NAM ZAVOLAT A DOMLUVIME SE.

W\ 722723721

@ cancara@snynadosah.cz

K3 @snynadosah

Cancara

Menime .sny varealitu
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VoD

Mésto
Solnice

Vazeni spoluobéané,

obchvat, nejdtlezitéjsi stavba Solnice, byl
zahgjen zachrannym archeologickym vy-
zkumem, ktery provadé&ji odborni pracov-
nici Filozofické fakulty Univerzity Hradec
Kralové ve spolupraci s Mgr. Martinou
Bekovou, archeolozkou Muzea a galerie
Orlickych hor v Rychnové nad Knéznou.
Prozatim byla v trase stavby zdokumento-
vana pritomnost rybnika a ziskany detek-
torové nalezy militarii z let 1758 a 1866.
Jak prokazuje pfilozeny nakres, jednalo se
o oblibenou lokalitu pro vojenska lezeni se
strategickou polohou, umoznujici kon-
trolu Sirokého okoli. Tolik historické
okénko. Dalsi prib¢h stavby bude jiz jen
Zhava soucasnost, ktera vsak poznamena
zasadnim zptsobem podobu celého mésta
v nasledujicich letech.

Soubézné probiha modernizace a rozsireni
Cisti¢ky odpadnich vod v hodnoté bezmala
30 mil. K&. Po komplikovanych jednanich
se podatilo zajistit pIné financovani z pro-
stfedkt primyslové z6ny a tim bylo dosa-
Zeno vyznamné uspory penéz méstského
rozpodtu a zprostiedkované i udrzeni sta-
vajici urovné stoéného.

z6ny. Proto bych chtél zavérem podékovat
za zajem solnickych obéanl o exkurzi
k ,Mohyle“, kterou poradali Ing. arch. Jana
Motyc¢kova, Ing. Pavlina Kozakova a
Ing. arch. Vaclav Novak, jako tvirci kon-
cepéni studie prirodni lokality ,,U Mohyly“.

Spoleéné zde ptipravujeme pékny kout
Solnice.

Pfeji prijemné a sluneéné jaro.

// _— Ing. Jan Hostinsky
4; L @‘4) starosta
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TRIKRALOVA SBIRKA

Mésto
Solnice

TRIKRALOVA SBIRKA 2015

Kazda korunda

pomaha
TR

Podckovani za vytézek Trikralové sbirky
z 11. 1. 2025 v Solnici a Jestéticich
Vybrano celkem: 69.847,- K¢

Solnice: 58.823,- K¢

Jestétice: 11.024,- Ké

Oblastni Charita Rychnov nad Knéznou
vyuzije vynos nasledujicim zptisobem:
Podpora konkrétnich osob v nouzi:

Pomoc konkrétnim lidem, ktefi se dostali
do finan¢ni nouze, pomoc se poskytuje na
zakladé doporuéenti socialnich pracovnikl
nebo pracovniki obci. V predeslém roce
byla pomoc poskytnuta maminkam s dét-
mi, seniorim v nouzi nebo na $kolni obédy
détem.

VWmeéna vytahu ve Staciondri sv. Frantiska:
Vyména poruchového vytahu za vytah pro-
tipozarné evakuaéni. Vytah bude slouzit
pro klienty stacionare, kterymi jsou seniofi
a osoby se zdravotnim nebo mentalnim po-
stizenim. Vytah bude mit nové nastupisté
primo do zahrady, kde se za pfiznivého po-
Casi vytvari program pro klienty.

Mimovddné situace:
Kryti naklad@ vzniklych pfi odstranovani
nasledkd povodni, pozard apod.

Ndkup aut pro terénni odlehcovaci sluzbu:
Auta budou slouzit terénnim pracovni-
kdm, ktefi jezdi za seniory do domacnosti.
Nakup 2 vozidel umozni rozsitit kapacitu
sluzby o dalsich 6 klientd v okrese RK.

Dar na humanitdrni projekty v zahranici:
Projekty v Indii, vystavba nové skoly a pod-
pora mladych lidi ke studiu.

D¢kuji jménem naseho mésta vsem dob-
rovolnikiim zapojenym do této kazdo-
roéni akce v ivodu roku, tj. vedoucim
skupinek, kolednikiim, spolku solnic-
kych Zen za pripravu obéerstveni pro ko-
ledniky.

Zvlastni podékovani patfi p. Pharm.Dr.
Zlaté Novotné za koordinaéni prace pfi
realizaci celé sbirky. Samoziejmé dékuji
véem darcim. VSichni spoleéné tak za-
hajili novy rok dobrym skutkem, ktery
prinasi radost a poZehnani do nasich do-
movtl.

Mgr. Stanislava Klengelovd
Tajemnice MéU

Upozornéni na bliZici se splatnost mistnich poplatkd

Spravce poplatkd upozornuje drzitele psd, ktefi jesté nezaplatili mistni poplatek ze pst za rok 2025, aby tak co nejdfive uéinili.
Poplatek je splatny k 31. 3. 2025. Dale upozornujeme, zZe je téz nutné zaplatit mistni poplatek za obecni systém
odpadového hospodarstvi, ktery je splatny v pfipad¢ uhrazeni celoroéni ¢astky v terminu k 31. 3. 2025
a v pripadé¢ dvousplatkového rezimu v terminech k 31. 3. 2025 a dalsi splatnost je k 30. 9. 2025.

Dale informujeme vSechny obcany, kteti projevili zajem o potizeni kompostéru pres mésto Solnice,
Ze v tuto chvili vyhodnocujeme véechny parametry dotace a o dal$im postupu Vas budeme véas informovat.
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INFORMACE Z REDAKCE ZPRAVODAJE

Terénni odlehcovaci sluzby v Solnici

DOblastni charita
Rychnos nad Knitnou

Odtlehovaci wubby, laems tardnnl

Oblastni charita Rychnov nad Knéznou
oteviela nové vysilaci stredisko terén-
nich pracovniki a to na solnické adrese
Porici 870. Nékteri z Vas si prostory pro-
hlédli pri dnu otevienych dveri v patek
7. birezna 2025. Za navstévu dékujeme,
radi jsme vas vidéli a popovidali si. Ote-
viené dvere tady jsou kazdy vSsedni den
- od 7 do 14:30 hodin muzete prijit a
zeptat se na sluzby, které Oblastni cha-
rita nabizi.

Oblastni charita Rychnov nad Knéznou
poskytuje péci potfebnym lidem jiz vice,
nez 30 let. V poslednim obdobi registru-
jeme zvy$eny zajem o terénni formu posky-
tovani péce. Casto se setkavame s tim, Ze si
lidé nepreji opoustét svoje domovy a chtéji
mit zajisténou pééi pfimo doma. Rodinni
prislusnici mnohdy nemohou byt sou-
stavné pritomni, dojizdéji do zaméstnani
nebo maji sva vlastni zdravotni omezeni.
Situace se mnohdy zda jako tézko fesitelna.

Minuly rok jsme tuto poptavku vyslyseli
a tak doslo k rozsiteni nasi nabidky o te-
rénni odleh¢ovaci sluzbu. Odlehéeni - to
je pomoc pecujicim osobam, zpravidla ro-
dinnym pfislusnik@im, ktefi na pfechodnou
dobu potfebuji nabrat sily, aby v péci
o svého blizkého mohli dal pokracovat.
Nasi terénni pracovnici pfijedou za potieb-
nym seniorem piimo doml a pom@zou se
vsim, co bylo pfedem domluveno a co uz
sam nezvladne - s hygienou, prevlékanim,
presunem z lizka napt. ke stolu, uvafeni
kavy, podani stravy apod. Samozfejmosti je
i popovidani si, nabidka rdznych aktivizac-

nich ¢innosti, moznost prochazky v okoli
bydlisté. Vzdy dle domluveného rozvrhu
a také s ohledem na aktualni potfeby
a prani. Zvladneme pecovat i osoby, které
travi vétsinu dne na lGzku a je u nich nutné
predchazet rGznym komplikacim, napf.
prolezeninam. Zalezi nam na spokojenosti
osoby, které je péce poskytovana. Uéelem
této sluzby je udrzet seniora co mozna nej-
déle vjeho domacim prostredi, které dobte
zna a je mu v ném dobfe a zaroven poskyt-
nout pecujici osobé, zpravidla dceti nebo
synovi, prostor pro odpocinek. Sluzby jsou
poskytovany 12 hodin denné, v rozmezi
7:00 az 19:00 hodin, véetné statnich svatka
a vikendd.

Veskeré informace vam rada poskytne ve-
douci sluzby Zuzana Adamcova - osobni
schlzku je mozné domluvit telefonicky:
734764 060 nebo e-mailem: zuzana.adam-
cova@rk.hk.caritas.cz.

Od &ervence 2025 planujeme dalsi rozsi-
feni nasi nabidky a zahajeni poskytovani
sluzby Osobni asistence pro osoby od
18 let se zdravotnim postizenim a pro se-
niory. Osobni asistence nenahrazuje peco-
vatelskou sluzbu nebo terénni odlehéovaci
sluzbu, nebot poskytuje rozsahlejsi péci po
dobu i nékolika hodin denné. V ramci této
sluzby chceme i moznost dopravy a dopro-
vodu k 1ékafi, na arady, ndkupy apod.

Za prostory s ptilehlym parkovistém v Sol-
nici jsme moc radi. Tradi¢nim sidlem rych-
novské Charity je Stacionar sv. Frantiska,
ale pro terénni pracovniky je zasadni moz-
nost parkovani, coz v centru Rychnova nad
Knéznou jiz bylo obtizné. Hezké kancelare
v Solnici jsou také feSenim pro rostouci
pocet zaméstnancl. Budova Stacionare

76

sv. Frantiska neni ,,nafukovaci.
Kazdoro¢né v zafi se po celé republice slavi
Den Charity. Jiz nyni Vam mizZeme prozra-
dit, Ze v ,nasich® solnickych prostorach
planujeme akci pro vefejnost a o programu
vas budeme informovat v pribé¢hu léta.
Tésime se na setkani s vami.

Zuzana Adamcovd
a tym terénnich pracovnikii
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Podékovani z Domaciho hospice Setkani

etkant

Noc distojnosti upozornila na zranitelnost lidi s postiZenim v systému péce

Domaci hospic Setkani poskytuje na
Rychnovsku sluzby lidem na konci zi-
vota jiz dvanactym rokem. Spoleénost
Skoda Auto dlouhodobé podporuje nasi
éinnost a také letos jsme mohli navazat
na tuto dilezitou spolupraci.

Nadaéni fond Skoda Auto piispél nasemu
domacimu hospicijiz v pfedchozich letech
k zajisténi mobility hospice a na mzdy
zdravotnich sester. Také v letosnim roce
v podpore paliativni péce pokracuje a pfi-
spiva na rozsiteni terénnich sluzeb pro pe-
Cujici.

Diky dvéma schvalenym projektim jsme
ziskali finanéni prosttedky, které nam Cas-
te¢né pomohou zajistit mzdy zdravotnich
sester, ale noveé také rozsitit sluzby social-
nich pracovnikd, ktefi se v terénu vénuji
dlouhodobé pecujicim. Tato finanéni po-

moc nam umoznuje i nadale poskytovat
pohotovost 24 hodin denné, 365 dni
v roce, a byt tak oporou pecujicim rodinam
ve chvilich, kdy nas nejvice pottebuji. Dé-
kujeme!

V minulém roce se nas hospic stal také sou-
Casti Zaméstnaneckych sbirek, spole¢ného
projektu Skoda Auto a Odbort KOVO,
v jehoZ ramci maji sami zaméstnanci moz-
nost finanéné podpofit vybrané neziskové
organizace. Jsme moc radi, Ze patfime
mezi 10 vybranych organizaci a nas velky
dik patfi véem zaméstnanctim Skoda Auto,
ktefi se rozhodli v ramci zaméstnanecké
sbirky vénovat ¢astku pravé nasemu hos-
pici. Vasi podpory si nesmirné vazime a dé-
kujeme, Ze s nami pomahate pfinaset péci
a ulevu tam, kde je to opravdu potreba.

Domdci hospic Setkdni

@ (Centrum
()rion

NOC DUSTOINOSTI
7.1.2025

V noci ze 7. na 8. ledna prob¢hl jiz potreti
v Praze a na dalsich mistech Ceska pietni
akt ,,Noc dastojnosti“ na pamatku pani Do-
roty Sandorové, Zeny s intelektovym zne-
vyhodnénim, kterd byla zabita v lednu
2021 pracovnikem v jednom ze zafizeni
ustavniho typu. Cilem akce je predevsim
upozornit na zranitelnost lidi jako ona,
hledat cesty, jak jim pomoci a upozornit na
nutnost individualizované péce.

V Centru Orion, z.s. se k mySlence ,,Noci
distojnosti“ a jejimu naplnéni také hlasime
- anejsou to jen prazdna slova. Jiz vice nez
26 let se zabyvame podporou déti i dospé-

Iych osob se zdravotnim postizenim a také
peéujicich rodin. V Dlouhé Vsi u Rychnova
nad Knéznou jsme vybudovali kompletné
bezbariérové centrum, ve kterém nabizime
individualizované socialni sluzby vychaze-
jici z potteb klientt a jejich rodin a nové
i tréninkovy byt pro nacvik samostatnosti
pro osoby s tézkym postizenim.

Centrum Orion je poskytovatelem social-
nich sluzeb Osobni asistence a Centrum
dennich sluzeb, od ledna 2025 zahjilo po-
skytovanijiz tfeti socialni sluzby: Odborné
socialni poradenstvi, kterym pokryje cely
Kralovéhradecky kraj. Tuto sluzbu mazete
zcela zdarma vyuzit nejen, pokud jste
osoba s télesnym, mentalnim ¢i kombino-
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vanym postizenim, ale i jako pecujici.
Miuzeme Vam pomoci v orientaci napf.
v systému davek, ve vyhledani dalsich slu-
Zeb a moznosti pomoci ve vasem okoli, in-
struovat Vas ve specialné pedagogickych
pristupech i realizovat nacvik dovednosti
v pééi o osobu blizkou.

Mezi daldi inovativni sluzby, které Cen-
trum Orion nabizi, patfi homesharing, a to
jiz od roku 2021. Co je vlastné¢ homesha-

ring? Velmi struéné feceno: alternativni
forma pomoci pedujicim rodindm lidmi -
dobrovolniky z komunity, kde Ziji - tedy ni-
koliv prostfednictvim profesionalnich pe-
Covateld, asistentd. Hostitelem se pfitom
muize stat kdokoli z nas, stadi jen trocha
Casu, dobré vile a chuti pomoct tam, kde
to dava skute¢ny smysl. Peéujici rodiné tak
poskytne trochu ¢éasu k vydechnuti od
naro¢né péce. Vyznamnym piinosem ho-
mesharingu je rovnéz prilezitost, aby han-
dicapovana osoba vystoupila ze socialni
»bubliny®, ziskala nové zazitky, kontakty,
kamarady... Prosté $ance pfijit ,mezi lidi“
a zazit Gplné normalni véci - prochazku,
koupacku v bazénu, posezeni v cukrarné a
podobné. Tedy to, co je pro nékoho napro-
sta samozfejmost, ale pro jiného velika
vzacnost. Ano, pokud vam to pripada jako
maly pfispévek na cesté k distojnému Zzi-
votu, mate pravdu. A tim se vlastné vracime
k Gvodu ¢élanku, myslence ,Noci dastoj-
nosti“...

Chcete-li se 0 homesharingu nebo o dal-
sich aktivitach této organizace dovédét vic,
pfijdte si o ném povidat s Mirkou Cervin-
kovou, reditelkou Centra Orion a Ivou Pe-
chancovou, specialni pedagozkou. V nej-
blizsich dnech se s nimi muzete setkat

Pomahame zvladat Zivot s duSevnim onemocnénim

v ramci besed ,u kavy“ hned &tyrikrat:
4. tnora ve Studijni a védecké knihovné
v Hradci Kralové, 12. tnora v Méstské kni-
hovné v Novém Bydzov¢, 19. Gnora v Kni-
hovné mésta Hradec Kralové a 25. Gnora
v knihovné v Hostinném. Vesmés od
17 hodin. Srde¢né zveme!

www.centrum-orion.cz/homesharing

Za Centrum Orion: Jirka Raichl

Kdyz do Zivota vstoupi vazné dusevni one-
mocnéni, mize byt tézké najit cestu zpét
k béznému zZivotu. Pravé proto jsme tu my
— tym socialnich pracovnikd organizace
Péée o dusevni zdravi. Poskytujeme bez-
platnou podporu lidem star$im 16 let z ce-
1ého okresu Rychnov nad Knéznou, ktefi se
potykaji s vaznym dusevnim onemocné-
nim.

Jak?

e Jezdime k lidem domd nebo na jiné do-
mluvené misto, kde poskytujeme socialni
podporu.

e Pomahame se zvladanim kazdodennich
situaci — at uz jde o jednani na uradech,
hospodareni s financemi nebo zapojeni
do spole¢nosti.

e Pomahame zvladat projevy dusevniho
onemocnéni.

e Podporujeme nejen osoby, které se poty-
kaji s dusevnim onemocnénim, ale i jejich
rodiny.

Ctime jedineénost kazdého klienta a sna-
zime se vzdy najit takovou podporu, ktera
bude nejlépe odpovidat jeho potfebam.

“’4::;** \ PECE_ 5
| 539 ) o DUSEVNI
\." _/ zoRaAvi

T
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Spoluprace s nasim tymem vypada na-
priklad takto: Panu Z. je 71 let, cely zivot
zije sam a béhem jedné z jeho hospitalizaci
nas oslovila nemocnice, zda bychom mu
mohli nabidnout podporu pfi zvladani
jeho zavazného dusevniho onemocnéni.
Praveé kvali dusevnimu onemocnéni se oba-
val o svij zivot i ve vlastnim byté¢, kam se
schovaval pted okolim. Samozfejmé jsme
spolupraci neodmitli a zacali s panem Z.
navazovat kontakt. Behem asi ro¢ni spolu-
prace se podafilo (pro soubéh zavaznych

dusevnich i vaznych fyzickych onemoc-
néni) nastavit spolupraci mezi lékafi, Do-
maci péci, peCovatelskou sluzbou a obci.
Diky vzajemné spolupraci se podafilo sta-
bilizovat zdravotni stav natolik, Ze do$lo ke
zruseni potfebnosti pobytové sluzby. Kli-
ent nyni koneéné spi i vic nez 4 hodiny
denné, chodi dokonce do kavarny se svou
klicovou pracovnici, ale i sam ob¢as do re-
staurace na obéd. Citi se v bezpeli a
vdééné, Ze neni na tézkosti sam.

Sidlime na adrese:

Panska 1492, Rychnov nad Knéznou.
Pokud potfebujete pomoc, napiste nam
nebo zavolejte: pdz-rk@pdz.cz nebo
494 322 025. V kontaktni den: pondéli
9:00 — 16:00 hodin mtzete prijit i bez pred-
chozi domluvy.

Ozvéte se. Spole¢né najdeme cestu, jak zit
zZivot, ktery neovladaji projevy dusevniho
onemocnéni.

Vice informaci na www.pdz.cz.

Kastrace kocek a kocourd: Kli¢ k lepSimu Zivotu pro jejich majitele i pro celou obec

Pokud méate doma nekastrovanou kocku
nebo kocoura, prosim, ¢téte. Dozvite se,
jak jejich kastrace usnadni zivot Vam, ko¢-
kam i celé nasi obci.

Jen malokdo vi, ze ko&ky jsou v Ceské re-
publice dlouhodobé pfemnozené. V roce
2024 bylo odhadem 60 tisic ko¢ek bez do-
mova. Kazdy rok pfijmou utulky kolem
30ti tisic novych kotat. Kotata jsou do
utulkd prijimana ve zbidaéelém stavu, zra-
néni a nemocna. Ta, ktera se do Gtulkd a
depozit dostanou, tvofi jen zlomek skutec-
ného poctu kazdorocené narozenych ne-
chténych kotat. Ten zbytek hyne hlady,
pod koly aut nebo vlivem nemoci. I v na-
$em okoli se najdou lidé, kteti kotata topi.
Dopoustéji se tim tyrani zvifat a hrozi jim
trest odnéti svobody (§ 302 trestniho za-
koniku 40/2009 Sb.). I opusténi zvifete
s umyslem se ho zbavit, napf. hodit ho
cizim lidem do zahrady nebo v hor$im pfi-
padé nechat v lese, je trestny ¢in. Kastrace
je jediné fungujici feseni, které prispiva
k tomu, aby se vySe zminéné véci nedély.

Pro¢ je kastrace vyhodna pro majitele
kocek a kocoura?

Ekonomicky kastrace vychazi levnéji nez od-
bleseni a odéerveni jednoho vrhu Sesti kotat.
Kastrace je jednorazova investice, za kterou
zaplatite kolem 1500 K¢ za ko¢ku a 1000 K¢

za kocoura. Pfesné ceny Vam radi sdéli na
Vasi veteriné. Kastrovani kocoufi se neperou,
neznackuji a netoulaji se v ramci namluv.
Drzi se doma, takze nehrozi nebezpedi, ze je
na cesté za jejich milostnym dobrudruzstvim
srazi auto. Jak kocky, tak kocoufi si i po kas-
traci zachovavaji své pfirozené instinkty,
jako je lov mysi a drobnych hlodavct, coz
z nich stale déla skvélé lovce a uzite¢né po-
mocniky v domacnostech nebo na statcich.
Pokud nejsou prekrmovani levnymi granu-
lemi, netloustnou. Hlavnim benefitem vsak
jeto, Ze s kastraci iplné odpada stres spojeny
s hledanim novych domovd pro nechténé
vrhy kotat. Internet je plny inzeratt nabize-
jicich roztomila kotatka. Premlouvat kazdy
rok pratele a rodinu, aby si od Vas vzali kotg,
muze byt pékna otrava. Navic nikdy nemd-
Zete zajistit, Ze se zrovna Vase koté opravdu
dostalo do dobrych rukou. Odhadem kazdé
druhé kot¢ umira na podchlazeni nebo ne-
moci zpasobené nevhodnymi zivotnimi
podminkami u novych majiteld. V lepsim
pripadé konéi v Gtulku. Véfim, ze takovy
konec byste roztomilému kotatku Vasi kocky
neprali. A jestli je kastrace proti prirodé? Vy
také berete 1éky, pouzivate mobil nebo jez-
dite autem. Pro¢ nevyuzit modernich moz-
nosti, kdyz nam usnadni zivot?

Pro¢ je kastrace prospésna pro kocky
a kocoury?

Diky kastraci dochazi u kocourd k vyraz-
nému snizeni rizika rakoviny varlat. Kocky
se dozivaji vyssiho véku, protoze nejsou vy-
Cerpavany neustalymi porody. Kastrace je
jednoduchy zakrok, po kterém je mladé
zvife uz druhy den zcela bez omezeni.
Ochranny limec vétSinou neni nutny, stehy
se samy vstiebaji. Léky se mohou podat uz
béhem zakroku injekéné.

Pro¢ by méla mit obec zajem na kastraci
kocek?
Odchyt a péce o toulavé a bezprizorni
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ko&ky vyrazné zatézuji obecni rozpocet.
Nekontrolované mnozeni vede k pfemno-
zeni kocek, coz s sebou pfinasi hygienické
problémy, Sifeni nemoci a konflikty mezi
obyvateli. Obce, které podporuji programy
kastrace ko¢ek, mohou efektivné regulovat
jejich pocet, odlehéit preplnénym tatulkim
a zlepsit kvalitu zivota nejen téchto zvirat,
ale i obyvatel. Mnohé obce také nabizi pri-
speévky na kastrace nebo organizuji spolu-
praci s veterinafi. Zvladnuty kastraéni
program je lepsi vizitka obce nez hroma-
dici se prispévky na socialnich sitich, hle-
dajicich domov pro opusténé kocky.

Jak muizete prispét Vy?

Pokud jste majitelem kocky, zvazte jeji kas-
traci co nejdfive — idealné ve véku 5-6 mé-
sicd. Neni pravda, Ze by ko¢ka musela mit
alespon jednou za zivot kotata. Z fyziolo-
gického ani zdravotniho hlediska to pro ni
nema zadny vyznam. Kazdé takto ,vyro-
bené“ koté zabird misto jiné opusténé
koéce zivorici na ulici nebo v utulku.
Vsichni, kdo at uz védomé nebo nevédomé
mnozi ko¢ky, jsou zodpovédni za neutése-
nou ,,koCi¢i“ situaci, protoze davaji z rukou
nekastrovana zvirata, ktera se dale doneko-
ne¢na mnozi. Kastrace se tyka i kocoura.
Jeden kocour mize za sezonu oplodnit az
40 kocek. Ko¢ky mivaji kolem 6ti kotat
dvakrat do roka. Kolik budou mit za rok
kotat si vypo¢itejte sami. Pokud touzite po
kotatku, vezméte si néjaké z atulku. Nej-
blizsi je v Provodové Sonové a od jara do
podzimu maji opravdu $iroky vybér.
Kastrace pfinasi vyhody vSem. Majiteldm
Setfi Cas a penize, zviratdm poskytuje delsi
zivot alidem v obci pomaha s bezproblémo-
v&j$im souzitim. Pfijméme zodpovédnost,
zahodme vesnické povéry a vymluvy. VSichni
muzeme jit prikladem a dokazat, Ze to jde.

Irena Balcarovd
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MATERSKA SKOLA SOLNICE

Duben 2025
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ANAAAN-
MS SOLNICE

Jarni prispévek tentokrat za¢nu tim, co se
u nas odehravalo v prab¢hu zimy. Nékteré
nase projekty a akce jsou tradi¢ni a vyzkou-
$ené, jiné nové.

Leden jsme zahijili ,tfikralovym dnem®,
kdy détem ptiblizujeme podobu této tra-
dice v minulosti a nyni.

V dal$im tydnu déti zhlédly malé cirkusové
predstaveni, nasledoval tyden, kdy naopak
déti prevzaly roli u¢inkujicich na vyroéni
schiizi solnického klubu dichodct ve SD.
Dalsi pfedstaveni v MS bylo pohadkové,
o Zlatovlasce. Nejstarsi déti opét presly od
pasivntho vnimani do akce a pustily se
do nacviku ,kvétinového“ vystoupeni na
20. méstsky a $kolni ples.

V tnoru pak probéhl, nové zafazeny a
dosud nevyzkouseny ,,pyZamovy den®. Od-
nesly jsme si z néj pfijemné pocity a hod-
lame si ho zopakovat! Nasledovalo dalsi
divadélko v MS s pohadkou ,,Cert a Ka&a“.
K predjafi patfi masopustni zvyky a karne-
valové veseli. Nas karneval probéhl ve SD
v rezii nasich pedagogi: vyzdoba i pro-
gram plny pohybu. Pohyb mame radi a
chopime se kazdé prilezitosti k jeho pro-
vozovani. Proto jsme si pozvali do MS tre-
néra, ktery cviéil se skupinami déti a my
jsme se tak seznamily s novymi naméty na
tuto vitanou ¢innost.

Dalsi pohadka nas zavedla do fise vil
sktitkd a obrdg.

Co musime a co si nenechame ujit, je vyna-
$eni zimy. Pon¢kud hluény privod vychazi
od MS na namésti, na radnici a pak, jak
jinak, k fece.

Pribézné se intenzivné pripravime na ple-
sové vystoupeni predskolakl a pak na dét-
sky karneval mésta.

A mame tu duben!

Teésime se na Cteni v ramci celorepubliko-
vého programu: ,,Celé Cesko &te détem®.
Ctenim propojime déti s rodici a se starsi
generaci — babickami a dédecky z mistniho
klubu dichodct. O hospodafteni s vodou
se déti dozvi dilezité informace prostred-
nictvim programu, ktery nam nabidly
Odbory Kovo KV. Velikono¢ni aktivity také
nevynechame, pfipravime se na zapis do
zakladni $koly.

A protoze Cas padi, priblizi se kvéten
a s nim zapis do matetské skoly. Planujeme
ho na utery 6. 5. 2025, zajemci se mohou
piijit podivat odpoledne do MS, zapiseme
i déti, které od zari 2025 dosahnou véku
2 roky.

Tak na shledanou!

Eva Cvejnovd, reditelka MS
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ZAPIS

do Materské skoly Solnice probéhne

v utery 6. 5. 2025 od 14 do 17 hod.

Prijdte se k nam podivat, ukazeme vam celou MS.

S sebou: osobni doklad, rodny list ditéte,

vyplnénou zadost o predskolni vzdélavani /najdete na webu MS/

s potvrzenim o o¢kovani ditéte od Iékate.

ZAKLADNI SKOLA SOLNICE

Anglitina na nasi Skole
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ZAKLADNI
SKOLA

Z4kam nasf skoly se naskytla nova piilezi-
tost, jak napomoci vyuce anglictiny pro-
sttednictvim konverzace s rodilym mluvéim.

Pfed ptldruhym rokem se moji pratelé,
manzelé Erikssonovi, prestéhovali z os-
trova Gozo do Rychnova nad Knéznou.
Oba jsou jiz v dichodovém véku, ale du-
chem velice mladi. A protoze jesté nemaji
touhu sedét ,,v backorach doma u televize®,
vymysleli jsme projekt, ktery by obohatil
nase zaky o moznost konverzovat s rodilym
mluvéim. Pan Eriksson (pivodem ze Svéd-
ska) naptel svoji energii do spoluprace se
zahrani¢nimi univerzitami (obor bioche-
mie) a pani Rae (pivodem z USA) navsté-
vuje nasi Skolu, aby mély déti moznost
slySet i ,original angli¢tinu®.

Vzhledem k tomu, Ze vyucuji i uméleckou
vychovu a Rae je povolanim bytova desig-
nérka, zahjjili jsme spole¢né uz nékolik
projektl s détmi pravé v tomto predmétu.

Ale nejde uz jen o uméleckou vychovu,
navstévuje dle moznosti i vyuku anglic-
kého jazyka a postupné pfinasi oziveni
iv dalsich pfedmétech. V zemépisu détem
vypravi napf. o zajimavostech Havajskych
ostrovu, kde se narodila, a postupnéio dal-
gich astech svéta, protoze béhem svého zi-
vota zila ve vSech statech USA kromé

Aljagky, ve Svédsku i na ostrové Gozo
(Malta). A ve ,vafeni® uéi déti pfipravovat
zahrani¢ni pochoutky (sama je vynikajici
»mezinarodni kucharka).

A protoze nejde o zadnou ,usedlou da-
chodkyni“, déti ji pfijimaji velice dobfe,
zvlasteé kdyz jim obclas upeée dobry kolac

Vv

¢i susenky. Véfime, Ze setkani s ni je obo-

SOLNICE

hati nejen o nové informace, zkusenosti
adovednosti, ale Ze jim pomuze predevsim
pfi praxi v angli¢tiné.

Pfejme ji pevné zdravi a téime se na dalsi
spolupraci.

Dékujeme.

Pavel Sreibr
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Setkani se zachranafi

Soucasna doba, ve které zijeme, nas ¢asto
nuti k zamyglent, co je a neni spravné, jak by-
chom se méli Iépe chovat a jaké hodnoty ctit.
I tyto diivody nas na Z$ v Solnici vedly ke
zvoleni celoroéniho tématu s nazvem ,Hrdi-
nové kolem nas®“.

V ramci tohoto projektu se zaci 1. stupné
5. unora zUcCastnili pfednasky se dvéma za-
chranarkami ze zachranné sluzby v Rych-
nov¢ nad Knéznou. Kdo jiny by mél byt
pravem nazvan hrdinou nez ten, kdo kazdo-
denné zachranuje lidské zivoty?

Déti ukazaly perfektni znalost dtlezitych te-
lefonnich ¢&isel a zakladnich informaci, které
se maji sd¢lovat pfivolani na tisiovou linku.
Za tyto znalosti dostaly velikou pochvalu. Pfi
vzijemné komunikaci jim bylo dovysvét-
leno, kdy je nutné volat prvni pomoc a Ze
zneuzivani tohoto éisla je zakazané. Poté si
zZaci poslechli dva autentické naprosto roz-
dilné telefonaty na operaéni stiedisko, kdy
volajici prosili o pomoc. Détem hned bylo
jasné, v cem se nahravky lisily. Jeden volajici
zcela zpanikafil, ze strachu o blizkou osobu
plakal a s operatorem nespolupracoval. Tim
ohrozil zranéného na zivoté. Proto bylo
détem kladeno na srdce, aby pfi zatézové
situaci zachovaly klid, co nejlépe situaci po-
psaly, a plnily pokyny operatora. Dale byla
zminéna dulezitost aplikace Zachranka
v mobilnich telefonech, predevsim jeji vy-
znam v urychleni lokalizace zranéného. Na-
konec jsme vSichni na vlastni oéi mohli vidét
resuscitaci zranéné osoby témi nejpovolangj-
$imi, nasimi hrdinkami ze zachranky.

Spoleéné setkani bylo ukonéeno zodpovéze-
nim nckolika détskych dotazl. Je zcela
zfejmé, ze se na vSechny otazky nedostalo.
Ale déti nemusely byt smutné, protoze se do-

zveédély, ze dalsi setkani se zachranari se
bude konat jesté v tomto Skolnim roce. A na
ném si zaci sami prakticky vyzkousi za-
chranu lidského Zivota.

Jana Hanusovd, vyucujici 1. stupné
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SOLNICKY BROUCEK Z.S. BRECER

BAZIR DETSHYCH OTRED

—15.4. 2025 eer§icin

ve Spolecenskem domé v Solnici

Pouze jarni a letni détské a t€hotenské obledeni, hracky, potieby pro déti a oble€eni
do tane¢nich. Jen hezké a Cisté véci - pocet omezen na 50 kusti (2 pary bot).

7.4. pondéli PRIJEM ZAVRENO 14:00 - 17:00

84. tery PRIJEM 9:00 - 11:30 14:00 - 16:00

9.4. streda PRODEJ 9:00 - 11:30 14:00 - 17:00
10.4. <¢&tvrtek PRODEJ 9:00 - 11:30 14:00 - 17:00
11.4. patek PRODEJ 9:00 - 11:30
12.4. sobota  PRODEJ W G —
154. dtery VYDEJ 9:00 - 11:30 14:00 - 16:00

Prosime prodavajici, aby si vyzvedli tiskopisy s pofadovym ¢islem v Broucku ve Spolecenském domé
v Solnici a sepsali oznatené véci pfedem doma.  tel. 724 737 946, 724 737 947  www.osbroucek.info

nn& ‘©Ex zve vSechny déti a jejich rodiée na

VYLET § CARODE!

pondéli 28. dubna 2025

odchod v 15:30 Z nameésti

¢arodéjna stezka s plnénim ukola

oznost jit pésky, s kocarky, na kole — samostatny navrat
v cili budeme palit ohynek, tak si vezméte burty

V piipadé nepfiznivého pocasi se akce rusi.

Cinnost spolku je podporovana MPSV, Krélovéhradeckym krajem, m&stem Solnice, obci Kvasiny.
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Solnickg

BR(: CEK

farma Na venkové u Pisli

ve stiedu 4. Cervna 2025 Skuhrov nad Bélou

» projizd’ky na konich

> seznamite se s riznymi domacimi zvitaty
» sraz ve Skuhrové na farmé v 15:00 hod.
» s sebou buity na opeceni

» dle moZnosti tvrdé pecivo pro zvitatka

» poplatek za projizd’ku 60,- K¢

Te&Sime se na vasi a&ast.

Cinnost je podporovana Kralovéhradeckym krajem, MPSV, méstem Solnice a obei Kvasiny.

_ PO OKOLI SOLNICE
PATEK 20. CERVNA 2025

START PRUBEZNY 17:00 - 18:30 HOD.
ZACATEK TRASY JE NA NADVORI ZAKLADNI SKOLY V SOLNICI
NA CESTE BUDOU NA DETI CEKAT POHADKOVE BYTOSTI S UKOLY
CESTA POVEDE PRIRODNIM TERENEM - ZVOLTE VHODNOU OBUV
ZA SPATNEHO POCASI SE AKCE NEKONA - INFO. 724 737 947

TESi SE NA VAS SOLNICKY &

5 . ~ . * .
€ C. "y = - AN - T
EOVEHRADECKYM KRAJEM, MESTEM SOLNICETOBCLKVASINYFA'NF SKODA

=

T
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KLUB DUCHODCU SOLNICE

Z cinnosti Klubu diichodct Solnice

KLUB DUCHODCU
SOLNICE

Rok s rokem se sesel a my jsme se zvolna
prenesli do roku 2025. Cinnost vyboru za-
¢ala pripravou ¢&lenské schize a premysle-
nim nad akcemi pro tento rok.

Ve stiedu odpoledne 22. ledna 2025 se
seslo 110 ¢lend klubu dichodct v solnic-
kém Spole¢enském domé nejen k odsou-
hlaseni programu schlze, ale téz ke
zhlédnuti kulturni vlozky a hlavné setkani
a popovidani si mezi sebou. Pfedsedkyné
klubu pani Alena Martincova véechny pri-
vitala a uvedla malé Géinkujici ze solnické
matefské Skoly, ktefi si pro nas pripravili
pasmo pisnicek a scének. Doprovod na kla-
vesy obstarala jedna z ulitelek materské
Skoly. I mezi détmi nartstalo respiraéni
onemocnéni, takze z pivodnich cca 40 vy-
stoupeni zkousejicich déti jich Géinkovala
Ctvrtina. DéEti i presto predvedly roztomilé
predstavent, které bylo po zasluze ocenéno
potleskem pfitomnych seniort. Jako hosté
byli nasledné uvedeni zastupci Oblastni
charity Rychnov n. Kn. Bc. Jifi Jane¢ek a Zu-
zana Adamcova, Dis., ktefi predstavili ¢in-
nost charity a promluvili o chystaném
zaméru vzniku odlehéovacich socialnich
sluzeb v Solnici. Poté jiz zacal vlastni pro-
gram Clenské schiize, ktera probihala podle
bodd uvedenych na pozvance na schizi.
Byla ucténa paméatka zemfelych ¢lent mi-
nutou ticha. Jelikoz uplynulo volebni ob-
dobi soucasné predsedkyné spolku,
probéhla nova volba na dalsi obdobi. Jed-
nohlasné byla opét zvolena ing. Alena Mar-
tincova. Ta vyzvala ¢leny, aby se zamysleli
a podali navrhy na omlazeni vyboru klubu.
Neékteti souéasni ¢lenové by jiz radi skon-
¢ili, jelikoz se hlasi vek ¢i nemoci. Bylo by
zadouci vybor omladit, vnést nové napady
na ¢innost. Radi uvitime mezi sebou nové
tvare, které zasvétime do chodu vyboru,
a postupné prevezmou vedeni klubu. Opét
jednani navstivil nag ¢estny host solnicky
starosta ing. Jan Hostinsky, ktery pfitomné
seznamil s plany mésta a jeho rozvojem.
Ochotné odpovidal na dotazy z publika.
Pfinesl nam také nasténné kalendare Sol-
nice, které klubu Mésto Solnice vénovalo
zdarma. Nade predsedkyné mu jménem
klubu pod¢kovala za podporu nasi ¢in-
nosti od Mésta. Po ukonéeni schiize byly
promitnuty fotografie z &innosti klubu
z minulych let. P¥itomnym byly rozneseny
velere, na které klub kazdému ¢lenu pfi-

spél castkou 148 Ké. Zbylych 50 K¢ a dalsi
konzumaci napt. napoju si kazdy jiz uhradil
ze svého. Mnohého prekvapila mensi porce
sestavajici se z mletého steaku s bramborem
avelmi chudou oblohou. Restaurace sice pfi-
pravila jidlo dle naseho pozadavku (za max.
200 K¢), ale spokojenost s touto veéefi byla
velmi mala. Schiize i posezeni po ni se vyda-
fily, splnily o¢ekavani. Domt se posledni
Ucastnici odebrali kolem pil sedmé veéerni.

Na sobotu 1. tnora 2025 byla plakaty avi-
zovana prochazka k Mohyle. Nebyla to
akce naseho klubu, ale élenové byli na tuto
vychazku zvani. V 10 hod. se zajemci sesli
na za¢atku Sarky u Bekovy vily. Tam je pii-
vitali tfi mladi projektanti, na které se
Mésto Solnice obratilo s Zadosti o zpraco-
vani projektu na revitalizaci pfirodni loka-
lity U Mohyly. Ti nas spolu s panem
starostou ing. Hostinskym provedli trasou
od vily kolem Mohyly az k altanu na sever
od nadrzi vodojemu. Vysvétlili nam, jaké
plany by se zde mohly uskuteénit, jak tuto
lokalitu vyuzit pro oblany a jejich déti.
Chtéli znat nazory obc¢and, rozdalii dotaz-
niky, kde se pfitomni lidé mohli vyjadfit ke
konkrétnim bodim projektu. Dozvédéli
jsme se néco také z historie Sarky a historie
Mohyly. Touto revitalizaci by mésto rado
obnovilo lesopark vedle vodojemu. Poca-
tek jiz byl v dubnu 2024, kdy byl lesik pro-
fezan a vycistén. V ramci moznosti byl také
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profezan a vycistén prvni Gsek lesiku kolem
Dlouhé strouhy a tim se oteviely nové
vyhledy. Pocasi k vychazce bylo privétivé,
ucastnici se dozvédéli nové informace, udé-
lali néco pro své zdravi a radnice ziskala
nazory obcéant k projektu. Skupina cca
25 ob¢&ant ze Solnice a okoli akci ukonéila
u altanu, kde jim bylo podano drobné ob-
Cerstveni, které obétavé pfinesli projek-
tanti na zddech v batozich. Zastoupeni
bylo od vSech generaci, byly t¢astny mladé
rodinky s détmi, stfedni generace i seniofi.
Z naseho klubu pfislo 5 ¢lent. Trochu jsme
byli zklamani stavem altanu. Pfi pékném
podasi jsou odtud krasné vyhledy, je zde
prijemné, ale néktefi obc¢ané to nepocho-
pili a védomé niéi tento altan sprejerstvim
a umazanim stolu a lavic. Mésto vychazi
vstfic udrzeni poradku pravidelnym vyva-
Zenim odpadkového kose, ale chovani nav-
stévnikl zalezi na kazdém obc&anovi.

V pond¢li 17. 2. 2025 se odpoledne v klu-
bovné sesly ¢tyti élenky vyboru, aby pokra-
Covaly v pronikani do taja lusténi slozi-
t&jsich rébust sudoku. Vie probihalo v po-
hodové atmosfére, s pohosténim, které si
pripravily Géastnice navzajem. Lektorkou
byla opét pani Véra Kuéerova. Lusténi bys-
tfi mozek, u sudoku je potfeba pouzivat
i logiku. V nasem v¢ku je to uzite¢ny na-
stroj k udrzeni bystrosti naseho mysleni. Je
jen skoda, Ze o tuto akci byl maly zajem.
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Jen o dva dny pozdgéji, ve stfedu 19. 2. 2025,
byla pfipravena v klubovné beseda s pro-
mitanim. Tématem byly ,LéCivé rostliny
v soucasném zivoté®. Pozvali jsme lektorku
Mgr. Katerinu Gerzovou z OSerova, osady
to v1iné Orlickych hor. Ta se s manzelem veé-
nuje péstovani a sbéru 1é¢ivych bylin.
Zaroven je zpracovavaji do podoby sirupa,
tinktur a likért. Na prednasku se dostavilo
20 ¢lend, kterym se dostala spousta uzitec-
nych informaci. Lektorka poutavé vypravéla
o bylinkach, vée bylo doplnéno obrazem
adotazy byly hned zodpovidany. Prekvape-
nim byly informace o nékterych bylinach,
které jsme znali od détstvi a dosud pouzivali
jako 1é¢ivky, ze nam mohou skodit a v sou-
Casnosti se nesm¢ji pouzivat. Doslo i na
téma ,,Dopliky stravy“ a rdzné ,zarucené
zazralné pripravky®. Povétsinou to je jen vé-
domé tahani penéz lidem z penézenek vy-
robcem téchto preparatl. Jsou to povét-
$inou pouze obyéejné ingredience za par
korun, nebo neskodné preparaty bez ja-
kychkoliv u¢inkd. Pani Gerzova nam fekla
o dostupnych a tc¢innych 1é¢ivkach na nej-
béznéjsi zdravotni problémy, s kterymi se se-
tkavame jak u Zen, tak muzd. Byla moznost
si zakoupit nékteré vyrobky z jeji produkce
za rozumnou cenu a dala nam kontakt na
sebe, kdybychom méli nékdy zajem ji indi-
vidualné navstivit, nebo se s ni poradit. Tato
beseda byla velice kladné¢ hodnocena, pri-
nesla mnoho uziteénych poznatkad.

Na zakladé lonskych poznatki a poza-
davka ohledné kurzu na poéitaée se i pro
leto$ni rok podafilo zajistit vyuku prace na
pocitalich pro ¢leny naseho klubu. Prihla-
$eni ,zaci” se sesli na seznamovaci Gtvodni
schizce ve stfedu 26. inora 2025 v za-
kladni $kole v Solnici. Bylo avizovano dal-
Sich pét termind, kdy by se Géastnici kurzu
setkali pfi vyuce. Kurz probiha a blizsi
zprava o pribéhu kurzu bude v pfistim
¢isle Zpravodaje.

Zastupci naseho klubu byli pozvani na vy-
ro¢ni Valnou hromadu Spolku Klubu seni-
or v Doudlebech n. Orlici, ktera se konala
ve ¢tvrtek 27. Gnora 2025 v kulturnim sale
Lena. Za nas klub se zGéastnili dva za-
stupci. Pfi pozorném sledovani vyétu
mnozstvi akci, jez jejich klub porada, jsme
museli konstatovat, ze nasi ¢lenové jsou
pomérné méalo aktivni na mensich akcich.
Jinak problémy u autobusovych zajezda
s obsazovanim autobusu ¢i obména ¢lend
vyboru za Cerstvejsi sily mame asi oba kluby
stejné. Je pravdou, ze jejich klub ma asi tak
poloviéni zakladnu, nez my. S nékterymi
¢lenkami jejich klubu se nasi seniofi mohli
nékolikrat setkat pfi jejich vystoupenich
v ramci Floriteamu pro na§ klub. Cinnost
doudlebského spolku je velice pestra a ma
mnoho drobnych prilezitosti, pti kterych
se Clenové Casto setkavaji.

Co bylo avizovano na nasi ¢lenské schiizi na-
$imi hosty z Charity, se stalo skuteénosti.
Vysilaci terénni stiedisko odlehCovaci sluzby
v Solnici zahajilo 3. 3. 2025 provoz a posky-
tuje pobytové a terénni sluzby seniordm nad
65 let, ktefi potfebuji pomoc napf. pfi
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osobni hygiené, s obstaranim stravy, s poby-
tem béhem dovolené osoby, ktera jinak
o tyto seniory pecuje ap. Toto stredisko
najdete v pfizemi byvalé administrativni bu-
dovy VCES, kde byly pro tento Géel zrekon-
struovany prostory v prizemi. Den
otevienych dvefi probéhl 7. bfezna 2025 od
10 hod., kde si bylo mozno prohlédnout
prostory, informovat se o nabizenych sluz-
bach a zhlédnout promitané informace
a fotky, v¢etné Trikralové sbirky. Stredisko
navstivili i néktefi ¢lenové naseho klubu.

Ve stfedu 12. bfezna 2025 se na 15. hodinu
seslo n¢kolik zjemkyn o ruéni prace. Pani
Lida Jiruskova byla ochotna ukazat a pora-
dit Gcastnicim, jak si vyrobit drobné i vétsi
ozdoby zhotovené z dratki a koralkd.
Zaklad tvori n¢jaky tvar dle své fantazie, ¢i
vzoru, zhotoveny z dratu a tento se dozdobi
barevnymi koralky uchycenymi pomoci sla-
bych dratka k zakladnimu tvaru. Pani Jirus-
kova obétave donesla draty a dratky, koralky
a dal$i potfebné pomacky k vyrobé. Nasich
6 &lenek spolu s jednou vnuckou postupné
prichazelo na princip vyroby a z donese-
ného vlastniho i vénovaného materialu vy-
tvotilo rdzné ozdoby, které si pak odnesly
domt. Aby se jim Iépe pracovalo, pfinesla
Jana Matouskova (jako na vétsinu akef) ob-
Cerstveni, tentokrat to byly vyborné vdo-
le¢ky. Tyto tfi hodiny, stravené rdznymi
pokusy a postupnymi Gspéchy, potvrdily, ze
nase zruénost neni zas tak $patna a ze i nase
napaditost a fantazie je$té je na dobré
urovni. Bylo by zajimavé si jesté toto drat-
kovani nékdy v klubovné zopakovat.

Nastalo jaro, pocasi se bude lepsit, ¢ekaji nas
vylety a vychazky. Budeme se téSit na vasi
hojnou Gcast. Zajimaji nas také vase navrhy
na ¢innost i pripominky. Pfipravuje se téz
opétovné setkani s polskymi prateli, kde bu-
deme potfebovat pomocnou ruku pfi zajis-
tovani akce. Budeme radi za va$i nabid-
nutou pomoc. TéZ bychom se radi opét
zucastnili Sportovnich her seniord v Boro-
hradku. Popremyslejte a prihlaste se nam.
Jsou to lehké discipliny, nejde o medaile a
pohary, jde o setkavani se, navazani novych
pratelstvi a zabavu. A véechno toto je hlavné

N/

pro nase zdravi a pohyb. Té$ime se na vas.

Postupné vas budeme se v§emi akcemi se-
znamovat jak ve vitrinach, tak hlavné po-
moci maild (kdo nam dal souhlas) a na
na$em webu. Plan akci je jen ramcovy, ope-
rativné se mohou terminy ¢i akce ménit dle
situaci, které mohou neplanované nastat.

Ladislav Hradecky za vybor klubu
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HASICI VAS INFORMUJI

08.01. Dopravni nechoda — Byzhradec

Vyhlaseni poplachu: 09:50
Vyjezd jednotky: 09:53
Pfijezd na misto: 09:56

Povolana technika: CAS15 MB, TA-L1Z VW
Jednotka byla vyslana k dopravni nehodé,
ke které doslo na silnici &. 29845 v katastru
obce Byzhradec. Po pfijezdu na misto uda-
losti bylo provedenym prizkumem zjis-
téno, zZe se jedna o nchodu jednoho
osobniho vozidla, které skonéilo v poli.
Clenové jednotky zabezpedili misto do-
pravni nehody a pomohli jedné zranéné
osobé s vystoupenim z vozidla. Provedli
u ni prvotni predlékarské vysetfeni a po-
skytli ji tepelny komfort ve svém vozidle.
Po pfijezdu vozidla ZZS byla zranéna
osoba predana do jejich péce. Jednotka

dale zabezpecila vozidlo proti pozaru a fi-
dila provoz na komunikaci. Po odjezdu vo-
zidla ZZS se jednotka na pokyn VZ vratila
zpét na svoji zakladnu.

Zasahujici jednotky: JSDH Solnice, HZS
KHK - stanice RK

16.01. Pozar - Solnice

Vyhlaseni poplachu: 18:59
Vyjezd jednotky: 19:01
Piijezd na misto: 19:02

Povolana technika: CAS15 MB

Jednotka byla vyslana do ulice Rychnovska
v Solnici k pozaru nakladniho vozidla. Po
prijezdu na misto udalosti bylo provede-
nym prazkumem zjisténo, zZe po technické
zavadé¢ na vozidle doslo k pozaru v moto-
rovém prostoru. Pred pfijezdem jednotky
se plamenné hofteni snazil uhasit ridi¢ vo-
zidla pomoci dvou hasicich pfistrojd. Jed-
notka natahla z vozidla CAS15 MB jeden
vysokotlaky proud, kterym ohen dohasila
a ochladila cely motorovy prostor vozidla.
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Dale jednotka zabezpedila vozidlo proti
pozaru a ve spolupraci s jednotkou HZS
KHK stanice RK provedla pomoci sorbentu
likvidaci uniklych provoznich kapalin na
komunikaci, a to v délce cca 50 m. Po dobu
likvidace pozaru byla komunikace zcela
neprdjezdna, nasledné byl provoz pustén
kyvadlové. Po ukonéeni zasahu se jednotka
vratila zpét na svoji zakladnu.

Zasahujici jednotky: JSDH Solnice, HZS
KHK - stanice RK

23.01. Dopravni nechoda - Solnice

Vyhlaseni poplachu: 13:49
Vyjezd jednotky: 13:51
Piijezd na misto: 13:54

Povolana technika: CAS15 MB

Jednotka byla vyslana k dopravni nehodé¢,
ke které doslo na kfizovatce silnice
¢. 32118 a ul. Primyslova v katastru mésta
Solnice. Po pfijezdu na misto udalosti bylo
provedenym prizkumem zjisténo, Ze doslo
k dopravni nehodé jednoho osobniho vo-
zidla a multikary, kdy po stfetu zdstala obé
vozidla na komunikaci a branila plynulému
provozu. Multikara byla navic prevracena
na bok a byla z ni vysypana posypova stl.
Jedna zranéna osoba jiz byla v péci ZZS.
Jednotka na pokyn VZ provedla u multi-
kary protipozarni opatfeni a dva ¢lenové
jednotky fidili kyvadlové provoz na komu-
nikaci. Po zadokumentovani dopravni ne-
hody Policii CR byla obé& vozidla odtlagena
mimo komunikaci a byl proveden tklid ko-
munikace. Po ukon¢eni zasahu se jednotka
vratila zpét na svoji zakladnu.

Zasahujici jednotky: JSDH Solnice, HZS
KHK - stanice RK
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28.01. Dopravni nehoda - Rychnov
nad Knéznou - Litohrady

Vyhlaseni poplachu: 16:22
Vyjezd jednotky: 16:24
Pfijezd na misto: 16:28

Povolana technika: CAS15 MB

Jednotka vyjela k nehodé dvou vozidel, ke
které doslo na komunikaci ¢. 1/14 v katas-
tru obce Litohrady. Po pfijezdu na misto
udalosti bylo provedenym prizkumem
zjisténo, ze vlivem nedobrzdéni doslo ke
kolizi dvou osobnich vozidel. Po stfetu zi-
stala ob¢ vozidla stat na komunikaci. Jed-
notka ve spolupraci s jednotkou HZS KHK
stanice RK provedla u jednoho havarova-
ného vozidla likvidaci uniklych provoznich
kapalin a zabezpecleni proti pozaru. Dalsi
dva ¢lenové jednotky ridili kyvadlové pro-
voz na komunikaci. Po zadokumentovani
nehody Policii CR spolupracovala jednotka
na odklizeni jednoho havarovaného vo-
zidla mimo komunikaci a na kone¢ném
uklidu komunikace. Po ukonceni zasahu se
jednotka vratila zpét na svoji zakladnu.
Zasahujici jednotky: JSDH Solnice, HZS
KHK - stanice RK

03.02. Pozar - Kvasiny

Vyhlaseni poplachu: 17:27
Vyjezd jednotky: 17:28
Pfijezd na misto: 17:30

Povolana technika: CAS15 MB

Jednotka vyjela k ohlasenému pozaru pa-
fezu v ulici Nadrazni v Solnici. Po pfijezdu
na misto udalosti bylo provedenym prua-
zkumem zji$téno, ze zhnouci torzo ztrou-
chnivélého stromu se nachazi na pozemku
priléhajicim k solnické ulici Nadrazni,
jedna se o pozemek parcelni ¢islo 385,
Obec Kvasiny, katastralni izemi Kvasiny,
slouzici jako zamecky park. Na likvidaci
pozaru byl pouzit vysokotlaky vodni proud
z vozidla CAS 15 MB a Zenijni naradi na ro-
zebrani ztrouchnivélého dieva. Pozarem
nebyla zplisobena zadna skoda. Na misto
udalosti se nasledné dostavil spravce parku,
ktery si misto udalosti prevzal. V ramci cesty
z mista udalosti na zakladnu jednotka pro-
vedla doplnéni vody do CAS z hydrantu
u spolecenského domu v Solnici.
Zasahujici jednotky: JSDH Solnice

14.02. Plany poplach - Rychnov nad

Knéznou
Vyhlaseni poplachu: 22:35
Vyjezd jednotky: 22:38
Pfijezd na misto: 22:45

Povolana technika: CAS15 MB

Jednotka byla vyslana do Rychnova nad
Knéznou kde v jedné z vyrobnich hal spo-
leénosti Parabit - Technologies s.r.o. doslo

k sepnuti ¢idla EPS. Po pfijezdu na misto
udalosti bylo provedenym prizkumem
zjisténo, ze doslo k samovolnému spusténi
¢idla a jedna se tudiz o plany poplach. Jed-
notka se na pokyn VZ vratila zpét na svoji
zakladnu.

Zasahujici jednotky: JSDH Solnice, HZS
KHK - stanice RK, JSDH Lipovka

16.02. Plany poplach — Rychnov nad

KnézZnou
Vyhlaseni poplachu: 02:21
Vyjezd jednotky: 02:25
Ptijezd na misto: 02:32

Povolana technika: CAS15 MB

Jednotka byla vyslana do Rychnova nad
Knéznou kde ve vyrobni hale spole¢nosti
Parabit - Technologies s.r.o. doslo k sepnuti
¢idla EPS. Po prijezdu na misto udalosti
bylo provedenym prizkumem zjiSténo, ze
doslo k samovolnému spusténi ¢idla a
jedna se tudiz o plany poplach. Jednotka se
na pokyn VZ vratila zpét na svoji zakladnu.
Zasahujici jednotky: JSDH Solnice, HZS
KHK - stanice RK, JSDH Lipovka

20.02. Dopravni nehoda - Solnice

Vyhlaseni poplachu: 07:00
Vyjezd jednotky: 07:03
Pfijezd na misto: 07:04

Povolana technika: CAS15 MB, TA-L1Z VW
Jednotka byla vyslana k dopravni nehode¢,
ke které doslo na silnici ¢. 29845 mezi Sol-
nici a Byzhradcem. Po pfijezdu na misto
udalosti bylo provedenym prizkumem zjis-
téno, ze doslo ke stfetu dvou osobnich vo-
zidel. Na misté se jiz nachazela Policie CR a
Z7S, ktera méla v péli jednu zranénou
osobu. Jednotka zabezpedila misto do-
pravni nehody a u obou vozidel provedla
protipozarni opatfeni a opatfeni proti
uniku provoznich kapalin. Po zadokumen-
tovani nehody Policii CR bylo jedno vozidlo
odtazeno na kraj vozovky, tak aby nebranilo
provozu a druhé vozidlo bylo nalozZeno na
odtah. Po odjezdu vozidla odtahové sluzby
byl proveden tklid komunikace. Po ukon-
Ceni zasahu se jednotka vratila zpét na svoji
zakladnu. Po celou dobu zasahu byla komu-
nikace zcela neprijezdna.

Zasahujici jednotky: JSDH Solnice, HZS
KHK - stanice RK

26.02. Technicka pomoc - Kvasiny

Vyhlaseni poplachu: 20:46
Vyjezd jednotky: 20:50
Piijezd na misto: 20:53

Povolana technika: CAS15 MB, TA-L1Z VW
Jednotka byla vyslana na zadost Zdravot-
nické zachranné sluzby Kralovehradec-
kého kraje k zajisténi mista pristani
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vrtulniku LZS KHK. Posadka ZZS zasaho-
vala v obci Kvasiny, vdomé &.p. 88. Behem
cesty k zasahu byla vytipovana dvé mista
pro mozné pristani co nejblize mistu uda-
losti. Po prijezdu jednotky na misto uda-
losti, bylo posddkou ZZS sdéleno, ze
vrtulnik byl na cesté k zasahu odvolan a
misto pro pristani neni tfeba zajistit. Po-
sadka ZZS dale pozadala jednotku, aby po-
skytla prikryvku pro pacienta a pripravila
se na pomoc s transportem pacienta do vo-
zidla ZZS. Po prijezdu jednotky HZS KHK
—stanice RK se napokyn VZ jednotka vra-
tila zpét na zakladnu.

Zasahujici jednotky: JSDH Solnice, HZS
KHK - stanice RK

01.03. Ostatni pomoc - Destné v Orlic-

kych horach
Vyhlaseni poplachu: 07:33
Vyjezd jednotky: 07:37
Pfijezd na misto: 07:56

Povolana technika: DA L-1Z FORD,
CTA-L1ZVW

Jednotka byla vyslana na zadost Policie CR
do obce Destné v Orlickych horach na
pomoc s hledanim pohfesované osoby. Po
prijezdu na misto shromazdisté vsech jed-
notek PO byly ze strany Policie CR a HZS
KHK podany informace o pohfesované
osobé a o zptisobu hledani. Na zakladé do-
stupnych informaci byl prohledavan lesni
porost v katastru obce. Po cca 45 minutach
byla hledana osoba nalezena. Timto byla
patraci akce ukoncena a jednotka se na
pokyn fidiciho dastojnika HZS KHK vratila
zpét na svoji zakladnu.

Zasahujici jednotky: JSDH Solnice, HZS
KHK - stanice Dobruska a RK, JSDH
Destné v Orlickych horach, JSDH Dobré,
JSDH Olesnice v Orlickych horach, JSDH
Dobruska, JSDH Bystré, JSDH Basetin,
JSDH Skuhrov nad Bélou

10.03. Pozar - Liéno - Radostovice

Vyhlaseni poplachu: 15:32
Vyjezd jednotky: 15:36
Pfijezd na misto: 15:49

Povolana technika: CAS15 MB, CAS32T148
Jednotka byla vyslana do obce Li¢no ¢ast
Radostovice k pozaru lesa. Po pfijezdu na
misto udalosti bylo provedenym prazku-
mem zjisténo, ze hoti lesni porost o rozloze
cca 30 x 20 m. Na misté jiz zasahovala jed-
notka HZS KHK stanice RK, kter4d méla na-
tazeny 3 ttoé¢né proudy "C". Clenové
jednotky se na pokyn VZ ihned zapojili do
hasebnich praci na jednotlivych proudech.
Z obou vozidel CAS JSDH Solnice bylo do-
plnovano vodou vozidlo CAS HZS KHK. Po
lokalizaci pozaru byla postupné dohaso-



SOLNICKY ZPRAVODAJ, DUBEN 2025

vana jednotliva ohniska. Po likvidaci po- o Sl M . 7? '

zaru a ukonéeni zasahu se jednotka vratila ' #11 @ o #4 \
zpét na svoji zakladnu. Po cesté na zéi- nE 1l i '

kladnu byla ob¢ vozidla CAS doplnéna il

vodou z hydrantu u spole¢enského domu ; : \

v Solnici. “,
Zasahujici jednotky: JSDH Solnice, HZS
KHK - stanice RK, JSDH Li¢no, JSDH Cas-
tolovice

Frantisek Hovorka
velitel [SDH

SBOR DOBROVOLNYQH I‘-IASIf:l‘.'I SOLNICE
PORADA

12. dubna 2025 od 9:00

PROSIME, POKUD JE TO MOZNE, PRIPRAVTE SROT PRED SVE DOMY.
RANO PRED ZAHAJENIM SBERU. DEKUJEME VAM ZA PODPORU.
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ZUBNI POHOTOVOST <

Rozpis sluZeb: duben - ¢ervenec 2025

Ordinaéni hodiny: sobota, nedéle, svatek 08.00 — 12.00 hodin

UPOZORNENI: nize uvedeny seznam je ovientacni, zkontrolujte si jeho aktudlnost
na webu Krdlovéhradeckého kraje (1ze pouZit uvedeny QR kod)

Datum Poskytovatel (I1ékar) Adresa ordinace

05.04.  SJH Stomatologie, s.r.o. (MDDr. Chraskova Magdalena) U Stadionu 954, Rychnov nad Knéznou
06.04. Dvorakova Stomatologie s.r.o.(MUDr. Kovatikova S.) K Nadrazi 317, Potstejn

12.04. MUDr. Pavla Vale$ova (MDDr. Boriivkova Veronika) ~ Pulickd 99, Dobruska

13.04. MUDr. Majer Rostislav

18.04. MUDr. Malatkova Ludmila

19.04. Bahnik Dent, s.r.o. (MUDr. Mifejovska Dagmar)
20.04. MDDr. Motycka Martin Komenského 44, Rychnov nad Knéznou
21.04. MV-Med s.r.o. (MDDr. Muthsam Vojtéch) Komenského 366, Doudleny nad Orlici
26.04. Petrak stomatologie, s.r.o. (MDDr. Petrak Tomas) Namésti Dr. Liitzowa 244, Vamberk
27.04. Poliklinika Tyni$té nad Orlici (MDDr. Podolska Jana) ~ Mirové nam. 88, Tynisté nad Orlici
01.05. MDDr. Andé¢lové Jana (MDDr. Seibertova Simona) Jana Pitry 448, Opo¢no

03.05. MUDr. Skfi¢kova Zdernka
04.05. MDDr. Sloukova Kamila Jiraskova 1389, Rychnov nad Knéznou
08.05. MUDr. Simona Sudova, s.r.o. (MUDr. Sudova Simona) Mirové nam. 88, Tyni$té nad Orlici
10.05. MUDr. Handl Jindfich
11.05. MUDr. Stulik Richard Jiraskova 1389, Rychnov nad Knéznou
17.05. Freemed, s.r.o. (MUDr. Tancurin Michal) Nam¢ésti Dr. Liitzowa 345, Vamberk
18.05.  Poliklinika Tynisté nad Orlici (MUDr. Veselska Renata) Mirové nam. 88, Tynisté nad Orlici
24.05. MDDr. Zdrahal Zdenék
25.05. MDDr. And¢€lova Jana Jana Pitry 448, Opo¢no

31.05. DeckaDent, s.r.o. (MDDr. Batbajar Nicholas) Kvasiny 145

01.06. JB DENT, s.r.o. (MUDr. Beranek Jan) Komenského 828, Tynisté nad Orlici
07.06. Mij zubaf, s.r.o. (MDDr. Bergmannova Andrea) Kvasinska 129, Solnice

08.06. MUDr. Bergmanova Dita
14.06. MUDr. Pavla ValeSova (MDDr. Bortivkova Veronika) ~ Pulicka 99, Dobrugka
15.06. MUDr. Bachanovski

21.06. FSmile, s.r.o. (MUDr. Svétlik Filip)

22.06. SJH Stomatologie, s.r.o. (MDDr. Handl Jindfich)
28.06. FSmile, s.r.o. (MDDr. Hanzik Kevin)

29.06. MUDr. Hlavsova Lenka Komenského 259, Kostelec nad Orlici
05.07. Bahnik Dent, s.r.o. (MUDr. Mifejovska Dagmar) Trebizského 799, Kostelec nad Orlici
06.07.  SJH Stomatologie, s.r.o. (MDDr. Chraskova Magdalena) U Stadionu 954, Rychnov nad Knéznou
12.07. Dvorakova Stomatologie s.r.o.( MUDr. Kovaiikova S.) K Nadrazi 317, Potstejn

13.07. MUDr. Loukota Jan

19.07.  MUDr. Majer Rostislav
20.07. MUDr. Malatkova Ludmila
26.07. Petrak stomatologie, s.r.o. (MDDr. Hubéalkova Anna) Namésti Dr. Liitzowa 244, Vamberk
27.07. MDDr. Motycka Martin

U Stadionu 1166, Rychnov nad Knéznou
Jiraskova 1389, Rychnov nad Knéznou
Tiebizského 799, Kostelec nad Orlici

Jiraskova 1389, Rychnov nad Knéznou

Panska 24, Rychnov nad Knéznou

Masarykova 729, Kostelec nad Orlici

Komenského 209, Castolovice

Tyrsova 515, Opoéno

U Stadionu 954 , Rychnov nad Knéznou
Tyrsova 515, Opocno

Komenského 127, Opo¢no
U Stadionu 1166, Rychnov nad Knéznou

Jiraskova 1389, Rychnov nad Knéznou

Komenského 44, Rychnov nad Knéznou
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Telefon

604 878 560
705 856 571
494622114
608 382 500
494515 696
737 791 333
775 224093
724277 797
721200 244
494 371783
799545 112
494515 695
494515 694
494 371031
494531955
494515 693
736419 151
494 371781
721460 150
731980112
771 155 445
494 371088
602152873
734 324 600
494622 114
494322706
777 667 353
604 878 560
777 667 353
494 323958
737 791 333
604 878 560
705 856 571
494 621 665
608 382 500
494515 696
721200 244
775 224093
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PRIPRAVA NA VSTUP
DO SKOLKY

2. dubna (steda) od 15.00 hod.
lektoruje: Eva Cvejnova feditelka MS

BAZAR DETSKYCH POTREB
7.-15. dubna

VYLET S CARODEJNICI
28. dubna (pond¢li) od 15.30 hod.

TVORIVE DILNY
10. kvétna (sobota)
v ramci Jarmarku femesel

VYLET VLAKEM
DO CASTOLOVIC

23. kvétna (patek)
navstivime park a minizoo

VYLET ZA ZVIRATKY
4. éervna (stieda)
farma Na Venkov¢ u Pisla
ve Skuhrové nad Bélou

POHADKOVA CESTA
20. éervna (patek)

SOLNICKY ZPRAVODAJ, DUBEN 2025

KALENDAR AKC

Km%w@

POJDME DO TROJKY
5. dubna (sobota) od 19.00 hod.
divadelni predstaveni
Divadelni spolek
F. A. Suberta Dobruska

TANECNI VECERY

6. dubna (nedéle) od 17.00 hod.
pro mirné pokrocilé

4 WATTY

18. dubna (patek) od 20.00 hod.
velikonocni rockovd zdbava

VACLAV KOPTA
A SIMONA VRBICKA

28. dubna (pondéli) od 19.00 hod.

talkshow

JEZEK SONIC 3
1. éervna (nedéle) od 17.00 hod.
kino projekce
promitano v ramci MDD
specialni vstupné 50,- K¢

ZLATOVLASKA

26. &ervna (étvrtek) od 17.00 hod.

kino projekce

20

JARMARK REMESEL
10. kvétna (sobota) od 10.00 hod.

CTE CELE CESKO
12. - 16. éervna
potada ZS a MS

SOLFEST

15. ervna
Solnicky rodinny festival
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AKCE MUZEA A GALERIE ORLICKYCH HOR

v Rychnoveé nad KnéZnou, duben -

cerven 2025

Orlicka galerie a vystavni saly
muzca

2. patro Kolowratského zamku
Kolowratska 1,516 01 Rychnov n. Kn.
tel.: +420 720 368 869

e-mail: moh@moh.cz, galerie@moh.cz
www.moh.cz

Devadesatky, jak je znate/neznate
Vystava

26.4.2025-31.10.2025

vernisdaz 25.4. 2025 od 17 hodin

Vystava navstévnikim zprosttedkovava
atmosféru prvni porevoluéni dekady. Deva-
desata léta byla dobou velkych zmén ve
spole¢nosti. Kromé predmétl typickych
pro tuto dobu, mezi které patfi détské hry,
tiskoviny, nastup moderni technologie ¢i
nové Ceské bankovky, budou souéasti i do-
provodné fotografie. Navstévnici uvidi, jak
se proménil vetejny prostor. Vystava zalina
rokem 1989, sametovou revoluci, ktera
17. listopadu odstartovala obdobi nejen
polickych zmén v Ceskoslovensku. Nedil-
nou soudasti je i doprovodny program pro
déti a dospélé.

Umeéni a design manzeld Sedlaékovych
Wstava

26.4.2025-31.10.2025

vernisaz 25. 4. 2025 od 17 hodin

Sezonni vystava predstavi tvorbu manzelt
Sedlackovych, Gzce spjatou s nasim regio-
nem. Zaméri se na umélecky odkaz Vojte-
cha Sedlacka, ktery od roku 1925 travil
letni mésice v Javornici. Navstévnici uvidi
jeho obrazy, kresby, grafiky i ilustrace za-
chycujici zivot v Orlickych horach. Vystava
také priblizi designérskou a vytvarnou
tvorbu Marie Sedlackové, véetné krajkar-
stvi, navrht hracek a tapet. Jeji dilo bude
podrobngji predstaveno v rozsifené expo-
zici Muzea krajky Vamberk.

Jan Slaviéek (1900-1970) ve stopach otce
Vyistava

26.4.2025-31.10.2025

vernisdz 25. 4. 2025 od 17 hodin

Vystava predstavi dilo Jana Slavicka, vy-
znamného Ceského malite 20. stoleti, syna
Antonina Slavi¢ka. Proslavil se krajinami,
zatisimi a pohledy na Prahu, ovlivnénymi
fauvismem a pozdéji smyslovym realismem.
Casto maloval krajiny z Orlickych hor a
okoli Rybné nad Zdobnici. Navstévnici

uvidi jeho obrazy, kresby a virtudzni zatisi,

......

tailu.

Antonin Sondej

Wstava

26.4.2025-15.6.2025

vernisdz 25. 4. 2025 od 17 hodin

Vystava predstavi inspirativni dila mladého
umélce, rodaka z Rychnova nad Knéznou,
ktery se proslavil svou praci s kolazemi, gra-
fickymi listy a malbami. Absolvoval Ateliér
grafiky na prazské AVU u profesora J. Lin-
dovského a D. Smutného. Navstévnici
budou mit moznost obdivovat Sondejovu
femeslnou zdatnost a estetickou kvalitu
jeho dél, ktera nabizeji hluboky pohled do
intimniho svéta autora.

Ne ruka, to duse maluje

Vystava Nakladatelstvi télesné postize-
nych malift malujicich Gsty a nohama
Vystava

26.4.2025-24.8.2025

vernisdz 25. 4. 2025 od 17 hodin

Orlicka galerie spoleéné s Nakladatelstvim
umélct malujicich Gsty a nohama predstavi
tvorbu hendikepovanych umélcd, pro
které je uméni prostfedkem seberealizace,
ale také zivotnim poslanim.

Trofeje

Vyistava

28.6.2025-24.8.2025

vernisdz 27. 6. 2025 od 17 hodin

Vystava mladych brnénskych umélci z ate-
liéru Dukelska 57 C. Exkurz do souc¢asné
Zivé vytvarné tvorby.

Synagoga — Pamatnik Karla
Polacka

Fischerova 602,516 01 Rychnov n. Kn.
tel.: 494 534 450

e-mail: moh@moh.cz

Odhaleni Kament zmizelych

Kulturni akce

24.4.2025, 0d 17 hodin

Polozeni dvou Kamend zmizelych za obéti
holokaustu v Potstejné (Lazenska 195)
u prilezitosti pamatkového dne Jom ha —
$oa.
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Védecky ctvrtek v synagoze

Valeény vySetfovatel a druhy nejvyse
postaveny Cech v OSN

Predndska

15.5.2025, 0d 18 hodin

Cyklus Védecké ¢tvrtky v synagoze zahaji
prednaska Vladimira Dzura, vySetfovatele
valeénych zlodinG Mezinarodniho trest-
niho tribunalu v Haagu pro zemé byvalé Ju-
goslavie a byvalého vedouciho kancelate
OSN v New Yorku. detailu.

Védecky étvrtek v synagoze

Predndska

19.6.2025, 0d 18 hodin

Cyklus Védecké ¢tvrtky v synagoze pokra-
¢uje prednaskou Pavla Grubera. Reditel
Amnesty International Cesko a zkugeny hu-
manitarni pracovnik, predstavi minulost
i budoucnost Amnesty a pfiblizi jeji roli
v ochrané lidskych prav v krizovych oblas-
tech.

Muzeum krajky Vamberk
Husovo namésti 88, 517 54 Vamberk
tel.: 494541518

e-mail: mkv@moh.cz

Mistfi svého femesla

Vystava

13.9.2024-20.4.2025

Prezentace drzitelt ocenéni Zlaty kolovrat
a Mistr tradi¢ni rukodé€lné vyroby Kralové-
hradeckého kraje, které Rada kraje udéluje
od roku 2002. Prostfednictvim putovni vy-
stavy se vefejnost seznami s tradi¢nimi fe-
mesly, kterda byla v minulosti béznou
soucasti kazdodenniho zivota, a zptisobem
péce o lidovou kulturu v kraji. Vystava
ukaze, ze lidové femeslo je stale zivé, pri-
zpusobuje se dnesni dob¢ a prejima mo-
derni prvky tak, aby jeho autenticita byla
zachovana a zaroven vyhovéla sou¢asnému
Zivotnimu stylu.

Akvizice Muzea krajky Vamberk/Krajka
jako poklad

Vystava

14.1.-30.9.2025

Pfijdte se podivat na nové zakoupené pred-
méty. Muzeum krajky Vamberk se kazdo-
ro¢né snazi rozsirovat své sbirky o nové
prirGstky. Diky podpore Kralovehradec-
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kého kraje, jako naseho zfizovatele, byly
letos sbirky rozsiteny o dila Mil¢i Eremi-
asové, Ludmily Kaprasové ale i o mistni
vamberecké krajkarky.

Umeéni a design manzeld Sedlackovych
Krajka pro Marii — prvorepublikova de-
signérka Marie Sedlackova-Serbouskova
Vystava

20.5.-19.10.2025

Vystava pfipomina vyro¢i narozeni prvore-
publikové designérky z podhtri Orlickych
hor Marie Sedla¢kové-Serbouskové a zaro-
ven je vyvrcholenim nékolikaletého kraj-
karského projektu Krajky pro Marii.
Komorni vystava je soucasti vystavniho
celku Uméni a design manzell Sedlacko-
vych, probihajiciho v prostorach Muzea
krajky Vamberk a Orlické galerie.

Muzejni noc

Krajka jako meditace

Muzejni noc

30.5.2025 od 17 hodin

Pfijdte netradi¢nim zpdsobem poznavat
muzeum. Expozice volné pfistupné s moz-
nosti komentovanych kuratorskych prohli-
dek. Prednaska muzejni archeolozky
Martiny Bekové o vambereckych vykopav-
kéach. Zivé ukazky pali¢kovani. Na zahradé
cviéeni jogy, ale i poslech zivé hudby s ob-
Cerstvenim. Srde¢né zveme na neopakova-
telnou atmosféru art decové vily s poe-
tickou zahradou. V pfipadé neptiznivého
pocasi budeme v prostorach muzea.

Krajkarské slavnosti

Kulturni akce

28.6.2025 0d 9 do 18 hodin

Muzeum krajky Vamberk se kazdoroéné
pripojuje k méstem potradanym krajkar-
skym slavnostem. Srdeéné zveme na celo-
denni sobotni program komentovanych
prohlidek s kuratorkami muzea a works-
hopy palickovani pod dohledem odbor-
nych krajkarek. V. muzeu budou pfitomny
krajkarky, které po néckolik let vytvarely
dila podle navrhid prvorepublikové desig-
nérky Marie Sedlac¢kové-Serbouskové, pre-
zentované na vystavé Krajky pro Marii.
Prijdte si poslechnout, jak projekt vznikal
a s jakym uskalim se musely krajkarky vy-
rovnavat. Pfijdte zazit ojedinélou atmo-
sféru zivého krajkarského femesla a
podivat se na médni prehlidku vamberecké
Krajkarské skoly. Diskutovat, inspirovat,
tvofit, ale tfeba jen odpocivat. Na zahradé
bude vedle doprovodného programu pfi-
pravené i oblerstveni, ziva hudba a jedi-
ne¢na atmosféra Bednarovy art decové vily.

Sypka — Muzeum Orlickych hor
Horska 174,517 61 Rokytnice v Orl. h.
tel.: 491 616 941

e-mail: sypka@moh.cz
www.sypka-moh.cz

Velikonoce v Sypce

Tvorivd dilna

19.4.2025,0d 10 do 17 hodin

Oblibeny jarni program vychazejici z veli-
konoénich lidovych tradic. Pleteni pomla-
zek, malovani kraslic riznymi technikami,
velikono¢ni dekorace, dratkovani a dalsi.

Muzejni noc v Sypce

Kouzla s fotografiemi

Muzejni noc

31.5.2025, 0d 19 do 22 hodin

Sypka se, jako jiz tradiéné otevie navstévni-
kidm ve veernich hodinach. V pripadé pfi-
znivého pocasi bude pripraveno také
tradi¢ni posezeni pti svickach pod ofechem,
anejriznéjsi spolecenské hry. BEhem celého
veCera bude probihat fotograficky works-
hop, kde se seznamite s riznymi technikami
tvorby fotografii a budete mit moznost si je
prakticky vyzkouset.

Zahrada klastera kapucint

v Opoéné

Kupkovo namésti 132,517 73 Opocno
tel.: 602 873 454

e-mail: kubasa@moh.cz

Alois Beer

Vyistava

12.4.2025-31.10.2025

Vystava predstavi dilo dobrusského rodaka,
Ceského pismaka a naivniho malife Aloise
Beera, ktery detailné dokumentoval kazdo-
denni zivot druhé poloviny 19. stoleti
v Dobrusce, Opo¢né a dalsich mistech. Vy-
stava bude zahjjena pfednaskou pana
Jittho Macha, emeritniho feditele Vlasti-
védného muzea v Dobrusce.

Komentovana prohlidka kapucinského
konventu

Komentovanad prohlidka

5.4.2025, 0d 14 hodin

Kazdou prvni sobotu v mésici bé¢hem turis-
tické sezony vzdy od 14 hodin budou pro-
bihat komentované prohlidky kapucin-
ského arealu klastera v Opocné. Soucasti
prohlidky bude navstéva zahrady, rajského
dvora, kostela Narozeni Pan¢ a kaple Panny
Marie Bolestné s ¢Etyrkiidlym ambitem
véetné cyklu obrazt K#izové cesty od dvor-
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niho malite Marie Terezie J. V. Bergla. Vy-
dejte se spolu s nami na cestu za poznanim
Zivota obyvatel klastera, jeho zakladateld a
umélct podilejicich se na podobé tohoto
barokniho klenotu.

Komentovana prohlidka kapucinského
konventu

Komentovanad prohlidka

3.5.2025, 0d 14 hodin

Kazdou prvni sobotu v mésici béhem turis-
tické sezony vzdy od 14 hodin budou pro-
bihat komentované prohlidky kapucin-
ského arealu klastera v Opocné. Soucasti
prohlidky bude navstéva zahrady, rajského
dvora, kostela Narozeni Pan¢ a kaple Panny
Marie Bolestné s ¢ctyrkiidlym ambitem
veetné cyklu obrazt Kfizové cesty od dvor-
niho malife Marie Terezie J. V. Bergla. Vy-
dejte se spolu s nami na cestu za poznanim
Zivota obyvatel klastera, jeho zakladatela
aumélct podilejicich se na podobé tohoto
barokniho klenotu.

Den prirody v Opoéné

Tvorivd dilna a predndska

10.5.2025

Tvorivd dilna, od 10 do 14 hodin

Spoleéné s pracovniky muzea si vyrobite
jednoduchy domecek pro hmyz, ktery se
stane nejen velkou pomoci pro piirodu, ale
i ozdobou vasi zahrady. Na dilnu je nutné
donést si vlastni hlinény kvétina¢ (méze
byt i pouzity) o priméru kolem 10 cm.
Vsechny ostatni materialy budou k dostani
na misté. V ramci dilny si budete také moci
vyrobit seminkovou bombu pro véely a
motyly. Dilna je vhodna pro déti od 7 let a
dospélé.

Predndska, od 14 hodin

Botanicka prednaska RNDr. Michala Vavry
na téma Revitalizace vodnich toku a ric-
nich ramen v Poorlici.

Noc kostelt

Komentovanad prohlidka

23.5.2025, 0od 18 hodin

Pfi pfilezitosti Noci kosteld bude probihat
komentovana prohlidka kapucinského
arealu klastera v Opoéné. Soucasti pro-
hlidky bude navstéva zahrady, rajského
dvora, kostela Narozeni Pané a kaple Panny
Marie Bolestné s ¢Etyrkiidlym ambitem
veetné cyklu obrazt Kfizové cesty od dvor-
niho malife Marie Terezie J. V. Bergla. Vy-
dejte se spolu s nami na cestu za poznanim
Zivota obyvatel klastera, jeho zakladateld a
umélct podilejicich se na podobé tohoto
barokniho klenotu.



Komentovana prohlidka kapucinského
konventu

Komentovanad prohlidka

7.6.2025, od 14 hodin

Kazdou prvni sobotu v mésici béhem turis-
tické sezony vzdy od 14 hodin budou pro-
bihat komentované prohlidky kapucin-
ského arealu klastera v Opocné. Souéasti
prohlidky bude navstéva zahrady, rajského
dvora, kostela Narozeni Pané a kaple Panny
Marie Bolestné s ¢&tyfkiidlym ambitem
véetné cyklu obrazt Kfizové cesty od dvor-
niho malite Marie Terezie J. V. Bergla. Vy-
dejte se spolu s nAmi na cestu za poznanim
Zivota obyvatel klastera, jeho zakladatela
aumélct podilejicich se na podobé tohoto
barokniho klenotu.

Véelarské slavnosti

Medové dopoledne

Kulturni akce

14.6.2025, 0d 9 do 12 hodin

Akce ve spolupraci s Ceskym svazem ve-
lart, z. s., Zakladni organizace Opoc¢no,
medové dopoledne, ochutnivka meda
opocenskych véelart, ukazka véelarského
vybaventi, nahlédnuti do véelich ula, détsky
véeli koutek a prohlidka klastera.
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Botanické vychazky s Mgr. Janem
Dolezalem do okoli Tynisté nad
Orlici

Jarni botanicka vychazka

Exkurze

24.4.2025, 0d 15 hodin

Jarni botanicka vychazka do okoli Tynisté
nad Orlici (ve spolupraci s Méstskou kni-
hovnou v TyniSti nad Orlici), zalatek
v 15:00, sraz u Malé vodni elektrarny v Al-
brechticich nad Orlici (5008'23.837"N,
16°3'59.404"E).

Letni botanicka vychazka

Exkurze

27.6.2025,0d 15 hodin

Letni botanicka vychazka do okoli Tynisté
nad Orlici (ve spolupraci s Méstskou kni-
hovnou v TyniSti nad Orlici), zalatek
v 15:00, sraz u autobusové zastavky Stépa-
novsko (5009'1.204”N, ]603'22.744"E).

Archeologické 1éto 2025

Tirebesov

Exkurze

25.a28.6.2025,0d 17 hodin

Archeolozka Martina Bekova vas seznami
s jednou z nejvyznamnéjsich archeologic-
kych lokalit v regionu, ktera byla objevena
v souvislosti s Gpravami nadrze ve 20. le-
tech 20. stoleti. V obci se nachazi jesté né-
kolik dalsich od pravéku osidlovanych
poloh, sidlisté kultury nalevkovitych po-
hard, zanikla stredovéka tvrz a usedlost
s vyrobou keramiky ze 13. stoleti, a dalsi
mista osidlena ve stejném Case. Spole¢né
projdeme vsechny.

Celoroéni provoz: Pamatnik Karla Pla-
chetky, Rychnovsko na historickych fo-
tografiich, Muzeum krajky Vamberk,
Sypka — Muzeum Orlickych hor a Za-
hrada klastera kapucina v Opoéné. Vice
informaci o stalych expozicich muzeana
WWW.MOH.CZ/EXPOZICE.

Pozor! Data otevfeni vystav a konani
akei se mohou ménit. Sledujte prosim
webovych strinkich WWW.MOH.CZ a
na socidlnich siti muzea a jeho pobocek.

Muzeum a galerie Orlickych hor v Rychnové nad Knéznou Vas zve
na prvni letosni prednasku v ramci Védeckych ¢tvrtkd, kterd se uskutec¢ni
15. 5. 2025 od 18 hod. v Synagoze v Rychnové n. K.
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SPOLECENSKA KRONIKA

Narozené déti:

leden:
Matyas Kosek, Solnice

At ho po cely Zivot provdzi
ldska, $tésti a zdravi!

SOLNICKE
HRATKY
o

MEZI RADKY

ronati 12.9.2029

8.30 hodin

Divadeini diina pesra Hoemanna
MUziKl

Praskaci rincezna

10.00 1100 hodin

0t Zoi duchové
$J08i GROW, Divadio KODyMm

Umrti:
leden:

Jaroslava Bélobradkova, 1957, Solnice

anor:
Miroslav Falta, 1955, Solnice
Oldfich Dostal, 1943, Solnice

brezen:
Zdenék Daniéek, 1939, Solnice

Cest jejich pamdice!

/6 SPolecenskem dome v Soinici

pofadatele: MBSO soinice, zakiadni Skora soinice, Maserska Skoia soinice
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STAREIJTE SE SPOLU SE MNOU
O SVE ZDRAVI!

Nezapominejte se pravidelné objednavat na preventivni prohlidky!

’ Sport Junior 800 K&

’ Sport (véetné plavani a saunovani) 700 K¢

, Korekéni laserova operace oci 4000 Ke

’ Podpora péce o duseni zdravi 4000 Ké ‘
) Dentalni hygiena - dospéli 400 K&

) Dentalni hygiena - déti 700 K&

’ Podpora nutri¢niho poradenstvi 2000 K¢

) Modemni diagnostické a lé€ebné metody 2000 K&

"

z § | zaméstnaneckd
p pojisfovna

N ! £koda

REGISTRACE ON-LINE!

do 31. brezna 2025

www.zpskoda.cz

Hledame to nejlepsi, co reprezentuje Kralovéhradecky kraj

Zapoijte se do nasi vyzvy a nominujte az tfi véci, které podle vas nejlépe vystihuji vas domov

v jednotlivych okresech. Co podle vas reprezentuje: Jic¢insko, Nachodsko, Hradecko, Trutnovsko
a Rychnovsko? MUize to byt cokoliv: oblibené mistni jidlo, historicka pamatka, pfirodni krasy,
kulturni tradice, vyznamna osobnost nebo treba misto, které mate nejradéji.

Vase nominace pomohou ukazat jedineénost a krasu naseho kraje. Chceme vytvofit jednotnou
grafickou identitu, v niz bude obsazeny cely region a ktera nam pom(ze jej propagovat.

Poslete nam své navrhy do 30. dubna 2025 prostrednictvim on-line
formulaFe na webu: bit.ly/nejlepSiKHK

Dékujeme, ze pomahate ukazat, co déla Kralovéhradecky kraj tak vyjimeénym. Tésime se na

VR

vase napady!

—

Kralovéhrad ecky kraj .
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Spolufinancovano
HILCTICYy Evropskou unii
Cesko - Polsko

Dobrovolny svazek obci Mikroregion Béld a Gmina Ktodzko
zvou na akci

JARMARK
REMESEL;

T 3. celydenve znamenitradiéné
: vukodc:-?'.lny‘ch femesel VSTUPNE
spojeny s trhem ZDARMA
a bohaty doprovodny
program.

Po celou dobu jarmarku budou k dispozici
prodejni stanky s regionalnimi
a dalsimi vyrobky, ukazky dovednosti,
ochutnavky regionalnich potravin - zdarma,
skakaci hrad pro déti, moznost obCerstveni.
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Spolufinancovano
HmiLters Sy Evropskou unii
Cesko - Polsko

Dobrovolny svazek obci Mikroregion Béla a Gmina Ktodzko
zvou na akci

JFARMARK REMESEL

sce Ceska republika =
f iéni spoluprace Ct‘aska rep
Sité preshranlé rggistraéni cislo G.004.04.0052.

. ¢ni v ramci Progr ; w
ktery se uskutecni v 3ité se setkavat.’,

s nazvem proj

ektu ,Je diilez

Program jarmarku:
10.00
zahdjeni jarmarku
10.00 - 12.00

Gastro ukazka profesionalniho kuchare z Polska,

vitéze soutéze ,Family Food Fight " (s ochutnavkou)
10.00 - 12.00 + 13.00 - 15.00

umélecké vyrezavani tvarl z ovoce (carving), Polsko
10.00 - 12.00 + 14.00 - 16.00

prace vcelare, vceli produkty

10.00 - 14.00 =
vyroba opask{ z pavich per VSTU PNE

10.00 - 11.30 + 13.00 - 14.30 ZDARMA

vyroba historickych lyzi
11.00 - 16.00
vystoupeni country hudebni skupiny Kalumet
11.00 - 13.00 + 14.00 - 16.00 )
dilnicky pro déti, vyroba drobnych darkovych predmeétu
12.00 - 13.00 + 14.00 - 15.00 + 16.00 - 17.00
prace se zviraty (vozeni déti na konich)
13.00 - 13.30 + 15.30 - 16.00
pévecky a tanecni soubor, Polsko
14.00 - 14.30
skupina historického Sermu
17.00
zakonceni jarmarku

Po celou dobu jarmarku budou k dispozici prodejni stanky s regionalnimi
a dalsimi vyrobky, ukazky dovednosti,
ochutnavky regionalnich potravin - zdarma,
skakaci hrad pro déti, moznost oblerstveni.
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ROCKOVA ZABAVA SE SKUPINOU

WAILY

theROCKSHOW

18. DUBNA 2025 20:00
SPOLECENSKY DUM SOLNICE

WWW.KULTURASOLNICE.CZ VSTUPNE 200 KC

www.4dwatty.cz

Kultura
/ Solnice

lelC fsimonn URBIGEA
38 DUBNA 2025 U 19960 SO SOLAICE
USTUPNE 350 K& / WWW.KULTURASOLNICE.C2
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MAREK TOMAS JASMINA U PETR
LAMBORA WEBER HOUF STEPANEK

26. CERVNA 2025 17:00 / SD SOLNICE
WWW.KULTURASOLNICE.CZ
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ﬂutehﬂﬂk.ﬂz Komenskeho 43, Rychnov nad Knéznou

" " PG e 1.0 491 513 605, info@servisnotebook.cz

Profesionalni IT servis - rRYcHLE, SPOLEHLIVE, BEZ STAROSTI

NESLIBUJEME, ALE OPRAVUJEME: notebooky, pocitace, tablety, mobilni telefony, tiskarny, monitory,
Mdte problém s pocitacem, siti nebo serverem? Potrebujete spolehlivou IT podporu, kterd vds nenechd na holickdch?

Jsme tu pro vas!

31 let zkuSenosti v IT -
Individudini pFistup | Zité na miru

Expresni servis - oprayv

Rychla diagnostika a oprava - neztracejte cas, vyresime vas problém co nejdrive
Servis PC, notebookt a serverii - od drobnych oprav po sloZité instalace

Sitova FfeSeni a WiFi konfigurace - stabilni a bezpeéné Feseni pro firmy i domdcnost
Odstranéni vird a malware, zdlohovani a obnova dat

IT podpora na miru - poradime, nastavime, optimalizujeme
Rychly zasah na misté i vzdalena podpora

Prodej PC a prislusenstvi za skveélé ceny

m velky vybér pocitacd, monitor( a prislusenstvi
B nové i repasované notebooky skladem na prodejné jiz od 3.490,- K¢
m veskery spotrebni material skladem

ACERLCD 23,8
IPS, 16:9 Sirokothly, FullHD, 100 Hz,
doba odezvy 1ms, VGA, HOMI

2 196=KE_
1.990,- K&

véetneé DPH

Lenovo V15 G4
Intel Core i5-13420H, 8GB / 512GB
SSD, 15,6” FullHD, Win 11 Pro

13.490,- K¢

vcetné DPH

Aspire Go 15
Intel Core i5-1235U, 8GB / 51268 SSD,
15,3" LCD 1920x1080 IPS, Win 11 Home

13.996=K¢
11.990,- K¢

véetné DPH

www.servisnotebook.cz ¢~ 608 463 186
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