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Uvod

Vézeni spoluobcané,

prozivame okam?ziky, které jsou pro nas neobvyklé, obtizné a jejichz vyvoj je stéZi predvidatelny. Po
letech hektického a kazdodenniho pracovniho vypéti, zvySujicich se obréatek rostouci pramyslové zény
a celé ekonomiky, po letech stupnujiciho se zatizeni prichazi okamzik zastaveni a mozna i nadechu.

Pro vétsinu obyvatel se ¢as razem zpomalil, protoze se prakticky vsichni snazi dodrzovat opatreni
a doporuceni, ktera utlumi Siteni toho zpropadeného viru. Napfristé nebude mnoho véci stejnych a mnoho
zdénlivych konstant se zméni, jedna jistota vSak zlistane stabilni, jistota ohleduplnosti, solidarity,
respektu a spoluprace.

Tato doba provéruje nase vzdjemné vztahy a jsem opravdu rad, ze mohu podékovat véem spoluobca-
ntim za zpUsob, jakym zvladaji tyto tézké okamziky.

Podékovani by mélo byt zaroven i konkrétni, proto pripojuji seznam vsech, ktefi ndm v uplynulych
dnech pomohli. Pokud bychom na nékoho zapomnéli, jedné se o opominuti nezamérné a zplsobené
virem udalosti.

Ing. Jan Hostinsky
starosta

Solidarita je (Zasna véc a zaslouzi se za ni podékovat.

Seznam $vadlen, které pro mésto na svych Sicich strojich ve svych domovech nasily rousky a predvedly
nam vsem svoji zruénost, dovednost, ale hlavné okamZitou solidaritu:

UpIné prvni byla pani Jana Tom$ova a pak se postupné pfidaly pani Faltusova Vlasta /ul.Sadova/, pani
Koskova Jaroslava, pani Skalickad Bohuslava, pani Noskova Renata, pani Holmanova Iveta, pani Zimova
Martina, pani Bubnova Rizena, pani Konecna Marie, pani Janeckova Ingrid, pani Kraténova Magdalena,
pani Kubickové Miloslava, pani Zborilovéa Vendula, pani Hlavackova Miroslava, pani Letenska Jana, pani
Cvejnova Jana, pani Tomasova Jaroslava z TrebeSova.

Kolektiv ucitelek ze zakladni Skoly, které Sily na
strojich v budové zékladni skoly a velkym dilem
prispély k zavéreénému podtu nasitych rousek,
jez mésto nechalo nastiihat u firmy ESITO cz.,
s.r.o., Ohnisov:

Helena Bekova, Milena Handova, Jana Hanusova,
Sofa Forstlové, Eva Stréglova, Hana Smazikova,
Vendula Kuncov4, Vendula Machackova, Renata
Netikova, Tereza Felcanova, Blanka Bogdéanyova,
Tamara Kozlova, Katefina Vostoupalova, Zdena
Kubinova, Jana Ehlova, Lenka Hovorkova, Renata

Vaverkova, Katerfina Klofacova.
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Pridaly se i pracovnice z materské skolky: Zdena Sokolarova a Alena Tomasové

Do pozadovaného celkového poctu prispély i objednané nasité rousky z firem:
Firma Gared, s.r.o.

Firma Synyt pani Martiny Cermékové

Finan¢nim darem prispél pan Drahomir Letensky a jeho firma CS PROFIL

Zvlastni podékovani nélezi divce Le-Van-Cuong, ktera sama oslovila predstavitele mésta s nabidkou na
vénovani 100 ks usitych rousek z vietnamské komunity v regionu a také tak ucinila.

Podékovani patfi také véem tém, kteri také nabizeli rzné dalsi sluzby jako tfeba pomoc pfi stiihéani rou-
Sek nebo zasoby latek, ze kterych by se mohly it dal$i rousky. Ani téch nebylo mélo, proto jsme pomoc
vSech uz nestihli vyuzit.

Specialni kategorii tvori dobrovolnici:
Nejprve ti, co pomohli méstu bali¢kovat jednotlivé rousky pro distribuci:
Rodina Krizova ml. a pak zaméstnanci technickych sluzeb a Gradu

Déle dobrovolnici, ktefi ve spolupraci se zaméstnanci technic-
kych sluzeb méstu pomohli pfi distribuci rousek a nasledné pri
distribuci dezinfekce na ruce do vSech solnickych a jestétickych
domécnosti:

Petra Pavlova, Tereza Reskové, Andrea Vesel4, Dominik Riha, Eli-
$ka Jarkovska, Lukés Stépanek, Jan Hostinsky, Lucie Pale¢kova,
Klara Kubcova, Patrik Kubicek, Jakub Preclik a Ondrej Dusek.

A skupinka mladeznickych dobrovolnikd, ktefi pomohli nalepit
stitky na dezinfekci: Tomas Hruby, Martin Kozel, Trsova Daniela,
Lukés Bek a Pavlina Dusilova, pod dohledem pani Stanislavy
Trsové.

Mésto Solnice zajistilo v ramci celého mikroregionu Béla darem
od Dobrusské firmy KAND, s.r.0., 2250 ks lahvi, do kterych jsme
staceli dezinfekéni roztok, a diky tomuto daru se ndm povedlo
v tomto Gzemi roznést dezinfekci do véech doméacnosti. Etikety
na tyto lahve vyrobila firma EXNER studio, s.r.o. | t¢émto firmam
patii obrovské diky.

Samoziejmé tento vycet neobsahuje i celou fadu soukromych
solidarnich aktivit na pomoc v boji proti pandemii ve vztahu
k jinym subjektdm. Ale mame za to, Ze je potreba i jejich soli-
daritu a chut pomoci /byt bezejmennou/ na tomto misté také zminit.

S Gctou za tuto solidaritu dékujeme vam vsem.
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Informace 7 radnice 1

Ohlédnuti za znovuobnovenou plesovou tradici

Méstsky a skolni ples ma uz prosté v nasich podminkach svoji tradici, a tak ani pauza vynucené
rekonstrukci spole¢enského domu ji nemohla zcela vymazat. A kdo prisel v patek 6. brezna 2020 na
v poradi jiz 17. méstsky a $kolni ples, uréité neprohloupil...... O to vic s pfihlédnutim k faktu, ze v né-
vaznosti na nasledné déni se tato akce stala na dlouhou chvili posledni akci kulturniho typu. Atmosféra
byla svatecni, vystoupeni nasich nejmensich, i téch skolou povinnych byla originalni, stejné tak jako
nastup mazoretek z Bilého Ujezda. Jménem organizatort jesté jednou velice dékujeme véem sponzortim
za bohaté prispéni do tomboly, ktera byla pestra a lakava, takze zcela jisté nebylo navstévnika, ktery by
neodesel k domovu s néjakym suvenyrem. Vérime, ze i pristi rok se povede tuto kulturni udélost znovu
(spésné usporadat.
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Zachrana tradi¢ni akce jménem ,,rozsvéceni vanoéniho stromu®

Mozné se podivujete, pro¢ v jarnim vydani je re¢ o né¢em takovém, co mé spojitost az s predvanoéni
atmosférou? Odpovéd je jednoducha. Nepochybuji o tom, Ze byste nezaznamenali, jak ndm to solnické né-
mésticko tzv. ,profidlo“. A ten dGvod je Gplné prosty: Ghyn drevin. Neblahy trend v Ghynech dievin bohu-
zel vyrazné postihl i tuto lokalitu. Takze béhem loriského roku nejprve uhynulo nékolik jedinct raznych
druht. A tento osud nakonec potkal i samotny smrk pichlavy, rostouci za autobusovou zastavkou a slou-
zici jako tradiéni solnicky vano¢ni strom. Abychom tuto tradici néjakym zplsobem uchovali, obrétilo se
mésto Solnice na odborniky v oboru dendrologie, kterymi bylo doporuéeno vysadit odoInéjsi druh dreviny,
tj. jedli, ktera by do budoucna mohla poslouzit jako nositel této predvanocni tradice. A tak mésto nechalo
dovést z dalekych koncin maximalné vzrostly strom /500 cm/ tzv. jedli ojinénou /Abies concolor/ a od-
borné a s veskerou péci véetné hydrogelu vysadit na misté svého predchtdce. Do blizkého sousedstvi jsme
jesté nechali prisadit 1 ks jedle kavkazské /Abies normandia, 350 cm/ a snad pomUize nasemu adeptovi na
vanocni strom se v této lokalité ,pékné zabydlet”. Aby se vanoéni strom v podobé jedle mohl strojit také

na ndvsi v Jestéticih, byla i zde pobliz vodni nadrze vysazena jedna jedle ojinéna s vyskou 350 cm.

Prejme vSem novym dfevinam, aby se jim v nasi obci dobfe zilo a i kdyz letos a mozné ani za rok,
z nich je$té nebudou Zadni ,habani“, tak aby roli, ktera je dnes na né prenesena, ustély na dlouhé casy.

Dovétek autora: S odstupem 14 dnd od vysadby oznamila realizacni firma, ze vitalita naseho adepta
na vanoéni strom neni dostateéna (podkozeni pfi transportu), takze dojde k okamzité vyméné bez vice-
nakladd pro mésto. Tak snad to predeslé prani uz pak bude pIné platné!

Mgr. Stanislava Klengelood, tajemnice MeU

Informace 7 redakce
D Centrum Palackého 694
prointegraci osob 516 01 Rychnov nad Knéznou
se zdravotnim postiZzenim telefon: 494 535 494
KRALOVEHRADECKEHO KRAJE o.ps e-mail: rychnov@czphk.cz

Vazeni Ctenari,

chtél bych se Vam predstavit. Jmenuji se Jifi Chraska a jiz od listopadu 2018 pracuji v Centru pro
integraci osob se zdravotnim postizenim Rychnov nad Knéznou, jako vedouci tohoto regionalniho pra-
covisté. Nase centrum v Rychnové n. Kn. funguije jiz vic nez 15 let. Stéle se vSak setkdvam s nazory, 7e
o nasem centru obyvatelé Rychnova a okoli nevédi, a tak jsem si dovolil se v kratkém ¢lanku tohoto zpra-
vodaje prestavit a také predstavit nase centrum. Problém je také v tom, Ze nékteri ani nevi, kde se cen-
trum nachézi. Je pravdou, Ze jsme malinko schovani proti Méstskému dradu v Rychnové. Nase centrum
se nachazi v budové Vseobecné zdravotni pojistovny, v ulici Palackého 694. Vichod je umistén u pamat-
niku Karla Polacka, u Zidovské synagogy. Sluzby poskytujeme vSem osobam se zdravotnim
postizenim ¢i jejich pribuznym, bez ohledu na vék, druh a rozsah postizeni.
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Déle pak osobam, které jsou ohrozeny vznikem nepfiznivé sociélni situace nebo se vyskytly v nepii-
znivé sociélni situaci. Sluzby jsou poskytovany bezplatné. Druhy sluzeb: odborné poradenstvi, infor-
macni a poradenské centrum, plij¢ovani rehabilitacnich a kompenzacnich pomucek pro osoby s télesnym
postizenim, prodej baterii a koncovek do naslouchacich aparatd pro osoby se sluchovym postizenim,
podpora a pomoc pfi zajisténi nakupu kompenzaénich pomucek pro osoby s télesnym postizenim,
informace o moznostech ziskani téchto pomdcek. Pajéujeme tyto pomiicky: sedacka do vany, francouz-
ské berle, podpazni berle, antidekubitni sedacky, $védsky podava¢, méri¢ pro diabetiky, mechanicky
vozik, klozetovy vozik, choditko Ctyrkolové, choditko pevné, choditko podpazni, najezdové rampy,
trikolové kolo, elektrickou polohovaci postel, antidekubitni matrace. Dritelé prikazu TP, ZTP, ZTP/P,
diabetici, stomici, onkologicti pacienti, lidé trpici roztrousenou skler6zou, Crohnovou chorobou
a rodice déti do tii let, miZou u nas ziskat zdarma EUROKLIC a zapojit se aktivné do projektu EURO-
KLIC v Kralovéhradeckém kraji, ktery realizuje Narodni rada osob se zdravotnim postizenim. Eurokli¢
zaji$tuje rychlou a dUstojnou dostupnost verejnych socialnich a technickych kompenzaénich zafizeni
(napt. vytahi, svislych a schodi$tovych plo$in, apod. osazenych jednotnym Eurozédmkem. Eurokli¢ Ize
pouzit v fadé zemi Evropy, u nés je jiz obsazeno pres 550 mist (nap¥. na Gfadech, nadraZich, éerpacich
stanicich, v obchodnich centrech, apod). Vice se dozvite na www.euroklic.cz, kde jsou vypsana konkrétni
mista v jednotlivych obcich a méstech, kde se da Eurokli¢ pouzit.

Tésime se na Vasi navstévu.

Za CIOZP vedouci pracovisté Mgr. Jiri Chrdska

Pekarna Na Plechu
Vézeni Ctenari,
nejprve mi dovolte, abych Gvodem stru¢né predstavila nasi pekarnu.

Jsme sociéIni podnik z rozris-
tajici se rodiny neziskové organi-
zace Pferda z.0. Pekédrna vznikla
za (celem podpory lidi' s hendike-
pem, ktefi se chtéji uplatnit na
trhu préce a rozvijet tak svou so-
béstaénost a finanéni nezévislost.
Zaméstnavame dospélé s mental-
nim postizenim a dusevnim one-
mocnénim.

Pro nase vérné zékazniky neni
novinkou, Ze sidlime v arealu
Ustavu socialni péce, a e maji
kazdou stredu prilezitost zastavit se u nas a ochutnat néktery z vyrobka nasich pekard. Pro ty z Vas, kteri
o tom nevédéli, necht je pro Vas tato zprava srdecnou pozvankou. At uz jste milovnikem ¢okolady, ovoce
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nebo jste spiSe na slané, urcité si zde vyberete to své. Ani dorty na prani pro nas nejsou problém, staci
se u nas zastavit nebo zavolat a radi Vam pomdzeme vybrat a sestavit dort presné podle Vasich chuti
a predstav. Samozi'ejmosti jsou Cerstvé a kvalitni suroviny, které se snazime odebirat od mistnich doda-
vatelt a podporovat tak celkovy rozvoj regionu.

Pokud jste nas uz v minulosti navstivili, vite, ze
nase pekarna je malicka. Ale o to bliz tu k sobé
vSichni méame. Necekejte tedy zaddnou sériovou vy-
robu, kazdy kousek od nés je original a kazdy kousek
v sobé nese piibéh kazdého jednoho pracovnika.

Az tedy pristé budete uvazovat nad objednéavkou 4
dortu, svatebnich kolackd nebo jiné dobroty, vzpo- S
meiite si prosim na nasi malou Pekarnu Na Plechu e =
R N s X e
a dejte $anci lidem s postiZenim ukézat svétu, 7e i Bwiesta @I - B27C

oni mu maji co nabidnout.

Rédi Vas uvidime kazdou stfedu od 10:00 do 17:00 pfimo v pekarné nebo na nasich strankéch
www.naplechu.cz

Anebo ndm zavolejte na 734 534 219.

Ja se na Vés budu tésit zase v nékterém z dalSich &isel Zpravodaje, kde Vam povim, ¢im jsme prosli,
co nas Ceka a na co se mUzete tésit.

Za tym Pekéarny Na Plechu
Michaela Holubovd, manazer socidlniho podniku

Virtudlni Univerzita tretiho véku v Solnici

Aktualni situace ve virtualni univerzité tretiho véku

Virtualni univerzita tiettho véku (VU3V) organizovana Provozné ekonomickou fakultou Ceské zemé-
délské univerzity v Praze rozviji svou ¢innost v Solnici jiz ¢tvrty semestr. V tomto letnim semestru stu-
duje 17 posluchacd kurz Cinskd medicina v nasi zahradce.

Bohuzel jsme se mohli ve Skole na spoleéné prednasce sejit pouze dvakrat. Soucasna epidemiologicka
situace postavila i seniory pred novou situaci. Spolecné schiizky jsou z pochopitelného divodu zrusené
a studenti pokracuji samostudiem. Prednasky si kazdy vyslechne doma a test musi také zvladnout kazdy
sam.

Musim konstatovat, ze nasi posluchadi jsou schopni a prizpdsobivi a stanovené Gkoly zvladaji velmi
dobre. Jsem presvédcena, ze vsichni zdarné semestr dokonci.

Preji véem hodné zdravi a elanu do dal$iho konéani.

Hana Jakubcovd
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Aqua servis

& AQUA SERVIS —

HLEDAME SIKOVNE KOLEGY,
POJDTE PRACOVAT K NAM!

OBSAZUJE POZICI: PROVOZNi MONTER

HLAVNi PRACOVNi NAPLN:

Iy s

spoluprace pii montaznich pracich - opravy a pokladka potrubi, vyména uzavérd a hydrantu
® jednoducha Gdrzba zafizeni - protaceni a kontrola uzavérd, kontrola a odkalovani hydrantd
® vyména vodomért

® bézna Gdrzba vodarenskych objekt - natéry atd.

POZADUJEME:

® vyucen, praxe v oboru vitana
¢ ridicské opravnéni skupiny B
e sikovnost, samostatnost, spolehlivost

Pracovisté: Kostelec nad Orlici, Dobruska, Solnice, Prepychy
Néastup: ihned

NABIZIME:

® jednosmeénny, pracovisté: Kostelec n. Orl., Dobruska, Solnice, Prepychy
e néstup: ihned provoz - 7,5 hod./den (6,00 - 14,00 hod.)

e 5 tydnt dovolené

® po zapracovani 5 dnl zdravotniho volna

® stravenka v hodnoté 120 K¢

® prispévek na penzijni pripojisténi

¢ zvyhodnéna nabidka v oblasti telefonovani i rodinnym prislugnikim

® pravni konzultace zdarma, sleva na ndkup nového vozidla, firemni akce
® jistota zaméstnani

AQUA SERVIS, a.s., Stemberkova 1094, 516 01 Rychnov nad Knéinou

.....
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. SKODA
Skoda Auto a.s. =

Zaméstnanec SKODA AUTO zavodu Kvasiny vyhral KAROQ
v ramci motivacni akce ZlepSovatelstvi

Kvasiny, 13. 2. 2020 - Moinost ovlivnit nejen procesy ve spolecnosti a podilet se na jejim zdoko-
nalovani. Tak by se dal popsat motivacni program ZlepSovatelstvi znamy jako ZEBRA, diky kterému maji
zaméstnanci SKODA AUTO moznost aktivné se podilet na zlepSovani pracovnich podminek, procesii,
postupd, kvality a udrzovani konkurenceschopnosti spole¢nosti v automobilovém primyslu. Spole¢-
nost SKODA AUTO spoleéné s Odbory KOVO program Zlep3ovatelstvi dlouhodobé podporuije.

V zévodé Kvasiny mohli zaméstnanci v obdobi 9/2018 az 8/2019 podavat zlepsovaci navrhy v ramci
akce ,Zlepsujeme Kvasiny cestou kvality,“ ktera méla za tkol podpofit pravé takové zlepsovaci navrhy,
které se primo tykaji zvyseni kvality vyroby a predchézeni ¢i odstranéni zévad. Velkou motivaci pro né
byla moznost ziskani atraktivnich cen za podani zlepsovaciho navrhu.

VSichni zaméstnanci, jejichz zlepSovaci ndvrhy podané v dobé probihajici motivaéni akce predstavuji
pro zavod SKODA AUTO Kvasiny vyrazné pozitivni dopad finan¢niho i nefinanéniho charakteru a zéaro-
ven spliiuji podminky kampang, byli zatazeni do losovéani o hlavni cenu — viiz SKODA KAROQ.

Jméno vyherce vylosovali organizatofi motivaéni akce dne 14. 1. 2020 za pritomnosti notére. Ke slav-
nostnimu predani pak doslo dne 13. 2. 2020 v hale Centra kvality v zdvodé Kvasiny.

Nové SUV predali ¢lenové predstavenstva spoletnosti SKODA AUTO Michael Oeljeklaus, &len pied-
stavenstva zodpovédny za Vyrobu a logistiku, a Bohdan Wojnar ¢len predstavenstva zodpovédny za
Rizenf lidskych zdrojii spolu s predsedou Odbord KOVO Kvasiny Martinem Lustykem, mistopiedsedou
Odbord KOVO Mladé Boleslav Josefem Zmrhalem, vedoucim zavodu Kvasiny Milosem Halbichem,
vedoucim Rizent kvality vyroby vozii zavodu Kvasiny Tomasem Bohackem a Koordinétorkou Gtvaru Zlep-
Sovatelstvi, Annou Beranovou.
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| dal$i autori Gspésnych zlepsovacich navrh se mohli tésit z hodnotnych cen - pét vstupenek na
mistrovstvi svéta v lednim hokeji ¢i pét voucherl na wellness vikend.

Také v minulosti mohli zaméstnanci zdvodu Kvasiny za své zlepSovaci navrhy ziskat zajimavé ceny.
Napfiklad v ramci akce Zlepsujeme Kvasiny...medvédi silou ziskal vyherce hlavni ceny nové SUV SKODA

KODIAQ.

Pro dalsi informace, prosim, kontaktujte:

Tomas Kotera

Martina Gillichova

Vedouci komunikace Tiskova mluvéi zavodi Kvasiny a Vrchlabi
tomas.kotera@skoda-auto.cz martina.gillichova@skoda-auto.cz
T+420 326 811 773 T +420 730 862 526

/skodacz EQ/skoda.cz [@ /skodacr & /SKODACeskarepublika

Materska skola Solnice

Zapis déti
do Materské skoly Solnice

ey

We'w
ae9®e

Vzhledem k mimoradnému epidemiologickému stavu se forma zapisu

do materské skoly bude odvijet od aktualni situace.
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Brezen 2020

Také pozorujete v posledni dobé zvlastni, nezndmé a neobvyklé jevy? A musite kvali nim resit nové si-
tuace?

v

Treba konéici ,zima*“. Projevovala se na zimu ponékud nepfimérené. Cast populace je spokojena, jini
ale postradaji toto obdobi v tradiéni podobé jako sougast nasich Zivott. (Samoziejmé Ze myslim na déti,
které si zimni radovéanky prakticky neuZily.)

Z dalek k ndm priputovalo onemocnént, které bylo nepiijemné tomu, u koho se projevilo, ale zaroven
ovlivnilo veskeré déni s onemocnénim zdanlivé viibec nesouvisejicim. Odhalily se charaktery lidi, osobni
zodpovédny piistup k okoli, obétavost, rozvaha i sobectvi, bezohlednost a preference vlastniho prospé-
chu a zajmu.

Mozn4 také bude tento stav pro nas pfinosem v nasem vlastnim sebepoznani. Pfedevsim vsak pama-
tujme na to, Ze reakce nas dospélych jsou vzorem pro déti.

Pro nejstarsi déti z MS nastala nové situace v podobé vystoupeni na plese 6.3.2020, prvnim po pre-
stavebni prestavce SD Solnice. Zvladly ho bez chyby, néktefi tfeba s mirnym sebezaprenim, ale s o to vét-
$im uspokojenim. Diky za zdarny pribéh této akce patti vSem, ktefi se podileli na pomoci pfi jeho pripravé
a spoluorganizovani: rodi¢tim, zaméstnanciim zékladni a materské skoly a mésta Solnice.

Novou situaci a dilezitym zivotnim krokem bude pro nékoho zépis do materské skoly. Ten probéhne,
doufédm uz bez rusivych vlivQ, 5. 5. 2020 od 14 hodin v matefské skole v Solnici. Vyhodou bude, kdyz si
zajemci pfinesou, kromé osobniho dokladu, vyplnénou 74dost o predskolni vzdélavani (najdete ji na
webu $koly) a potvrzeni o o¢kovani ditéte. Zadost je také k dispozici pifmo v MS.

vy s

Prijdte se k nam podivat, radi vas uvidime a vérme, ze to bude v lepsi = obycejné a bézné dobé.

Eva Cuejnoud, feditelka MS Solnice

Zakladni skola Solnice

V souvislosti s nafizenim vlady potkala i nasi Skolu svizel v podobé uzavieni budovy a nutnosti zave-
deni samostudia. Neznamena to vSak, Ze by se Zivot ve Skole zcela zastavil. Zaméstnanci do prace do-
chézeji, pracuji a nékteri dokonce po nékolik dni Sili v prostorach skoly rousky pro ob&any mésta Solnice.

Myslim, Ze se s touto situaci vSichni vyporéadali statecné, profesionalné a neni divod k zadné panice.
Je to pro vSechny nové a je potieba, aby vsichni zjistili, co v nich je. Déti zjisti, jaké to je studovat sdm
bez opory uitele, jaké to je si planovat svij ¢as a dostat svym zavazkdm. Rodice zjisti, jak déti pristu-
puji k vzd&lavani (Ze mozna uditelé nejsou vzdy tim problémem © ), jaké jsou, kdyZ nemohou ven s ka-
marady a je mozné, ze budou prijemné prekvapeni. UCitelé travi mnohem vice ¢asu u poéitade, komunikuji
a zdokonaluji své znalosti ohledné vypocetni techniky.

Co se tyce praktickych informaci o doméacim samostudiu, zatim fungujeme v tomto modelu. Studijni
materialy a podklady pro domaci vzdélavani jsou vkladany pramérné jednou za tyden na stranky skoly.
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Zéci pracuji nejen klasicky s u¢ebnici a sesitem, ale jsou jim nabidnuta také videa ke shlédnuti, posle-
chy k cizim jazykam, atd. Nékteré z kol maji posilat svym vyucujicim ke kontrole, pri niz dochézi ke
zpétné vazbé. Dale testujeme online prostredi pro mozné konzultace po internetu, abychom byli schopni
odpovidat na otazky ohledné vyuky pfimo.

Véite, ze se vSichni snazi tuto mimoradnou situaci zvladnout co nejlépe. Budme trpélivi, ohleduplni
a plni nadéje, ze dojde ke zlepseni a vsichni se vratime do starych koleji.

Mgr. Lubos Klapal, reditel skoly

Opét do krajského kola

V noru se v Zékladni skole Solnice konalo,
stejné jako kazdoroéné, skolni kolo recitaéni
soutéze. Z jednotlivych trid se do néj probojo-
valo 23 déti, z nichz pét nejlepsich postoupilo
do okresniho kola celostatni soutéze Détska
scéna. To probéhlo 4. a 5. brezna v budové
Rychnovského détského sboru v Rychnové nad
Knéznou. Déti se opét mezi ostatnimi recita-
tory neztratily a ziskaly od poroty ocenéni v po-
dobé postupu do krajského kola. V prvni
kategorii (2. a 3. t¥idy) postupuji Ondiej Lus-
¢ak a Tomas Jarkovsky, ve druhé kategorii
Dorota Repova (4. a 5. tiidy) a ve tieti katego-
rii Natalie Seidlova (6. a 7. t¥idy). Krajské kolo :
Détské scény se bude konat na konci dubna v divadle Jeslicky v Hradci Kralové. Drzte nam pésti!

Mgr. Eva Stréglovd

Lyzaisky vycvik 2020

V leto$nim roce jsme odcestovali na lyzarsky vycvik v témér kompletni sestavé sedmé tridy. Odjezd byl
naplanovan na sobotu ve 14.00 hodin. Vse klaplo skvéle, takze jsme byli na horach brzy, rychle se uby-
tovali na Serligském mlyné a v 15:30 jsme jiz prohangli zéky v béZecké stopé. Na mazani lyZi nebyl pii-
|i$ Cas, zkouseli jsme pouze zékladni dovednosti béZeckého lyzovani, hlavné rovnovahu. Prvni den jsme
zakoncCili poucenim o bezpecnosti, rozdélenim sluzeb a dalsimi organiza¢nimi zalezitostmi.
kurz zcela jisté neprezili. Objevila se vsak i rarita v podobé zaka Jana Luscaka, ktery na kurz dorazil bez
telefonu, a to dobrovolné.

Sjezdovy vycvik byl zapocdat v nedéli ve trech skupinach - zacateénici, pokrocili a snowboardisté.
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kych horach. Zajimavym zjisténim pro déti bylo,
ze staéi 100 m vyskového rozdilu, aby spatfily
rozdil mezi snéZenim na Serlichu a destém
v Destném. Béhem odpocinkového dne jsme si
docela mékli = 7 km na bézkéach, 8 km pésky
- néktefi z&ci méli na chytrych hodinkach
27800 kroka.

Sjezdovy vycvik lehce poznamenalo pér drob-
nych GrazQ. Nejprve srazka snowboardist( - se-
dici a jedouci, ktera skoncila pouze velkou
modrinou. Toto zranéni osetfila nase zkusena
zdravotnice Renata - s doty¢nou absolvovali
cestu na horskou sluzbu a pro jistotu i do ne-
mocnice v Rychnové. Nastésti $lo jen o narazeni
a zékyné dale pokracovala v lyZovani. Dalsi
Grazy se tykaly opét snowboardistl — narazené
zépésti a jedno zlomené.

Cely kurz jsme zakondili étvrteéni velice zda-

Vsichni se velice snazili, a tak jiz druhy
den vycviku 7aci dokazali bezpeéné zvlad-
nout trasu sjezdovky. Postupné jsme také
zlepovali lyzarské dovednosti za pomoci
riznych pripravnych cviceni naSich
instruktort. Déle také pokracovaly pred-
nasky tykajici se horského prostreds,
vhodného obledeni, techniky i historie
lyzovani.

Na dtery byl naplanovéan volnéjsi den.
Dopoledne jsme stravili na bézkach. Vy-
letu predchazelo mazéni lyzi - a to jiz od
7 hodin réno. Prestoze néktefi vyrazili na
taru poprvé v zivoté a bézecké lyze mazali
také poprvé, véem se zadafilo. Zaci zvladli
vystup na Polomské sedlo vcelku bez
problémd a jesté stihli trénovat sjezd a za-
taCeni na bézkach - samoziejmé s foto
a video dokumentaci. Uterni odpoledne
jsme vénovali vyletu do Destného v Orlic-

filou diskotékou. VSichni jsme se vratili spokojenti, i kdyz utahani.

V pondéli opét huré do $kolnich lavic.

Mgr. Jan Soucek
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Solnicky Broucek

Informace pro véechny zajemce o Bazar détskych potreb.

Jarni bazar byl zrusen a nebude nahrazo-
van. Podzimni bazar détskych potreb bude
jiz od 24. srpna do 2.zafi 2020.

Vlyzvednuté tiskopisy bude mozné pouzit
i na podzim po predchozim nahlaseni
Vaseho pridéleného Cisla.

Solnicky Broucek se chysté a pFipravuje
na otevieni pro vSechny déti a maminky
hned jak ndm to umozni epidemiologicky

stav a nafizeni vlady. Na vSechny se uz moc
tésime.

J. Tom$ovad a J. Tosovskd, Solnicky Broucek

Kfub duchodci Solnice

Zprava o cinnosti Klubu diichodcii Solnice za I.¢tvrtleti roku 2020

Uplynuly vice jak tfi mésice roku 2020 a je vhodné informovat Sirokou vefejnost o ¢innosti naseho
klubu v uplynulém 1. ¢tvrtleti tohoto roku. Jelikoz to byly jesté zimni mésice, udélosti nebylo mnoho.

Jiz v prvé dekddé mésice ledna se
sesel vybor klubu, aby doresil veskeré de-
taily spojené s nadchéazejici vyrocni
schizi klubu. Bylo treba pfipravit i do-
klady, které se v souvislosti s Cinnosti
klubu musi kazdorocné predkladat stat-
nim Gradtm. Také se zajistil autobus na
terminy predpokladanych vyletd v letos-
nim roce. Veskeré akce se musi zajisto-
vat s velkym predstihem, takze je tfeba
zkoordinovat dopravu, prohlidky, dalsi
program i zajisténi obCerstveni, coz nelze na posledni chvili.

Ve stredu 22. ledna 2020 se sesli ¢lenové klubu ve Spole¢enském domé v Solnici na vyroéni schizi.
Ve 14 hod. se zahéjeni ujala ¢lenka vyboru klubu pani Alena Martincova. Privitala véechny piitomné
a podékovala jim za Gcast a navzéjem jsme si poprali hodné zdravi v roce 2020. Spole¢né jsme uctili
paméatku ¢lend zemrelych v minulém a bohuzel jiz i v leto$nim roce. Navézal program schize, kde
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¢lenové vyboru prednesli pripra-
vené prispévky. Probéhlo pii-
slusné schvalovani jednotlivych
bodd programu a volba nové
predsedkyné. Tou se stala pani
Alena Martincova, ktera prevzala
vedeni klubu po odstupujici pani
Marii Martincové, kterd ukondéila
svoji funkci ze zdravotnich di-
vodd. Na konci schize jsme se
seznamili s planem akci pro rok
2020. Byl téz vznesen dotaz
k pritomnym, zda by byl nékdo ochoten vést klubovou kroniku. Svym projevem pfispél i pan starosta
mésta Ing. Hostinsky, ktery ndm sdélil fadu novych informaci o déni ve mésté a zdmérech pro rok 2020.
Také odpovédél ¢lentim na jejich dotazy. Jsme radi, ze podporuje spolu se zastupiteli mésta nas spolek.
Po usneseni byla schiize ukoncena. Pro dobrou pohodu 114 pfitomnych élend byl pFipraven kulturni
program, ve kterém vystoupily déti z mistni materské skoly. Hudebni ¢ast s moznosti si zazpivat ¢i za-
tancovat nam zajistila hudebni skupina Combi. VSichni se spokojené bavili a vyuzili tohoto setkani
k vzéjemnému popovidani. Po spole¢né vederi pokracovala produkce hudebni skupiny Combi. K veceru
se spolecnost rozchéazela do svych domova s tim, Ze se opét sejdeme na tradicni letni akci ve Spoleden-
ském domé v Solnici.

Na 26. Gnora zajistil vybor
klubu od 15 hod. ve Spoleéen-
ském domé v Solnici besedu
s pani Preclikovou a pani Kubi¢-
kovou, které se podélily o zazitky
ze své cesty po Gruzii. Vypravéni
doprovézely promitanim foto-
grafii z tohoto mnohde az dob-
rodruzného putovani. Pfinesly
ukazat i nékteré artefakty, které
si z Gruzie privezly. Odpovidaly
na ¢etné dotazy piitomnych, kte-
rych zde bylo pritomno celkem
51

Na brezen zajistil vybor dvé akce: 11. 3. méla probéhnout akce ,,Povidani o kavé“ na malém sale SD.
Ve stredu 25.3. byl planovén zéjezd do Polska s ndvstévou trznice a odpolednim programem v Hronové.
Obé tyto akce byly zruseny z diivodu opatieni vlady CR v boji s koronavirem. Ostatni nase akce zatim
jsou i nadale pripravovany s tim, Zze budeme pribézné sledovat vyvoj ve staté a jakmile to situace do-
voli, budeme se snazit neuskute¢néné akce nahradit v jiném terminu.

Viybor klubu by rad pfispél ke zlepseni informovanosti svych ¢lent. Na webovych strankéch Mésta
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Solnice, pod hlavickou Volny ¢as, Ize nalézt odkaz Klub dlichodct. Zde jsou zverejriovany informace vy-
boru o pfipravovanych akcich a ¢innostech klubu, & piipadné zmény a zruseni akci.

Také byla zalozena emailové adresa pro nas klub. Na tuto adresu mizete posilat vyboru klubu pfipo-
minky, névrhy, dotazy, ale i stiznosti a kritiky. Zarover mazete pozadat na této adrese o zasilani veske-
rych informaci ddlezitych pro ¢leny klubu a tykajicich se i planovanych akci. Ve vasem prvnim kontaktnim
mailu je tfeba napsat véticku ,Souhlasim se zasilanim informaénich mailG“. Tim déte souhlas k tomu,
abychom vasi mailovou adresu zatadili do klubového adresére. Pak jiz budete mit vzdy informace
»Z prvni ruky®. Zasilani mail0 Ize kdykoliv zrusit tim, Ze o zru$eni pozadate. Tim i pfislu$nou mailovou
adresu vymazeme z klubového adresare.

Budeme rédi, kdyz i nadale budete sledovat vyvésni skiiniky, webové stranky Ci si nechate zasilat

informace na mail. Jakmile se situace uklidni, budeme v nasi Cinnosti pokradovat. Jiz nyni se tésime na
vas zajem a vasi Ucast na akcich klubu.

Webové adresa na stranky klubu dlichodct: https://www.solnice.cz/volny-cas/klub-duchodcu-1/
Mailova adresa klubu: duchodci.solnice@seznam.cz
V nevyhnutelnych piipadech je mozné volat i na klubovy mobil, éislo +420 604 843 170.

Zéavérem bychom chtéli touto cestou podékovat nasi odstupujici predsedkyni pani Marii Martincové
za jeji obétavou a pfinosnou, vice jak 5 let trvajici ¢innost ve vedeni klubu. Jelikoz nebylo mozné, vzhle-
dem k jejimu zdravotnimu stavu, ji podékovat pfimo na vyro¢ni schizi, alespoii touto cestou se snazime
ocenit jeji dlouholetou ¢innost.

Ladislav Hradecky, vgboru klubu

Sportooni klub Solnice

Informace ze Sportovniho klubu

V sobotu 25. ledna se konal v mistnim Spolecenském domé Ples Sportovniho klubu Solnice. Vecerem
provazela znama modelka Iva Kubelkova, a kromé zabavy a tance se také vzpominalo a ocerovalo za mi-
moradné piinosy a reprezentaci klubu.

Ocenéni u prilezitosti 120. vyroci zalozeni télovychovy v Solnici ziskali:
1. Jiti Sedivy, za mimoradnou praci ve vedeni klubu a oddilech atletiky a kuzelek
- sportu se vénoval pfi studiu na vysoké Skole, a to atletickym milarskym disciplindm
- poté se jeho zajem presunul k motoristickému sportu, konkrétné rallye sportovnich osobnich voz(,
kde doséhl vyznamnych Gspéchd doma i v zahranici
- do ¢innosti sportovniho klubu se zapojil v roce 2009
- méa vyznamny podil na realizaci automatického zavlazovani fotbalovych hfist, véetné jejich Gdrzby,
ale i na celkové ¢innosti sportovniho klubu
- od roku 2015 je predsedou sportovniho klubu a je zapojen v oddilech kuzelek a atletiky
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2. Milan Hruby, za mimoradnou préaci ve vedeni klubu a oddilu atletiky

- aktivné se vénoval atletice, tenisu a stolnimu tenisu

- od roku 1965 zadal trénovat déti v oddile atletiky

- ve sportovnim klubu plsobil od roku 1976 stfidavé jako tajemnik a predseda

- puisobil také ve vyboru Okresni organizace CSTV Rychnov nad KnéZnou, pozdéji pak Ceské unie sportu

- v soucasné dobé je ¢lenem revizni komise pi Krajské radé kralovéhradecké krajské organizace Ceské
unie sportu

- mé vyznamny podil na vystavbé turistické ubytovny, atletického hristé a kabin na fotbalovém hfisti

- za dlouhodobou ¢innost pro sport mu byla v roce 2013 udélena Vjkonnym vyborem Ceské unie
sportu medaile za zasluhy

3. Vladimir Sonnevend, za mimoradnou préci ve vedeni klubu a oddilu kuzelek

- je ¢lenem sportovniho klubu od roku 1986, kde nejprve pracoval v oddile fotbalu jako pomocny
trenér druzstva dorostu a plsobil také jako rozhodc¢i

- v roce 2002 vstoupil do oddilu kuzelek, nejprve jako hra¢, pozdéji jako funkcionér a predseda

- aktivné pracoval jako dobrovolny hasi¢ sboru Solnice, v dobé povodni v roce 2007 se zdéastnil
zachranéiskych praci v obci Dolni Boskovice a za tuto pomoc mu byla Vykonnym vyborem CSTV
Rychnov nad Knéznou udélena cena FAIR PLAY

- k Zivotnimu jubileu 60-ti let mu byl Viykonnym vyborem Ceské unie sportu udélen éestny odznak

4. Jiti Ehl, za celoZivotni praci pro oddil atletiky a rozvoj klubu

- jako trenér se zapojil do oddilu atletiky v roce 1952

- spolu s Vladimirem Martincem zalozili oddil, ktery dosahoval velmi dobrych vysledki v ramci
Vlychododeského kraje, pozdéji se k nim pridal i Jifi Marvan

- aktivné se zapojil do brigadnické ¢innosti pfi prestavbé kuzelny, atletického aredlu a pfi zimni pri-
pravé hokejového hfisté

- pusobil také v okresnim svazu atletiky

- v soucasné dobé pomaha s vychovou mladych atletl pii Zakladni skole v Kvasinach

- v leto$nim roce oslavi krasnych 85 let

5. Jifi Bartonicek, za celoZivotni préci na spravé a rozvoji sportovniho arealu

- do sportovniho klubu vstoupil v roce 1976 na pozici spravce sportovniho areélu, kde pisobil néko-
lik desitek let

- vyznamné pomahal s prestavbou kuzelny, sou¢asné poméhal pii realizaci vystavby kotelny, turis-
tické ubytovny a kabin pro oddil fotbalu

- aktivné se zapojil do rekonstrukce fotbalovych hrist, véetné instalace zavlazovaciho systému

- jako kuzelkar ziskal v roce 1987 titul Krajského prebornika na 200 hodd sdruzenych, umistil se mezi
nejlepsimi sportovci okresu Rychnov nad Knéznou

- pusobil rovnéz jako trenér mladych sportovct se zdjmem o kuzelky

6. Milo$ Gajda, za mimoréadnou préci s mladezi v oddilu fotbalu a reprezentaci klubu
- svoji fotbalovou kariéru ve sportovnim klubu zahéjil v 5ti letech a je stale aktivnim hraéem
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- v roce 2013 se zacal podilet na vychové solnické fotbalové mladeze

-v roce 2014 zacal trénovat fotbalisty narozené v roce 2009, kde v pribéhu tFi let dokézal vybudo-
vat jeden z nejlepsich tymG mladsi, resp. starsi, pfipravky v Kralovéhradeckém kraji

- pod jeho vedenim se tym SK Solnice stal vitézem Krajského preboru mladsich pfipravek v ro¢niku
2016/17 a 2017/18 a vitézem Krajského preboru starsich prfipravek v roéniku 2018/19

-v roce 2017 se tym SK Solnice poprvé kvalifikoval na finalovy turnaj mistrovstvi Ceské republiky,
tzv. Ondrésovka Cup, kde obsadil v konkurenci nejvétsich tuzemskych klubd 8. misto, o rok pozdéji
dokonce 5. misto

- také v letosnim ro¢niku jeho tym Gspésné zvladl kvalifikaci a v kvétnu si zahraje poctvrté za sebou
findlovy turnaj

- je drzitelem trenérské licence UEFA ,B* a drzitelem licence celosvétové tréninkové metody Coerver
Coaching Youth Diploma

- v soucasné dobé pusobi také jako trenér Okresniho vybéru Rychnov nad Knéznou kategorie U11

- a FC Hradec Krélové kategorie U10

- jeho tym je drzitelem rekordu krajského preboru Krélovéhradeckého kraje, diky vysledku zépasu,
kdy béhem 80 minut hry porazil nejmenovaného soupere 104:0!

7. Nikola Bartoni¢kova, za mimoradnou reprezentaci klubu v kuzelkach na celostatni Grovni
- jako ¢lenka zak( se Gspésné zdcastnila findle Vychodoceského pohéru mladeze
- reprezentovala Sportovn{ klub Solnice v Ceském poharu mlédeze
- v lofiském roce obsadila 3. misto v Ceském poharu mléadeze kategorie mladsich zakyr
- v lednu letoniho roku ziskala na krajském mistrovstvi jednotlivct bronzovou medaili a vybojovala
si tak postup na mistrovstvi CR mezi nejlepsich 28 zakyn
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8. Tomas Hruby, za mimoradnou reprezentaci klubu v kuzelkach na celostatni Grovni
- je ¢lenem vitézného druzstva Sportovniho klubu Solnice, kategorie dorostu na Viychodoceském
pohéru mladeze
- na Ceském pohéru dorostu v roce 2019 ziskal celkové 11. misto
- na lofiském Mistrovstvi CR dorostu obsadil v zakladni ¢asti 14. misto a postoupil do zévéretného
sprintu, kde ziskal 1. misto a tim titul mistr Ceské republiky v této discipling
- je ¢lenem dorostenecké reprezentace kategorie U18

- ziskal ocenéni Ceské unie sportu v anketé Nejsp&sngjsi sportovec Rychnovska za rok 2019: 4. misto
v kategorii jednotlivci dorostencd/juniort

Vzhledem k zikazu volného pohybu stanovenému vlddou CR pozastavily jednotlivé sportovni
organizace viechny sportovni soutéie a ¢ekaji na dalsi vyvoj situace. Aktualni informace zvefej-
nime na www.sksolnice.cz.

Ing. Jiri Kubec, mistopredseda

Volejbal Kvasiny

Prvni kolo finale KP modrého minivolejbalu

Blizi se konec krajské soutéze, a tak se
rozehraly finalové skupiny. Nase druzstvo
se diky skvélym vysledkm v zékladni
skupiné (1. misto) a semifinalové (1. mis-
to) probojovalo do skupiny A, kde hra-
jeme o celkové 1. - 6. misto. Do této
skupiny se spolu s ndmi probojovala nej-
lepsi modra druzstva z celého kraje.

Prvni findlovy turnaj jsme poradali my
23.2.2020 v t&locviéné ZS Solnice. Nase
druzstvo hrélo v tradi¢ni sestavé: J. Mo-
ravec, M. Suk, O. Hej¢l, A. Drasnarova.
Spolu s nami jsou ve skupiné: VK Sport RK A, B, Plotisté, C. Kostelec, Réma RK.

Finale jsme rozehréli skvéle! Nase hra byla pestra a s napadem. Bylo toho mélo, co se ndm dalo
vytknout. Po vyborném vykonu jsme vSech pét zapast vyhrali za 3 body. Bez ztraty setu tak vedeme
finalovou tabulku! Dalsi, uz predposledni turnaj, porada 4. 4.2020 VK Sport a finale je naplanované na
17. 5.2020 do Drevénic, kde probéhne i slavnostni vyhlaseni celého rocniku Krajského preboru.

Martin Moravec
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Okresni soutéz — barevny minivolejbal

V leto$nim roce pokraduje okresni soutéz v barevném mi-
nivolejbale. Dne 18. 1. 2020 pripadla organizace jednoho kola
na nas oddil. Konalo se v télocviéné primyslové skoly v Rych-
nové nad Knéznou. Diky bezvadné spolupraci trenérd, rodic¢a
i ostatnich nehrajicich ¢lend probéhlo vse bez problémd.
Tohoto kola se zd¢astnilo 12 druzstev ve zlutém, 12 druzstev
v oranzovém a 9 druzstev v Cerveném volejbale. Nasi hradi
skoncili ve Zlutém na devatém a jedenactém misté, v oranzo-
vém na devatém miste.

Dalsi kolo se konalo 22.2.2020 v télocvicné Zemédélské
Skoly v Kostelci nad Orlici. Nasi zlutsci skoncili z patnacti
druzstev na druhém, ¢tvrtém a osmém misté. ZlepSuji se kaz-
dym kolem.

Pokracovat jsme méli 15. bfezna, ale vzhledem k nastalé si-
tuaci bylo toto kolo zruseno. Uvidime, jak to bude v dubnu.
Poctivé trénujeme, abychom mohli nastoupit pfipraveni.

Vyhlaseni sportovce roku 2019

V pétek 31.1.2020 probéhlo vyhlageni ankety o nej-
Uspésnéjsiho sportovee rychnovského okresu za rok 2019.

Anketu porada CUS a jiz traditné se slavnostni
galavecer kond ve zcela zaplnéném séle Pelclova
divadla v RK.

Uvodniho slova se ujal starosta Rychnova J. Skotepa
a hned poté byla vyhlasena kategorie Kolektivy mla-
deze, ve které jsme byly nominovéni. Do této kategorie
se nominovalo nase nejlepsi minivolejbalové druzstvo
J.Moravec, M. Suk a 0. Hejél. Kluci v roce 2019 vyhrali
mnoho turnajd, ale hlavné vyhréli republikové turnaje
v Jindfichové Hradci, Liberci a v Brné skonili na dru-
hém misté! Nas minivolejbalovy team se galaveceru
z(castnil uz poctvrté!

Viyhlasovano bylo pét nejlepsich kolektivd. Kluci ve
velké konkurenci obsadili krasné 5. misto! K umisténi jim
pogratuloval senator Miroslav Antl. Mladi volejbalisté si
odnesli pamateéni pohéar a vécné ceny od sponzord.

Vitek Sipek, Renata Stieberovd (trenéi)
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Dalsi ocenéni pro nasi obec si odnesla nase starostka Alice Novakovéa za podporu sportu v obci Kva-
siny a Stépanka Forejtkova v kategorii sportovni ,Krajanek*.

Slavnostni vecer byl péknou teckou za dal$i Gspésnou sezénou naseho volejbalového klubu.

/www.volejbal-kvasiny.cz

Za VK AS Koasiny Martin Moravec

Prvni turnaj roku 2020

Zacétkem roku je v Kralovéhradeckém
kraji, co se turnajt tyce, okurkova sezona
(zima). Prvni bude az jarni v HK. Pfijali
jsme proto pozvanku na prvni letosni tur-
naj do Letohradu.

Jind situace je v Pardubickém kraji, kde
maji systém soutéze jiny. Nehraji vSechny
barvy dohromady, ale vzdy jen po dvou
(#luté s oranzovou a &ervena s modrou).
Cervené druzstvo neméme, takze jelo
pouze jedno modré druzstvo: J. Moravec,
M. Suk, 0. Hejél. Brzky datum 5. 1. 2020
zapficinil, ze (¢ast nebyla velka. Seslo se 10 druzstev modrych a 6 éervenych. Byla pFipravena tfi hristé
na modry a dvé na éerveny minivolejbal. Turnaji mozna chybéla kvantita, ale rozhodné ne kvalita! Sesla
se zde kvalitni druzstva z klub, se kterymi se nesetkavame. Zejména v zapase s Chvaleticemi museli nasi
kluci ukézat to nejlepsi, co v nich je.

Vysledkem bylo dalsi turnajové vitézstvi pro nas skvély modry tym. V turnaji opét neprohréli a po z&-
sluze si na krk povésili zlaté medaile!

Martin Moravec

Knihovna Solnice

Zimni myslivecké vychazky ke krmelci
Knihovna v Solnici usporadala pro déti z materské skolky vychazky do lesa.

Po dvé lednové stiedy jsme se dopoledne sesli pred knihovnou a poté vyrazili smér les. Nase prvni
vychéazka vedla do Byronova haje v Kvasinach, ktery nese jméno podle poddaného z radu Karmelitand,
ktery Zil v letech 1670 - 1714 a ma podil na zakoupeni lesa pro obec...

Pani uditelky, kluci a holCicky, vyrazime cestou pres Sarku smér Kvasiny. Déti si nesly na zadech
batizky pIné dobrot pro zvét do krmelce. Za slune¢ného, ale trosku vétrného pocasi si povidame, pro¢
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a kam miFime a co je cilem nasi cesty. Po cesté nas cekalo milé prekvapeni a to takové, Ze se k nam pii-
dal myslivec pan Gustav Hartman, élen mistniho Mysliveckého sdruzeni Solnice a spolecné se svym ¢ty
nohym kamaradem - fenkou ¢eského fouska Adélkou nés doprovodil ke krmelci i zpét. V zimnich
obdobich, kdy v krajiné neni pro zvér pfirozena strava, je dilezitou Glohou pro myslivce zvér pravidelné
prikrmovat, protoze bez jejich pomoci zvér strada. Kazdy myslivec ma na starosti svéfeny Gsek, kde mé
krmelec ¢i jiné krmné zafizent, o které se musi starat. Na podzim zalozit krmenim, celou zimu podle po-
treb dopliovat a na jare potom uklidit pripadné zbytky a fadné dezinfikovat. S prikrmovanim, jak jsem
jiz zminila, se zadiné jiz na konci léta po znich, zalozi se do krmnych zafizeni predevsim jadrné krmivo -
oves, je¢men, zaludy, bukvice, kastany a kukufice. Dal$i nezbytnou potravou pro zvér je seno. Po pfi-
chodu ke krmelci déti vysypaly ze svych batdzk( razné dobroty - jablka, kukufici, fepu, tvrdy chléb, ne
ale rohliky, protoze nejsou vhodné, stejné tak ofisky, které pan Hartman doporucil nasypat do krmitka
pro ptacky. Krmelec byl za chvili plny krmeni. Vedle krmelce si déti vsimly takového kamene bilé barvy
a rekli jsme si, Ze je to stl, dulezity zdroj minerald pro zvér, kterou olizuji a je potreba, aby byla pobliz
krmelce celoroéné zvéfi k dispozici. Na kraji Byronova héje stoji velky, stary dub, ktery déti obejmuly
a muselo jich byt deset vedle sebe a drzet se za rucky, aby tento statny strom objaly UplIné cely.

Druhé nase vychézka s dalsi skupinkou déti nas tentokrat zavedla do lesa Vrchovisté k Cisarské stu-
dénce. Po cesté jsme se za krasného sluneéného pocasi zastavili u altdnku a na poli v dalce chvili pozo-
rovali srnéi zvér a ona se zase divala na nés. Na této vychazce nés doprovodil pan myslivec Pavel Martind
s jezev¢ikem Deny. Déti mohly nahlédnout i do myslivecké chaty, ktera slouzi myslivctim ke spole¢nému
setkavani, posezeni a schizim, na kterych planuji cely myslivecky rok, predevsim pééi o zvér a jeji
ochranu. Pan myslivec ndm taktéz ukazal brokovnici a jaka je to rana, kdyz padne vystiel. Zdejsi krme-
lec stejné tak jako predesly, déti naplnily v§im dobrym pro nasi lesni a polni zvéf - zejména srnci a za-
jice.

Cestou jsme také nasli bohuzel i néko-
lik odpadkd, které do lesa v zadném pii-
padé nepatii! Plechovky od piva, plastové
lahve nebo konzervy. Vse jsme dali do
sacku a vyhodili podle druhu do kontej-
neru ¢i popelnice. Takové véci opravdu
nemaji v lese co délat.

Obé nase vychéazky doprovézela jezev-
Cice Kety a krasné zimni, slune¢né pocasi,
i kdyz snéhu bylo velmi malo. Ale i presto
je dUlezité, aby zvér béhem zimy méla za-
jistén dostatek potravy a netrpéla hlady.
Déti, kdyz pdjdou nékdy béhem zimnich
mésict do lesa na prochazku s rodici nebo treba s babic¢kou a dédou, budou védét, co mohou donést zvi-

fatkam do krmelce.

Dékuji pantim Hartmanovi a Martind za odborny doprovod a jejich étyfnohym pomocnikiim za zpe-
stieni vychazky predevsim pro déti.
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Knihovna je v sou¢asné dobé vzhledem k vladnimu nafizeni uzaviena, ale budeme véfit, ze se vse vrati
do pavodnich koleji a budeme se opét setkavat. Pripravuji pro Vas ¢tenaie nové knizni tituly, takze
urcité budete mit z éeho vybirat — detektivky, romany, literaturu faktu a dalsi.

Preji Vam krasné jarni dny a budu se na Vas opét tésit, az knihovny budou moci zacit fungovat, kaz-
dou stfedu v dopolednim ¢ase 8.00 - 12.00 hod. a odpolednim 15.00 - 18.00 hod.

Irena Sklibovd, knihovnice

Kuftura

Vazeni spoluobcané,

pokud si oteviete lednovy Zpravodaj na strané 24 a znovu si prectete ¢lanek o pripravovanych kultur-
nich a spolecenskych akcich na letosni rok, tak nelze konstatovat nic jiného, nez ze vSechno je tipIné jinak.

Kdo tehdy mohl tusit, ze diky korona- — ey
virové epidemii stihne probéhnout do- =
slova ,s odfenyma usima“ jenom celd
plesové sezéna a ze poslednimi akcemi
budou beseda ,Janecci, jak je neznate” a
interaktivni vystava ,Vesmir na dosah
ruky“. Nikdo.

VSechny dalsi akce padly. Nékteré se
podafilo presunout do druhé poloviny
roku, jiné jsou zrusené bez moznosti né-
hradniho terminu. Je rozjednano i nékolik
novych vystoupeni a predstaveni, ale

vSechno zévisi pouze na jediném - kdy -
bude povoleno shromazdovani lidi o vétsim podtu a s jakymi pfipadnymi podminkami. Je ndm vSem
jasné, Ze toto opatreni bude uvolnéno jako jedno z poslednich a proto si nedélame az tak velké iluze
o kulturnim vyziti nasich spoluobcand v nejblizsi dobé. Pokud budou podminky pfiznivé a dojde alespon
k ¢astecnému uvolnéni pro moznost shromazdovani, tak mezi prvnimi akcemi bude provoz kina, besedy

a vystavy (pokud budeme uvaZovat s limitem nap¥. 100 névstévnika).

Vlyvstévé vsak nékolik otazek. Budou lidé po krizové dobé ochotni platit za kulturu? Nebude i dal pre-
vladat strach z mozného nakazeni virem v uzavienych prostorach pri vétsim poétu lidi? To ndm vsak

sy

ukéze az Cas pfisti a my mlzeme doufat jen v jediné, Ze tento stav nebude trvat piilis dlouho.

O opétném zahajeni provozu Spolecenského domu, o vSech programovych naplnich a piipadnych
zménach budete vcas informovani prostrednictvim tohoto Zpravodaje, programovych plakatt, verejného
méstského rozhlasu nebo sms zprav.

Soucasny stav, kdy je Spolecensky diim zcela uzavieny, ndm umozriuje provést opatieni, ktera by za béz-
ného provozu byla obtizné proveditelna. Proto se mdzeme soustiedit na dokonalé vycisténi a vydezinfi-
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kovani celého prostoru spolecenského objektu, opravy maleb a drobnych poskozeni omitek po probéhnuvsi
plesové sezdné, opravu a Upravu stavajictho ozvuceni nebo doplnéni dalsich interiérovych prvka.

vevs

kulturni a spolecenské ¢innosti. Do té doby Vam véem prejeme dostatek trpélivosti, pevného zdravi a ne-
utuchajici touhu po kulturnim vyziti.

za Kulturu Solnice s.r.o.
Véclav Balous - jednatel a spolupracovnici

Solnickd solnd stezka

48. rocnik Solnické solné stezky -
sobota 6. cervna 2020
Pojdte se projit nasim krasnym okolim ze Solnice do Kvasin!

Klub eskych turistt Solnice, skupina Jirka-cyklotour Kvasiny, Méstsky tiad Solnice, obec Kvasiny a Ustav
socialni péce Kvasiny zve vSechny obcany,
turisty i neturisty, pratele dobré pohody
na 48.rocnik Solnické solné stezky.

Start a prezentace: Spolecensky dim
v Solnici od 6.45 do 9.30
Uzévérka akce v 16.30 hodin.

Startovné: déti 20,- K¢, dospéli 40,- K¢
Mapku a popis tras obdrzite na startu.

vvs

Trasy pro pési: Zajistuje KCT Solnice
Start a prezentace: Spolecensky dim
v Solnici od 6.45 do 9.30 hodin.

Trasy s autobusem
Odjezdy autobust do vychozich mist od 7.00 do 9.30 hodin od Spole¢enského domu v Solnici. Start na
vlastni nebezpedi a za kazdého pocasi.

Trasa zakladni - Hlaska 28 km

Autobusem, pres Rychnov nad Knéznou na Hlasku, dale pésky - Béla, Prim, Javornice, Blatiny, Studanka,
Ivanské jezero, Jaroslav, tdoli Knézny, Lukavice, Slavénka a do Ustavu socialni péce Kvasiny. Zde je il
a moznost obcCerstven.

Trasa zkracena - Javornice 19 km
Autobusem, pres Rychnov nad Knéznou na Jaroslav. Déle pésky Javornice, Blatiny a po zékladni trase
pres Studanku, Ivanské jezero, Lukavici do cile v Kvasinach.
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Trasa kratka - Lukavice 11 km
Autobusem, pres Rychnov nad Knéznou na Jaroslav. Dale pésky po zékladni trase pres Lukavici do cile
v Kvasinach.

Trasy bez autobusu

Trasa kratka

Nad Lukavici bez autobusu 12 km
0d Spolecenského domu v Solnici na na-
mésti a dale po zelené znacce do Lukavice.
Okolo kostela, k¥izku, k Cernému lesu, od-
pcivadlo nad Lukavici, Lukavice a po zé-
kladni trase piimo do Ustavu socialni
péce Kvasiny. Zde je cil a moznost obder-
stveni.

Trasa dlouha

Nad Lipovkou bez autobusu 15 km
0d Spolecenského domu v Solnici na na- B -
mésti a po zelené znadce okolo kostela, krizku k Cernemu lesu, nad Lipovku a do Lukavice. Po zékladni
trase ptimo do Ustavu socialni péce Kvasiny. Zde je cil a moznost obéerstven.

Cil pro viechny trasy je v Ustavu socialni péce Kvasiny. Zde je zajisténo ob&estven.
Uzavérka cile v Kvasinach 16.30 hodin.

Cyklotrasy

Zajistuje skupina Jirka-cyklotour
Kvasiny, tel.: 734 298 923

Start a prezentace:

Spolecensky dim v Solnici od 6.45
do 9.30 hod.

Kazdy Gcastnik jede na vlastni ne-
bezpedi, déti do 15 let povinné
s pfilbou a s dospélym doprovodem.
Trasy:

30 km a 65 km, budou upresnény
Mapku a popis tras obdrzite na
startu.

Startovné:

déti 20,- K¢, dospéli 40,- K¢

Cil pro trasy je v Ustavu socialni péce Kvasiny.

vvrs

Nashledanou na Solnické solné stezce 2020 se tési poradatelé.

Zpracooal: Josef Rak
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Hasici Vas informuji

SBER ZELEZNEHO SROTU

se uskuteéni v nejbliz§im mozném terminu

06.01. 10:07 Dopravni nehoda - Solnice
Jednotka byla vyslana k dopravni nehodé né-
kladniho vozidla s dodavkou, ke které doslo
na Masarykové ndmésti v Solnici. Po pfijezdu

na misto udéalosti bylo provedenym prazku-
mem zji$téno, Ze po stretu obou vozidel skon-
¢ilo jedno na chodniku. Jednotka zajistila
misto nehody a zabezpecila vozidla proti po-
zaru a Gniku provoznich kapalin. Déle dva ¢le-

nové jednotky provadéli fizeni provozu na
komunikaci. Po zadokumentovani DN Policii
CR pomohla jednotka s odstranénim vozidel
z pozemni komunikace a jejim Gklidem. Po
ukonceni zasahu se jednotka vratila zpét na
svou zakladnu. Pii nehodé doslo ke zranéni
jedné osoby.

Zasahuijici jednotky: JSDH Solnice, HZS RK

24.01. 07:37 Dopravni nehoda - Kvasiny

Jednotka byla vyslana k dopravni nehodé jednoho osobniho vozidla, ke které doslo na komunikaci
¢. 3216 v Kvasinéch. Po pfijezdu na misto udalosti bylo provedenym priizkumem zjisténo, ze se hava-
rované vozidlo nachazi v piikopu na boku a hrozi jeho prevraceni. Jednotka zabezpedila misto nehody
a fidila provoz na komunikaci. Vozidlo bylo ve spolupréci s jednotkou HZS RK pomoci navijaku vytazeno
z piikopu a odstaveno ke krajnici. Poté se jednotka vratila zpét na svou zakladnu.

Zasahujici jednotky: JSDH Solnice, HZS RK

10.02. 07:03 Pozar — Skuhrov nad Bélou

Jednotka byla povolana k pozaru mytiny po paleni klesti, ke kterému doslo mezi Skuhrovem nad Bélou
a Prolohem. Po prijezdu na misto udalosti bylo provedenym prizkumem zjisténo, Ze se zacinaji rozhori-
vat ohniska po péleni klesti. Ohniska byla uhasena pomoci vysokotlakého proudu z vozidla CAS SA Kva-
siny. Nase jednotka poméahala s rozhrabanim jednotlivych ohnisek. Vzhledem k tomu, ze prostredky a sily
na misté zasahu byly dostacujici, bylo nase druhé vozidlo CAS32 T148 pri jizdé na misto udalosti vra-
ceno zpét na zakladnu. Po likvidaci pozéru se jednotka s vozidlem CAS15 MB vréatila zpét na svou
zékladnu.

Zasahujici jednotky: JSDH Solnice, HZS RK, HZSp SA Kvasiny
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12.03. 17:38 Technicka pomoc - Solnice
Jednotka byla povolana k odstranéni stromu, ktery hrozil pAdem na komunikaci ¢. 321 v Solnici na pri-
jezdu od Domasina. Po pfijezdu na misto udalosti bylo provedenym prizkumem zjisténo, ze se jedna
o vyvraceny listnaty strom, ktery je zaklesnuty do druhého stromu a korunou zasahuje nad komunikaci.
Jednotka pomoci MRP Husqvarna 55 strom roziezala a uklidila. Poté uklidila komunikaci od vétvi.
Doprava na komunikaci byla fizena kyvadlové a na nezbytnou dobu
byla komunikace zcela uzaviena. Po ukonéeni zasahu se jednotka vré-
tila zpét na svou zékladnu.

Zasahujici jednotky: JSDH Solnice, HZS RK

26.03. 11:15 Pozar — Houdkovice
Jednotka byla povolana do Houdkovic do vyrobny masa a uzenin k po-
Zaru udirny. Po piijezdu na misto zdsahu byli tfi ¢lenové jednotky v dy-
chaci technice poslany VZ k vyklizeni udirny. Po vycisténi a Castecném
rozebrani udirny se nase jednotka na pokyn VZ vratila zpét na svou za-
kladnu. P¥i pozéru doslo ke zranéni jedné civilni osoby.
Zasahujici jednotky: JSDH Solnice, HZS RK - stanice Dobruska a Rych-
nov nad Knéznou, JSDH Trnov, JSDH Opo¢no, JSDH Dobruska - zéloha
na zékladné

Frantisek Hovorka, velitel JSDH

Z historie

Poklady z pudy

Pro nékoho je piida mistem k odloZeni nepotiebnych véci, pro jiného velka pokladnice. Pokladem
vSak nemusi byt jen hrst $perkt ¢i minci nebo obraz vyznamného autora, ale mize jim byt i zaprasené
rodinné fotoalbum, $kolni u¢ebnice po prababiéce, krabice s krajkami nebo sada zdobenych skleni¢ek
pouzivanych v davné dobé jen pfi slavnostnich prilezitostech. Na pidé byva také odlozeno velké mnoz-
stvi knih, dobovych ¢asopisi a zpravodajd, starych $kolnich sesiti a denicka.

Pii likvidaci jedné takové pudy se mi do ruky dostal napul sesit - napil kniha. Nepatfil nikomu z ro-
diny, ale jedné, tehdy titulované ,vedlej$i vypomocné uéitelce® ze zakladni $koly v Tynisti nad Orlici,
ktera si praci obsaZenou v této pisemnosti Zadala o zvySeni své ucitelské kvalifikace.

Osmdesat roku stara prace obsahuje zajimavy pohled na tehdejsi rychnovsko a ¢tenar si tak mize
udélat sam obrazek o tom, jak se nas region do dnesni doby zménil. Prvni kapitola se tyka geologické

stavby rychnovska, ale nasledujici kapitoly jsou jiZ svymi informacemi vhodné k porovnani zmén
v osmdesatileté historii.

Pojdme se tedy posadit a ponofit do doby, kdy pani ucitelka tuto praci sepisovala.

(Poznémka: text je mirné upraven do dnesni podoby, nebot tehdejsi slovesnost by mohla byt pro né-
které étendre hire pochopitelnd)
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Politicky okres rychnovsky se rozklada v podharfi Orlickych hor a zabira velkou ¢ast porici Divoké
Orlice. Lezi na ¢eském severovychodé a je obklopen Sesti dalsimi politickymi okresy: Hradec Kralové,
Nové Mésto nad Metuji, Zamberk, Lanskroun, Viysoké Myto a Pardubice. Délka jeho obvodové hranice ¢ini
158 km.

Orlické hory tvori pfi jeho severni hranici mohutny horsky masiv a dodavaji celému okresu pvabny
raz. Po strance narodnostni je prevazné Cesky. Podle posledniho séitdni mé 52.386 obyvatel a méri 427
km?.

Na geologické stavbé rychnovského okresu se podili hlavné tzv. krystalinikum, silné preménéné hor-
niny rizného stari, které byly dfive souhrnné oznacovéany jako prahory. Témér cela polovina rychnov-
ského okresu byla vytvorena za doby prahorni a tvoii s pohoiim Orlickych hor jediny celek. Prevladajici
horninou je bridlice nebo fylit. Kamenité dno javornického potoka, skala sv. lvana u Rychnova a skalnaté
stény pfi Gdolni prehradé jsou z fylitu. U Liberka je tato bridlice prostoupena bridlici kameneénou a nad
Lukavici zilami kiemene. Tzv. amfibolit je ulozen u Lukavice a u Liberka a je Stérkovnim a dlazebnim ka-
menem. Nejlepsi amfibolit se lame ve VI¢inci u Liberka. Krevel, ktery se hojné vyskytuje u Skuhrova nad
Bélou, Dobrého a ¢aste¢né u Lukavice byl pred 80 lety zpracovavan na Zelezo v Rizeniné huti u Skuhrova.
U rychnovské Studéanky a u Javornice se objevuje amfibolové Zula. V okoli Potstejna tvori prahory ro-
mantickou krajinu s kopci Kaprat a VeleSov. Jsou tvoreny éervenou zulou bohatou na Zzivec. Tato Zula je
nejspodnéjsi vrstvou v ddoli feky Orlice a Zdobnice. Nejpevnéjsi lozisko této Zuly se nachézi v Liticich,
kde jsou zfizeny moderné vybavené lomy.

Prvohory jsou v nasem kraji zastoupené lupkem hlinitym, ktery obycejné provazi kamenné uhli. Nalez
lupku dal podnét k nezdarenému pétrani po uhli, a to v roce 1903 v Prorubech u Potstejna, v roce 1904
ve Vrbici a v roce 1919 na Jahodové. U Prorub a Velké Lhoty prechazi lupek v ohnivzdornou $amotovou
hlinu. Permsky Gtvar se rozprostira po obou stranach teky Zdobnice mezi Zakopankou a Pfimem a po-
stupuje pies Zampach a7 na Moravu.

Prvohory jsou na rozdil od prahor a prvohor rovinaté, zvrasnéné pouze vodnimi toky a skladaji se pre-
vazné z vrstevnatych hornin. VEtsi ¢ast naseho okresu zaujiméa kiidovy Gtvar, ktery je soucasti panve
zasahujici a¥ do severnich Cech. Prevladajici horninou naseho kiidového Gtvaru je opuka, které u Dlouhé
Vsi, Lipovky a Jezkovic prechézi ve slin. Upravu poli slinem, ktera se provadéla pred &tyficeti lety, by
bylo vhodné obnovit. Habrovska skéla je ze slinité bridly, kterd neni nic jiného nez ztuhly morsky kal
z vapenohlinité hmoty. Opuky se dfive lamalo velké mnozstvi pro stavbu domu, chlévd, stodol a na sil-
ni¢ni §tét. V dnesni dobé, kdy se prevazné stavi z cihel, je vétsina opukovych lomd opusténa. V provozu
zistava lom u Rovné, Kostelce nad Orlici, Sudslavy, Cestic, Ragovic a Uhinovic. Zvlast znamenit4 opuka
lezi mezi Uhtinovicemi a Opoénem, kde se lamou proslulé opodenské dlazebni plotny na lavky, na pfi-
kryvani stok a studni nebo jako kryci strisky na ploty. U Rovné, Merklovic a Zaméle se lame hrubozrnny
zeleny glaukoniticky piskovec, u Pekla pak bily kvadrovy piskovec. U Hajku pobliz Sudslavy se nachazi
pansky lom, ve kterém se zpracovava piskovec na dlazdice, zlaby, pilife a schody.

Tretihorni Gtvary, ve kterych se jiz objevily rostliny a Zivocichové, se u nas nevyskytuji.

Ze Ctvrtohor jsou u nés hojné zastoupeny hlinité naplavy pokryvajici kiidové podlozi u Kvasin, Solnice,
Litohrad, Lipovky, Domasina, Slemena, Lupenice, Doudleb nad Orlici, Chlen, dale u Ledské, Li¢na a Uhfi-

N

novic, kde jsou Grodné ptidy. Naplavy mladsi obsahujici $térk, pisek a obas i radelinu se nachazeji u sou-
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toku obou Orlic, zvlasté u Zdelova, Sachova, Velké a Malé Cermné, Borohradku, Zd4ru a Tynisté nad
Orlici. Naplava s cihlarskou hlinou se vyskytuje v okoli Kvasin, Domasina, Rychnova, Vamberka, Kostelce
nad Orlici a Liéna. Mnoho pisku se vytézi z Orlice a Zdobnice. Nejvétsi piskarny jsou jmenovité v Koste-
lecké Lhoté a Malé Cermné. U Cestic se tézi jemny pisek $tukovy.

vsv

Nejvétsi fekou naseho okresu je Orlice. Ta vznikla soutokem Divoké Orlice sbirajici témér vsechno vod-
stvo naseho okresu a Orlice Tiché. Divoka Orlice prameni v bazinatych lesich mezi horami Orlickymi a Bys-
tiickymi. Sbird drobné potoky z obou bieht, mezi opukovymi biehy tete k Zamberku, od Zachlumi se
vine romantickym tdolim k Pot3tejnu. U Castolovic vstupuje do rovné&ji krajiny. Délka Divoké Orlice od
Cervené Vody k Albrechticim &ini 83 kilometrti. Od Doudleb je splavna pro vory. V diivéjsich dobéch sem
bylo svézeno drevo z hor a déle splavovano pro kutnohorské doly.

vrv.

Divoka Orlice m& mnoho, ale malych pfitokd. Jednim z vétsich je ficka Zdobnice, které vyvéra v lesich
pod Marusi nad dédinou Rasdorf, v nadmorské vysce asi 900 m. Protéké Malou a Velkou Zdobnici,
pokracuje malebnym a romantickym Gdolim Pekla, dolnim koncem Némecké Rybné, Vamberkem a Gsti
pod Mniskem nedaleko Doudleb nad Orlici do Divoké Orlice. Bystiina Knézna pramenf vychodné od Uhfi-
nova v nadmorské vysce asi 800 m a protéka Lukavici, Panskou a Méstskou Habrovou. Na jednom jejim
pritoku, Javornickém potoku protékajicim lesem Véelnym, byla v roce 1907 postavena prehrada a vzniklo
tim umélé jezero zvané Ivanské. Délka hraze méri 82,30 m a vyska 7,00 m. Tato velikd nadrz pojme
36.000 m?* vody. Nejvétsim pritokem Divoké Orlice je feka Béla. Viyvéra na Vrchmezi v nadmoiské vysce
asi 900 m. Hucici a zpénéna se vali Antoniinym Gdolim, nejkrasnéjsim v Orlickych horach. Miji zficeninu
hradu Kle¢kov u Skuhrova nad Bélou a 7ene se dal pres Kvasiny a Solnici do roviny u Castolovic, kde do
ni Gsti ficka Knézna.

Ticha nebo také Bila Orlice prameni na Gboci Dédova lesa nedaleko obce Horni Orlice u Kralik.
U Albrechtic po prekonani trasy dlouhé 84 kilometrd své vody spojuje s Divokou Orlici. Ticha Orlice je
rovnéz splavna. Do prvni svétové valky se po ni plavilo hodné dreva predevsim pro stavby v okoli Prahy
nebo pro dulni stavby na kladensku a mostecku. Na vorech se také odvazely chmelové tyce pro zatecko.
Spojena Orlice tec¢e dal smérem do Hradce Kralové a po 34 kilometrech toku se vléva do Labe.

Nase bystfiny maji nejvice vody z jara, kdyz taje snih. Po prudkém téni se Casto rozvodniuji, zvlast
kdyz se v fecisti nakupf velké kry. V Iété, zejména od poloviny ¢ervna do poloviny ¢ervence, vody po pru-
dkych lijacich podemilaji brehy, vystupuji z breht a pachaji velké zaplavy.

V rychnovském okrese je doposud nékolik rybniki. Nejvétsi jsou u Prestavlk, Borovnice, Zdméle,
Tyniété a Cernikovic. Je tu i nékolik dal$ich, mensim rybnikii, ale celkem méizeme Fict, 7e s pokrokem pol-
niho hospodéarstvi ubylo i mnoho bazin. Dnes piipadé na baziny a rybniky plocha 111,3 ha.

Co se tyka podnebi, nélezi nas rychnovsky kraj k podnebnému kraji sudetskému, ktery se vyznacuje
znacnou oblacnosti a destivosti. Rocni doby jsou rostlinstvu a zivocisstvu pithodné, avsak podzim a zima
v nich prevladaji. Vegetacni doba trva 4 mésice - od Cervna do srpna. V horskych oblastech ma vsak
délku jen 3,5 mésice, na hiebenech hor pak jen 3 mésice. Podzim byva teplejsi nez jaro. Zima se v kvétnu
na nékolik dnd vraci, ve dnech 12. - 14. kvétna prichazeji ,ledovi muzi“ a ohrozuji mrazem a jinovatkou
polni Grodu, ovocné stromy a ranou zeleninu.

vrv

Vlyssi poloha je pri¢inou, Ze u nas je chladnéji nezli ve vnitru Cech. Primérné ro¢ni teplota v Rychnové
nad Knéznou &ini 7,5 stupné, v Praze 9,2 stupné. Na jare je v Rychnové nad Knéznou primérna teplota
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7,6 stupné, v lété 17,6 stupné, na podzim 8,4 stupné a v zimé -3,7 stupné. Nejteplejsim mésicem je cer-

venec s primérnou teplotou 18,7 stupné a nejchladnéjsi leden vykazuje primérnou teplotu -10,5 stupné.

Nejcastéji u nas vanou vétry od jihozapadu a zapadu. Vane-li vitr od Kostelce nebo Liéna, éeka se
v Rychnové s uréitosti dést. Za vychodnich vétra v 1été Ize ocekavat jasné a stélé pocasi, v zimé pak
kruté mrazy. V dubnu je jen mélo bezvétrnych dni. Naopak v prosinci a lednu je nejvétsi klid. Ve vy-
chodnich &astech naseho okresu pfichazi v zimé studeny a velmi prudky vitr ,,Polak, ktery na Gboéi
Orlickych hor zpUsobuje veliké snéhové vénice, ldme stromy a pocestné ohrozuje na zdravi. Pro snéhové
z&véje byvaji cesty mnohdy nesjizdné.

Vodnich srazek je u nés daleko vice nez v Praze. Vyska vody, ktera za rok spadne v podobé tekuté

i pevné, Cini na rychnovsku pravidelné 540 mm. Jsou vSak |éta, kdy vody spadne daleko vic.

V nasem kraji jsou dvé vytecna klimaticka mista: PotStejn a Studanka u Rychnova nad Knéznou. Obé
tato mista jsou obklopena prekrasnymi lesy, v nichz kazdoro¢né letni dobou pobyva mnoho hosti z nej-
vétsich Ceskych mést, zejména z Prahy, aby se osvézili piijemnym vzduchem, klidem a prekrasnou kraji-
nou.

Lid naseho kraje mé ve své povaze vice vlastnosti horald, nezli obyvatel zirnych rovin. Nas lid miluje
svou pudu, které ho zivi. Za $tésti poklada, ma-li alespon kousek svého policka, na kterém mize pro svou
rodinu pracovat. Nerad opousti sv0j kraj a vzdy se do své domoviny rad vraci. M4 rad svij nérod, ale cti
i jiné narody, které mu neublizuji.

(pokradovdni v piistim disle)

Vdclav Balous

Ze Zivota nasich obcanii

VZPOMINKY NA AFRIKU

(8. pokracovant...)
Dnes vam povim néco mélo o ritudlech, povérach a tradicich domorodych obyvatel Jizni Afriky.

Jedna z velmi rozsitenych povér se jmenuje TOKOLOSHE, co? je néco jako trpaslik, nebo velmi maly, osk-
livy muzicek. Povazuje se za zIého a zlomysIného ducha, ktery se pomoci pitné vody mize stat neviditelnym.

Legenda fantomu TOKOLOSHE vznikla mezi domorodymi jihoafri¢any jako vysvétleni toho, proc lidé
Casto a necekané umirali, kdyz spali ve svych chatréich. Tradicné tito Africané spavali na rohozich z travy,
na zemi kolem ohné, ktery je za mrazivych zimnich noci udrzoval v teple. Neuvédomovali si, Ze ohen vy-
Cerpava kyslik a zanechava skodlivy oxid uhlicity, ktery je té€zsi nez Cisty vzduch a klesa k zemi. Nakonec
se zjistilo, ze kazdy, kdo ndhodou spal na vyvyseném misté, unikl smrtici kletbé Tokoloshe, kterému byla
nahla amrti pripisovana.

Mnozi domorodci jsou stéle velmi povérivi a co se Tokoloshe tyce, je podle legendy jen jediny zpd-
sob, jak se mu v noci ubranit a to tak, Ze si podlozi nohy postele nékolika cihlami. Tokoloshi je velmi maly,
na vysokou postel se nedostane a tak neni schopen spiciho ¢lovéka usmrtit a ukrast mu dusi.
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S oblibou krade kravam mléko, ale zkuseny Ié¢itel nebo
Carodéjnice ho dokazou chytit tak, ze vyrobi z mrtvého
Tokoloshe magicky prasek, ktery nasypou pred zadni
vchod do chléva, éimz mGzou Tokoloshe paralyzovat a chy-
tit. Néktefi domorodci tvrdi, Ze noéni mary jsou prvni
znédmkou toho, ze po vas Tokoloshe jde. Vibec si nevsim-
nete, ze se vplizil do Vaseho pokoje a pokud jste nezvedli
postel do vysky, vyleze na ni a ukradne Vam Zivot.

Existuji spousty piibéht o tomto skretovi, jeden z nich
pochazi z doby pred nékolika sty lety, kdy velmi nezbedny
chlapec Gdajné pasobil mnoho potizi tradiénimu vadci
vesnice. Aby zastavil chlapcovo neposlusné chovani, |
odved| ho viidce na plaz, kde na né&j hodil hrst soli. Rika se, ‘ y
7e to z toho chlapce udélalo nejosklivéjsi stvorent, jaké si i
jen lze predstavit, které ale stale zlobilo a zlobilo, zZe

nakonec vesnicané neméli na vybér, nez ho zabit. Toko-

loshe, jako predstavitele zlého ducha, pouzivaji ¢asto
Carodéjsti lécitelé jako nastroj proti vybranym osobam.

Hrdznym ritualem v Jizni Africe je pouzivani ¢asti lidského téla pro léCebné Gcely, ktery nékdy prak-
tikuji tradiéni 1é¢itelé.
Davodem pro jejich pouzivani jako IékU je to, Ze jsou povazovany za mnohem silngjsi a G¢innéjsi, nez ob-
vyklé pfisady pouzivané tradi¢nimi léCiteli, protoze obsahuiji ,zivotni esenci” ¢lovéka. Volba toho, které
Casti téla se maji pouzit, se fidi pozadavky ,klienta®, ktery tradi¢niho Ié¢itele, ¢i Samana oslovi. Tradi¢né
musi byt obét nazivu, kdy? jsou ¢asti téla odstrafiovény, protoze to zvySuje ,moc” muti (= Iék tradiéni
mediciny) a ¢asti téla si tim zachovavaji Zivotni podstatu obéti.

Klient, ktery oslovi tradi¢niho Ié¢itele, je obvykle nékdo, kdo chce dosdhnout néjakého osobniho zisku.
To mdze zahrnovat finanéni zisk pro podnikatele, moc pro politika nebo ochranu pro zlocince. Obéti vrazdy
pro muti, od nové narozeného ditéte az po dospélého, mohou byt vrahovi zndmy, jsou to Casto bud’ pra-
telé, nebo piibuzni. Starsi lidé jsou snad jedinou vékovou skupinou, ktera se nepouziva pro vrazdy muti,
pravdépodobné proto, Ze jakakoliv muti ze star$i osoby jsou povazovéna za slaba a ned¢inna.

Casti téla jsou kombinovany s jinymi piisadami, véetné rostlinnych a zivocisnych, pouziva se také mor-
ska voda, nebo rtizné predméty, jako jsou mince, kulky, kameny a korélky. Obét obvykle umira na ztratu krve,
vrazda véak nema byt sama o sobé obétnim ¢inem, ale pouze zpisobem, jak ziskat nezbytnou slozku ,Iéku’.

Musim ale zduraznit, Ze skuteéni domorodi Ié¢itelé lidské ¢asti nepouzivaji vibec!!!

Jednou z nejznaméjsich tradic v zemi je obfizka chlapct a jejich iniciace.

Tradiéni obfizka a zasvéceni do dospélosti je starovéky inicia¢ni ritual praktikovany (i kdyz ne vy-
hradné) kmenem Xhosa, ale b&éZné se pouziva v celé Jizni Africe. Ritual je tradiéné vidén jako vzdélavaci
instituce, které pripravuje mladé muze na zivotni zodpovédnost. Mlady muz, ktery nebyl podroben

zasvécenl, se oznacuje jako ,chlapec” (bez ohledu na jeho vék) a nesmi se (i¢astnit muzskych ¢innostf,
jako jsou napiiklad kmenova setkani.
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Iniciacni ritudl se obvykle provadi koncem Cervna/zacatkem éervence, nebo koncem listopadu/zacat-
kem prosince. Béhem ritudIniho procesu odstrani tradi¢ni chirurg predkozku. Po provedeni operace na-
sleduje obdobi odloucenti, které trva priblizné jeden mésic a je rozdéleno do dvou fzi.

Béhem prvnich 7 dnli jsou zasvécenci odkazéni pouze na chatré, ve které Ziji a konzumaci urcitych po-
travin, napiiklad masa a vody, je velmi omezena, coz se ale mize lisit podle jednotlivych rodin, které maji
své vlastni presvédceni nebo zplsoby, jak iniciaci provadét. Tato faze vrcholi ritudlem, béhem kterého jsou
uvoliovéna zapovézena jidla, coz znamena prechod do druhé faze, kterd trvéa dalsi dva az tfi tydny.
Béhem téchto fazi se o zasvécené staré tradiéni obsluha. Ukonceni obdobi izolace zadiné tim, Ze jsou
chlapci vybidnuti, aby se rozbéhli k fece, kde se kone¢né umyji. Chatrc a véci, véetné obledeni zasvéce-
nych, jsou poté spéleny. To symbolizuje novy vnéjsi vzhled, ktery musi zasvéceni ptijmout. Pro zasvécené
je dokonce obvyklé oblékat se po stanovenou dobu po obradu velmi formélné. Kazdy zasvéceny obdrzi
novou prikryvku a nyni se nazyvé ,singularni®, coz znamena novy ¢lovék.

Jen pro zajimavost - od roku 1995 zemrelo na komplikace, vyplyvajici z ritualu, nejméné 969 zasvé-
cenych a odhaduije se, Ze amputace penisu je zhruba dvojnasobkem poctu Gmrti. Vétsina 4mrti a komp-
likaci je disledkem neschopnosti a neznalosti tradicnich Iékard, presto se ritudl stale praktikuje ve velkém
méfitku. Jen béhem léta v roce 2019 v Jizni Africe zemrelo v samostatnych iniciacnich skolach celkem
21 chlapca. Vétsina Gmrti byla zpGsobena dehydrataci kvali prisnému omezeni piti vody.

Lékari uvadéji, ze diky nezakonnym obiizkovym $koladm se Jizni Afrika stala jednou ze zemi s nejvétsi
potfebou transplantace penisu. Muzska obfizka je piistupna v klinickém prostiedi nemocnic, nicméné
se tuto moznost stéale nedafi prosadit, protoze se nesrovnava s tradiénimi rituély a jejich kulturnim vy-
znamem.

Vv

(pokracovdni piiste)

Vlasta Haolickood//Milatovd

Jaroslava Schutova - Mij Zivot v Solnici

(6. pokracovant....)

Vill - Stari rodiée nds opoustéji

Od narozeni dcery jsem méla potize se zlu¢nikem; po jednom zvlast silném zachvatu mé odvezli do
nemocnice. Po névratu jsem potiebovala klidovy rezim, ale to nebylo moc realné. Musila jsem se starat
o Sesti¢lennou rodinu, protoze babi¢¢in zdravotni stav se rapidné horsil. Manzel byl v r. 1956 zvolen
predsedou MNV v Solnici, coz vykonaval jako neuvolnény pfi stalém zaméstnani planovace v Alfé. Kromé
toho stéle plsobil v zdvodni kapele AZNP, takze jeho pfitomnost doma byla opravdu velmi omezena.
Mnoho starosti s rodinou a domécnosti tak lezelo na mné. Mohla jsem se tedy vydéleéné podilet jen na
kratkodobych pracovnich brigadéach.

Od za¥{ 1957 zacal syn chodit do koly a 3,5let4 dcerka opét nastoupila do mater'ské skolky. Babicka pro
silné zhor$eny stav ,,rodinné® nemoci - cukrovky byla odvezena do nemocnice, kde ji museli kvdli postupu-
jici gangréné amputovat nohu. Zvlasté pro mého muze to byla velmi traumatizujici ndvstéva v nemocnici.
Ja jsem se poté, co jsem uvidéla zafaCovany pahyl nohy, a pri pomyslent, co si jen s babi¢kou doma po jejim
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navratu po¢nu, pochopitelné slozila. P¥i dal$i navstévé jsme ale nasli jeji [Gzko prazdné - babicka 18. zafi ze-
miela. Byl to jeji posledni ,milosrdny“ skutek viici mné, jako by mi chtéla usetfit praci a problémy. Poprvé
(a myslim i naposled) jsem pak doma vecer uvidéla svého muze plakat. Jesté dlouho t&Zce prozival odchod

své milované mamy. | ja byla na dlouhou dobu tim jejim tragickym koncem otiesena. Ale Zivot Sel dal.

Nadale jsem se skoro sama musela starat o celou domacnost, o dédu, ktery byl také ztratou své zeny
silné zarmouceny, o ¢asto nemocného syna a malou Cipernou dceru. A sama jsem méla zdravotni potize.
Koncem podzimu jsem nastoupila na tfitydenni [éCeni v Karlovych Varech. A v r. 1958 jsem lé¢eni mu-
sela jesté jednou zopakovat. Po dobu pobytu v laznich byla mala dcerka v péci kvasinské tety, které o ne-
délich obstaravala také obéd pro ostatni ¢leny rodiny. Kdyz jsem z domu dostavala potésitelné zpravy,
ze je s rodinou vSe v poradku, moc mi to psychicky pomahalo. Pfesto jsem si nakonec oddechla, kdyz
jsem se po névratu presvéddila, Ze rodina mou nepfitomnosti nijak netrpéla.

Jakmile jsem se trochu vzpamatovala a vyfidila resty, které se prece jen v domacnosti nakupily, pre-
svédcil mé manzel, abych vzala funkci predsedkyné MS CSCK (mistni skupiny Cerveného kiize), nebot po
odstoupeni dosavadni predsedkyné z diivodu jejiho vysokého véku se nedafilo zajistit ndhradu. Kromé
toho jsem na polovi¢ni (ivazek zadala vykonévat administrativni ¢innost DOS (Drobné opravy a sluzby)
pri MNV. Tyto sluzby zaved| manzel ve funkci predsedy MNV k uspokojeni nejriznéjsich potreb obcant
Solnice a okoli. V jejich rdmci byla vyuzita ¢innost mnoha mistnich Zivnostnikd. Brzy tuto mou préci pre-
vzala pani Kilidnova, a ja se tak mohla vice vénovat feseni rodinnych problémd. U dédy, dlouhodobého
astmatika, se totiz projevila tuberkuldza, coz pro mne i pro mé déti hrozilo nebezpeéim nékazy. Méla jsem
s TBC jiz neblahé zkusenosti. M4 vlastni maminka zemrela ve 26 letech véku na tuto ,,nemoc chudych®,
kdyZ po sobé zanechala tfi malé sirotky. Cela nase rodina véetné otce tehdy byla v péci Ligy proti tu-
berkuléze. Dédu Schiita nyni tedy prevzal do péce bezdétny Svagr Jarka v Kvasinach. Ke konci zivota byl
ale umistén v Domové dichodct.

IX — Radosti i strasti

Pro vSechny tyto starosti nemohla jsem trvale sledovat situaci doma v Bfezhradé, kde po smrti matky
zlistali s otcem dva mi bratfi. Trochu jsem se uklidiiovala tim, Ze jsou zvykli starat se sami o provoz
domécnosti (v dobé matciny nemoci navic museli pedovat téz o ni). Jednoho dne se ale u nas v Solnici
otevrely dvefe a v nich stéla dvojice — mdj otec a vedle néj nezndma, pékné vyhlizejici upravena pani. Roz-
pacité Cekali na mou reakci. Pro mne to byl tak trochu Sok; nic jsem o zdmérech otce netusila. Hned jsem
je pozvala dal a rychle pfipravila néjaké obéerstveni, nacez jsem se dozvédéla, Ze se mUj tata v 64 letech
véku znovu oZenil, jeho nové pani byla o dvacet let mladsi. Prestéhoval se k ni do jejiho bytu v Hradci
Krélové a rodinny domek v Brezhradé prenechal zenatému synovi Pepikovi. Nakonec jsem tyto zmény
docela uvitala, vzdyt ja jsem pro svého otce vice udélat nemohla. Pro mé déti jsem tak ziskala novou, mla-
dou babicku a ta opravdu tuto svou roli vykonavala jako babic¢ka pravé a ,,svymi vnoudaty“ se ¢asto pys-
nila. Sama méla mentalné postizenou dceru, ktera byla tenkrat umisténa v néjakém sociélnim zafizenti,
kde se o klienty staraly jeptisky. Mij otec vSak nechtél dovolit, aby néktery z ¢lent rodiny byl v pé¢i dob-
rocinnych organizaci, takze se Marenka nastéhovala k nim. A po névratu z vojny se dal$im ¢lenem jejich
rodiny stal m(j nejmladsi bratr VIada. Protoze se Marenka u jeptisek naucila mnoha praktickym doved-
nostem, mohla své matce pomahat pfi pripravé Castych rodinnych seslosti pro celou Sirokou nasi
rodinu. Tohle tedy byla jedna z pozitivnich stranek mého Zivota. Od té doby se vsichni Zijici ¢lenové
rodiny trvale kontaktujeme a ¢asto schézime, a to i s ¢leny rodiny Schiitovy.
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Ale vratme se opét do Solnice. Zac¢atkem roku 1960 - to uz bylo synovi 9 a dcefi 6 let - jsem nastou-
pila do trvalého pracovniho poméru v AZNP Kvasiny jako administrativni pracovnice. V r. 1961 syn po
priusnicich tézce onemocnél zanétem mozkovych blan, pozdéji se pridruzila revmaticka horecka a zanét
srde¢ni nitroblany a dal$i potize. Devét tydnd pobyl v rychnovské nemocnici, kde podstoupil rizné
naro¢né vysetreni a léCbu. Zeslably pak absolvoval Iééebny pobyt v Bludové na Moravé. Nebylo jisté, zda
vyvazne bez trvalych nasledkd. Velkou ¢ast Skolniho roku nemohl chodit do skoly, takze hrozilo, ze bude
6.tridu opakovat. Nastésti na jare vse dohonil a mohl postoupit do dalsiho roéniku. LéCeni vSak nadéle
pokracovalo. Kazdy mésic jsem s nim jezdila na bolestivé injekce Pendeponu a na velmi nepfijemné
»punkce” (zndmé jako ,draty do nosu®), coz nesl velmi state¢né. Ja4 sama jsem pak prestéla tézkou
anginu s naslednou revmatickou horeckou a byla jsem také léCena Pendeponem. Nastésti manzel s dce-
rou se zdravim problémy neméli.

Pocatkem skolniho roku 1961-62, to jsem jiz pracovala na osobnim oddéleni, jsem také povinné
zacala studovat vecerni ekonomickou $kolu, protoze podle novych predpist mé dosavadni vecerni kurzy
z ml&di nebyly pro vykon mé funkce dostate¢né. Manzel po vederech ¢asto chodil na jednéni riznych
komisi a také stale hrél, dokonce ve dvou kapelach: v kapele AZNP pod vedenim p.Linharta a v kapele
p. Stencla st. Také jsme tehdy méli kolem padesati kralikd, z toho polovinu angorékd na vinu, co? vyza-
dovalo shanéni krmeni, se¢enf travy vSude mozné po piikopech, u sousedd a na pronajatych loukach.
K tomu jsme na nasi zahradé péstovali témér veskerou zeleninu a také jahody pro potrebu rodiny. Také
ovocné stromy poskytovaly do naseho jidelnicku dostatek jablek, tfesni, hrusek a ryngli, kere zase an-
grest a rybiz. Na pronajaté louce jsme pozdéji zaloZili i rozsahlé malinisté. Byla to obrovska zatéz, dnes
si viibec neumim predstavit, jak jsme to vechno mohli zvladat. Ale véechny ty vypéstky, maso kralika
a vlna na prodej ndm pomahaly prekonat finanéni problémy. V r. 1962 jsme totiz my i nasi sousedé byli
nuceni odkoupit ndm dosud pronajimané nase dvojdomky, nebot dosavadni vlastnik - firma Alfa se chtéla
zbavit starosti o tyto nemovitosti. Stanovenou cenu vsak vyzadovala splatit hned najednou, takze jsme
si i pres nas odpor k dluhm museli vypUjéit v zélozné a pravidelné pajcku i s Groky spléacet. Diky nasi
»zemédélské ¢innosti“ jsme mohli dluh pomérné brzy splatit. Bylo to v§ak hodné vy¢erpavajici.

Bohuzel se musim zminit o velké pohromé, které postihla nejen nas (bohuzel uz ale nevim, ve kterém
to bylo roce), a to epidemii myxomatézy. Jen my jsme piisli asi o tficet kralikéi. Hrozny byl pohled na
utrpeni téch zvitat. Opravdu nic povzbuzujiciho. Od té doby zacalo pravidelné ockovani a situace se jiz
nastésti neopakovala.

V r. 1965, nastésti uz po Gspésném zakondeni vecerniho studia, jsem vazné onemocnéla. Ve bylo
komplikovano tézkym zanétem pobfisnice Gdajné i s nutnosti brzké operace. Po mésiéni 1é¢bé v ne-
mocnici jsem ,na revers“ pozadala o preruseni, abych mohla doma a v préci pred operaci zafidit ve ne-
zbytné. Navstivila jsem svého oSettujiciho Iékare v Opoéné, ktery mé nastésti uklidnil, ze muj stav neni
zivot ohrozujici, vyZzaduje viak trvalé sledovani. Operaci je pry ale mozno odloZit (to jsem jesté netusila,
7e bude nakonec odsunuta az do r. 1973). TakZe jsem si nechala ukonéit neschopenku a vrhla jsem se

vevs

na vyfizovani restd doma i v zaméstnani (mi kolegové za mé& vyfizovali jen nejnutngjsi zalezitosti).
(pokradovdni piisté)

Jaroslava Schitovd
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Zubni pohotovost

ROZPIS SLUZEB - duben - éerven 2020
Ordinacni hodiny: sobota, nedéle, svatek 8.00 - 13.00 hodin

Datum  Jméno Iékaie

18.04. MUDr. Stulik Richard
19.04. MUDr. Tancurinové Jana
25.04. MUDr. Tomanova Libuse
26.04. MUDr. Uctiova Petra
01.05. MUDr. Valesova Pavla
02.05. MUDr. Veselska Renata
03.05. MUDr. Zdrahal Zdenék
08.05. MUDr. Andélové Jana
09.05. MUDr. Bahnik Frantisek
10.05. MUDr. Beranek Jan
16.05. MUDr. BorGvkové Veronika
17.05. MUDr. Domanova Iva
23.05. MUDr. Hand| Jindfich
24.05. MUDr. Havli¢ek Ondrej
30.05. MUDr. Hlavsova Lenka
31.05. MUDr. Hrbacova Eva
06.06. MUDr. Kasparova Dagmar
07.06. MUDr. Loukota Jan
13.06. MUDr. Majer Rostislav
14.06. MUDr. Malatkova Ludmila
20.06. MUDr. Mitejovska Dagmar
21.06. MUDr. Motycka Martin
27.06. MUDr. Nentvichové Eva
28.06. MUDr. Petrak Tomas
04.07. MUDr. Plskova Ivona
05.07. MUDr. Podolské Jana
06.07. MUDr. Pokorna Jaroslava
11.07. MUDr. Pokorna Véra
12.07. MUDr. Pibylovéa Marta
18.07. MUDr. Rydlova Zuzana
19.07. MUDr. Salamin Akram
25.07. MUDr. Skickova Zdena
26.07. MUDr. Sudové Simona

Adresa ordinace
poliklinika Rychnov nad Knéznou
Nameésti Dr. Litzowa 345, Vamberk

poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisté nad Orlici

Nameésti Dr. Litzowa 244, Vamberk
poliklinika, Pulicka 99, Dobruska

poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisté nad Orlici

Masarykova 729, Kostelec nad Orlici
Jana Pitry 448, Opoc¢no

Trebizského 799, Kostelec nad Orlici
Komenského 828, Tynisté nad Orlici
poliklinika, Pulicka 99, Dobruska
poliklinika Rychnov nad Knéznou

Panska 24, Rychnov nad Knéznou

Komenského 259, Kostelec nad Orlici

Na Travniku 1232, Rychnov nad Knéznou
Voriskova 169, Vamberk

Komenského 127, Opoéno

U Stadionu 954, Rychnov nad Knéznou
poliklinika Rychnov nad Knéznou
Trebizského 799, Kostelec nad Orlici
Komenského 44, Rychnov nad Knéznou
K. Michla 942, Dobruska

Namésti Dr. Litzowa 244, Vamberk

Svatohavelska 266, Rychnov nad KnéZnou

poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisté nad Orlici

poliklinika Rychnov nad Knéznou
Jana Pitry 448, Opo¢no
Komenského 209, Castolovice
Tyrsova 515, Opocno

Kvasinska 129, Solnice

poliklinika Rychnov nad Knéznou

poliklinika, Mirové nam. 88, Tynisté nad Orlici

&g

/

A

Telefon

494 515 693
736 419 151
494 542 102
721 200 244
494 622 114
494 371 781
721460 150
731980 112
494 323 152
494 371 088
494 622 114
494 515 694
494 531 955
734 324 600
494 323 958
494 532 330
602 514 715
494 621 665
608 382 500
494 515 696
494 323 152
775 224 093
494 623 775
721200 244
494 534 841
494 371 783
494 515 697
494 667 628
494 322 706
777 667 353
773 766 699
494 515 695
494 371 031
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Kalendar akei =~

Pripravované akce se budou konat dle aktualniho nafizeni vlady.

Il. ¢tvrtleti roku 2020

Kvéten:

10. kvétna (nedéle) ~ Vandrdci od 17.00 hod.
- beseda s Janem Revaiem a Pavlem Liskou vstupné: 250,- K¢

- porada Kultura Solnice

13. kvétna (stfeda)  Beseda — Prevence onemocnéni u déti od 9.30 hod.
- porada Solnicky Broudek
- prednasejici Anna Skopova

16. kvétna (sobota)  3.charitationi veder Renaty Kobldsové od 18.00 hod.
pro nadaci PINK BUBBLE
- s médni prehlidkou La Fabrigue Jeans

20. kvétna (stteda)  Vijlet na farmu do Skuhrova nad Bélou
- porada Solnicky Broudek
- vylet autobusem
- projizdky na konich, opékani burtt

.....

31. kvétna (nedéle)  Divadelni pfedstaveni — K$anda od 19.00 hod.
- porada Kultura Solnice vstupné: 250,- K¢
- presunuté predstaveni z 29. biezna
- vstupenky zUstavaji v platnosti z predchoziho prodeje

Cerven:

10. éervna (stfeda) ~ Beseda - Sikana mezi détmi od 16.00 hod.
- porada Solnicky Broudek
- prednasejici Mgr. lveta Vasatkova

19. &ervna (pdtek) Cesta do pohddky
- porada Solnicky Broudek

.....
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Akce Muzea a galerie Orlickych hor v Rychnové nad Knéznou

Duben - éerven 2020

Spravni budova Muzea a galerie Orlickych hor v Rychnové nad Knéznou
Jiraskova 2, 516 01 Rychnov nad KnéZnou (byvala kasarna)
Tel.: 494 534 450, e-mail: moh@moh.cz, www.moh.cz

Letni botanicka vychazka v Tynisti nad Orlici 12. 6. 2020, od 15 hodin
V patek 12. ¢ervna 2020 chystdme ve spolupréaci s méstskou knihovnou v Tynisti nad Orlici dalsi vy-
chazku s botanikem Janem Dolezalem. Po domluvé s G¢astniky bude vybrano vhodné misto setkani
a trasa, o které budou zajemci véas informovéni na webovych strankach muzea.

Orlicka galerie a vystavni saly muzea

2. patro Kolowratského zamku

Kolowratské 1, 516 01 Rychnov nad Knéznou

Tel.: 494 534 015, e-mail: moh@moh.cz, galerie@moh.cz, www.moh.cz

Vystava na téma ,,Jifi Samek: Do hloubky“ (vybér z grafické tvorby) 25.4.-14. 6. 2020
0d konce 70. let se zabyval snad véemi grafickymi technikami. Pro svou mistrné zvladnutou techniku
monotypu zacal byt oslovovén odborniky a stale ¢astéji vystavoval. Od roku 1980 zacal pouzivat vlastni
grafickou techniku ,hlubotisk z lina“. Vétsi formaty tiskne v nizkych nékladech. Jeho technika je vyji-
mecné tim, Ze pro vrypy pouziva dlato a jeho robustni, presné cilené vrypy se staly matrici pro slepotisk
nebo lGizkem pro specialné michanou barvu. Viysledny tisk vystupuje z plochy prostoru, je plasticky, jako
by byl malovany. Vernisaz vystavy v patek 24. dubna od 17 hodin.

Vystava na téma ,,Lumir Nedvidek: Tauromachie® 25.4. - 14. 6. 2020
Pripominka oblibeného rychnovského rodéka — malite. Lumir Nedvidek byl bytostny figuralista a kolo-
rista, ktery mél moznost seznamit se s vyznamnymi osobnostmi u nés, ale i ve Francii, kam pravidelné
jezdil. Jeho prace inspirované bycimi zapasy jsou pIné energie, malitského umu i emoci. Vystava pfipo-
mene pravé zminéné naméty spolecné s kresbami a fotografiemi z jeho Zivota v Rychnové n. Kn.. Verni-
sé&z vystavy v patek 24. dubna od 17 hodin.

Vystava na téma ,,Malii Orlickych hor a Podorlicka® 25.4. - 25. 10. 2020
Orlicka galerie se profesné profiluje na malite Orlickych hor a Podorlicka. Stala expozice mapuje jednot-
livé krajina'ské generace, ale i solitéry, ktefi v tomto kraji tvorili dlouhodobé, nebo ty, jejichz pisobeni
se stalo pouhou malifskou epizodou. Chloubou stélé expozice jsou obrazy A. Slavitka, A. Hudecka
a V. Benese, Slavickova syna Jana nebo B. Piskace ¢&i J. Trampoty. V expozici malitd 2. poloviny 20. sto-
leti naleznete dila A. Lamra, J. KaloCe nebo V. Hanuse. Ve stélé expozici vybér ze socharského dila K. Hla-
dika a L. Benese.
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Vystava na téma ,,Michal Burget: Krajina zitika?“ 25.4.- 14. 6. 2020
Nachodsky rodék Michal Burget se vénuje predevsim krajinomalbé. Ovsem v jeho podani krajina ziskava
néco na romantiénosti, svébytnosti a originalité, ale i jinakosti a zvlastnosti, kterou zpdsobujeme my
lidé svou Cinnosti. Vystava predstavi vybérem nejen malifskou tvorbu umélce, ale i grafiky a kresby, ve
kterych zpracovava autor podobné naméty. Navstévnici budou mit tak jedineCnou moznost srovnani,
jak se stejny ndmét proménuje diky technice. Vernisaz vystavy v patek 24. dubna od 17 hodin.

Vystava na téma ,,Ve zdravém téle zdravy duch 25.4. - 31. 10. 2020
- podatky sportu a turismu v Podorlicku“

Predstavime Vam vybaveni pro zimni i letni sporty z muzejnich sbirek, dale pak oblibené turistické cile v Or-
lickych horach a jejich podhdii. Nezapomeneme na organizace Skaut, Sokol, Orel nebo velmi oblibeny tram-
ping. Vlystava zahrne ¢asové obdobi od konce 19. do poloviny 20. stoleti a doplnf ji bohaté fotogalerie.
Soucasti vystavy bude eduka¢ni program a muzejni dilna. Vernisaz vystavy v patek 24. dubna od 17 hodin.

Tvaréi dilna na téma ,,Vyroba marniaska“ 23. 5. 2020 od 10 do 16 hodin
Manéskové divadlo je specialni odnozi toho loutkového. Manasci se vyrabéji jako navleky na ruku Ci
prsty. A pravé do vyroby tohoto specifického druhu loutek se spolecné pustime béhem ¢tvrté kvétnové
soboty. V pribéhu vytvarné dilny bude mozné shlédnout vystavené loutky z muzejnich depozitara.

Tvaréi dilna na téma ,,Turisticky odznaéek” 13. 6. 2020 od 10 do 16 hodin
Kazdy spravny turista musi mit sv(j odznak. Prijdte si jeden takovy vyrobit do Orlické galerie. Fantazii
se meze nekladou a odznaéek maze mit réiznou podobu.

Vystava na téma ,,Jifi Karel Hefman (1892 - 1969): Ateliér plny pohody“ 20. 6. -13. 9. 2020
Zivotni ptib&h Jittho Karla Hefmana byl zvl4stni: rodak z Paiize, poté Prazan, kde mj. studoval na AVU.
Ve 20. letech nasel zalibeni na Moravé (nejen umélecké, ale také osobni) a od roku 1930 se usadil trvale
v Uherském Hradisti. Mali¥, kreslit, ale také kustod umélecké sbirky Slovackého muzea. Jeho dila jsou
podetné zastoupena prevazné v soukromych sbirkach, ale nachazime je i v rznych institucich. V Siro-
kém ndmétovém zabéru se stal vytvarnym kronikarem nékdejsi podoby Uherskohradistska a jihovychodni
Moravy. Vernisaz vystavy v patek 19. ¢ervna od 17 hodin.

Vystava na téma ,,Bretislav Maly (1985): Sjednocujici pocit” 20. 6. - 13. 9. 2020
Malit a vytvarnik, ktery se zabyva vyznamem a vztahem barev nejen vGci sobé samym, médiu obrazu nebo
objektu, ale i divakovi. Instalace objektd, jejichz barevnost se proménuje nejen vzhledem ke svétlu, ale
i pozorovateli, ktery je miji, bude jisté pisobivym zpestfenim pro milovniky uméni. Vernisaz vystavy
v patek 19. ¢ervna od 17 hodin.

Vystava na téma ,,Igor Chmela: Sirkoi“ 20. 6. - 13. 9. 2020
Vlystava fotografii divadelniho a filmového herce, ktery si vyrobil cameru obscuru z krabicky od sirek a s jeji
pomoci nafotil cely soubor Divadla na zabradli. Fotografie s nezapomenutelnou divadelni atmosférou na vy-
stavé doplni i ty, které Igor Chmela foti v soukromi ¢i ve mésté - zajimavé portréty, lidi nebo mista. Vystava
je soudasti divadelniho festivalu Polackovo Iéto. Vernisaz vystavy v patek 19. éervna od 17 hodin.
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Sypka — Muzeum Orlickych hor
Horskéa 174, 517 61 Rokytnice v Orlickych horach
Tel.: 491 616 941, e-mail: sypka@moh.cz, www.sypka-moh.cz

Muzejni noc v Sypce: Noc stielct 23. 5. 2020, od 19 do 22 hodin
Sypka se, jako jiz tradi¢né, otevie navstévnikim ve vecernich hodinach. V piipadé priznivého pocasi
bude pripraveno tradi¢ni posezeni pfi svickdch pod ofechem, kava a obcerstveni. Tentokrat vsak také
zavoni strelny prach. Leto$ni muzejni noc bude noci strelcd!

Muzeum krajky Vamberk
Vilimkova 88, 517 54 Vamberk
Tel.: 494 541 518, e-mail: mkv@moh.cz, www.moh.cz

Vystava na téma ,,Cechoslovaci v boji za vlast* 14. 2. 2020 - 3. 5. 2020
Vystava dokumentd, relikvii, osobnich predméti z Gcasti nasich vojaka ve druhé svétové vélce. 3D plas-
tikové modely bojové techniky z tohoto obdobi z bojist, kde nasi vojaci bojovali. Soudasti vystavy budou
i doprovodné akce a prednésky.

Vystava na téma ,,Ceskoslovenské legie 2014-20“ 28. 4. - 3. 5. 2020
Na zavér vystavy ,Cechoslovaci v boji za vlast* zavita do Vamberka dlouho otekavana putovni vystava
Legiovlak a doprovodn vystava Spolku pratel historie Vamberka ,Ceskoslovenské legie 2014-20. Legiovlak
je ambiciézni projekt Ceskoslovenské obce legionarské, ktery si predsevzal vytvofit vérnou repliku
legionarského vlaku z obdobi let 1918-1920, kdy na Transsibifské magistrale v Rusku probihaly valecné
operace Ceskoslovenskych legii.

Vystava na téma ,,Emilie Palickova a pokracovatelé I.“ 8.5 - 25 82020
Vyssi odborna skola textilnich femesel a Stfedni umélecké skola textilnich femesel v roce 2019 oslavila
100 let pusobeni. Témér od pocatku své existence ziskala tato $kola vid¢i vytvarnou osobnost v Emilii
Palickové, ktera zde pisobila mezi lety 1919 az 1946. Velice brzy dospéla k emancipaci krajky jako své-
bytnému uméleckému druhu. Vyznamného Gspéchu dosahla v roce 1925 v Pafizi na Mezinarodni vystavé
dekorativniho a primyslového uméni. Vystava je vénovana této osobnosti Ceského krajkarstvi.

Madni prehlidka — Krajkarské slavnosti 2020 26. 6. 2020 od 19 hodin
Vernisaz vystavy Emilie Palickova a pokraCovatelé I. spojend s mddni prehlidkou praci studentd Vyssi
odborné skoly textilnich remesel a Stredni uméleckou Skolou femesel. Hostem na piehlidce budou stu-
denti Stredni skoly propagaéni tvorby a polygrafie, Velké Porici, ktefi zde predstavi své prace.

Aktualizace a blizsi informace na www.moh.cz a na facebooku muzea a jeho pobocek.
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Spolecenska kronika

Narozené déti:

unor: Samuel Kopfiva, Solnice
Renata Pechova, Solnice

duben: Frantisek Kourim, Solnice

At je po cely Zivot provdzi ldska, stésti a zdraoi!

Umrti:

leden: Ludmila Kovafikova, 1941, Solnice
Jaroslava Freivaldova, 1936, Solnice
Frantisek Martinec, 1933, Solnice
Milan Freivald, 1965, Solnice
Jaruska Pavlova, 1927, Solnice

duben: Marie Martincova, 1940, Solnice

Dobroslava Kollertova, 1928, Solnice

Cest jejich pamdtce!
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)= 74218 DO 1. TRIDY
zancaoni  PRO SKOLMI ROK

SKOLA

sornvice 2020/2021

Lapis je povinny pro déti narozené 1.9.2013 - 31.8.2014

1. = 30, clubna 2020

L3apis probéhne bez ucasti déti, a to:

1. Do datové schranky skoly - ID ussmsjf
2. E-mailem s uzndvanym elektronickym podpisem

(nelze jen poslat prosty email!) - reditelna@zssolnice.cz
3. Postou na adresu Skoly:

Z3kladni skola Solnice, Dobrusska 81, 517 01 Solnice

4. 0sobni podani v feditelné skoly
- stfeda 22.4.2020 od 9.00 - 13.00 hod.
- Ctvrtek 23.4.2020 od 12.00 - 16.00 hod.

Dalsi informace najdete na www.zssolnice.cz



